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સોમવાર, માગશર વદ ૪, તા. ૯-૧૨-Õ૬૮ 

સમયસાર.  ƴવ-અƴવ  અɪધકાર  ૨૭  (કલશ)  હૈ  ન  ?  ઉસકા  અથર્  નીચે  હૈ.  ŕા 

અɪધકાર ચલતા હૈ ɨક આ�માકʂ ¢Ǎુɪત અથાર્ત ્કેવલ�ાનકʂ ¢Ǎુɪત ɨકસ ેકહતે હƜ ? કેવલ�ાની 

પરમા�મા ઉસકʂ ¢Ǎુɪત ɨકસકો કહતે હૈ, ઉસકા ǈુણÊામ, ઉસકʂ Üશંસા, ઉસકા આદર, કહતે 

હƜ,  દેખો,  શરʂર  ઔર  આ�માકે  �યવહારનયસે  એક�વ  હૈ....  શરʂર  અન ે આ�માકો  તો 

�યવહાર  કથન  મા×સે  એકપનેકા  કહનેમƙ  સંબંધ  આતા  હૈ.  ખરેખર  શરʂર  ઔર  આ�માકા 

એકપના હૈ નહʄ. ɨક�Ǎુ ɪનžયનયસ ેનહʄ (હૈ);....શરʂર ઔર આ�માકા ɫબલકુલ સંબંધ હૈ 

નહʄ. અપના ɩનજ¢વƹપ અપનેમƙ હૈ. શરʂરકા ɩનજ¢વƹપ ઉસમƙ હૈ. કોઈ પરકા સંબંધ આ�માકે 

સાથ હૈ ઐસા હૈ નહʄ. ઇસɫલયે શરʂરકે ¢તવનસ ેઆ�મા-ǑુƸષકા ¢તવન �યવહારનયસે 

હુઆ  કહલાતા  હૈ,.....  શરʂર  આɨદ  ભગવાનકા  ǈુણગાન  વાણીસે  કોઈ  શરʂરસે...... 

ભગવાનકા હૈ. વો તો �યવહારનયસે કહનેમƙ આતા હૈ, ɪનžયનયસે નહʄ;..... સ�ચી ÙɪƂસ ે

પરકા ¢તવન વો યથાથર્ ¢તવન નહʄ. પર શ�દે આ�માસે ɬભŻ રાગાɨદ સબકા. 

કહતે હƜ  ɨક ɪનžયસે તો ચૈત�યકે ¢તવનસે (હʂ) ચૈત�યકા ¢તવન હોતા હૈ. ઐસા 

પાઠ હૈ. દેખો આ ચૈત�ય ભગવાન �ાનાનંદ ¢વƹપ ǙુŴ ચૈત�ય હૈ, ચૈત�યકે ¢તવનસે હʂ, ઉસકʂ 

અંતરમƙ એકાÊતા કરના, વહʂ કેવલીકા ¢તવન ને ભગવાનકા ǈુણÊામ કહનેમƙ આતા હૈ. ભારે 

વાત  !  કળશમાં  તો  એમ  લ�Ǖું  છે  કેવળʁ  અનંત  �ાનને  પા�યા  છે, આમ ƴ�યા  છે  એના 



[2]  સમયસાર �યાɪત 

ǈુણગાન—એટલે Ǚુ ં? કે ઓલા ǈુણના ǈુણ Êામ. એના ǈુણǐુ ં�ાન કરǘું, એમ. એવી શૈલી 

કળશટʂકામાં. ŕા કહતે હƜ સમઝમƙ આયા ? સવર્� પરમા�મા હો ɨક પરમા�માકʂ ǔૂɶત હો ɨક 

પરમા�માકા શરʂર હો, પર તરફકʂ ¢Ǎુɪતસ ેતો ɪવક�પ રાગ ઉ�પŻ હોતા હૈ, વો કંઈ આ�માકʂ 

¢Ǎુɪત યથાથર્ કહનેમƙ આતી નહʄ. ¢Ǎુɪત નામ ધમર્, આ�માકʂ Üશંસા. તો આ�માકʂ Üશંસા તો 

¢Ǎુɪત ઔર ધમર્ ઉસકો કહત ેહૈ ɨક ચૈત�ય ¢વƹપ �ાનાનંદ ¢વƹપ આ�મા, પાઠમƙ ઐસા હૈ દેખો. 

िचत्ःतुत्या एव सवैं भवे । िनƱयतिƱतो भवित िचत्ःतुत्यैव भवित । 

બહુ ટંુકો શ�દ લીધો છે. આ�મા �ાન¢વƹપ હૈ, �ાન ચૈત�યǔૂɶત હૈ, ઉસ તરફસે એકાÊ 

હોના, જહાʗ વો હે વહાʗ એકાÊ હોના, ઉસકા નામ સ�ચી ભગવાનકʂ ¢Ǎુɪત કહનેમƙ આતા હૈ. 

શેઠʂ  !  રાગ,  ɪવક�પ,  શરʂર,  વાણીમƙ  વો  ચૈત�ય  નહʄ.  સમજમƙ આયા ?  ɪચ� એવ  ચૈત�ય. 

�ાન¢વƹપ ભગવાન આ�મા, વો ચૈત�યમƙ, ચૈત�યમƙ ચેતન રહતા હૈ.... ચેતનમƙ ચૈત�ય રહતા હૈ. 

�ાન¢વƹપ ભગવાન આ�મા યે  ચૈત�ય¢વભાવ, ઉસમƙ એકાÊતા હોના, Ǒુ�ય-પાપકા  ɪવક�પ. 

શરʂર-વાણી સબસ ેǑૃથક્ હોકર અપના ચૈત�ય �ાન¢વƹપ આનંદ ¢વƹપમƙ એકાÊ હોના, વહʂ 

સ�ચા ધમર્  હૈ, વહʂ સ�ચી આ�માકʂ Üશંસા  હૈ, વહʂ સ�ચા આ�માકા આદર  હૈ  . સમજમƙ 

આયા ? દેખો. ભગવાનકા આદર. પરમા�માકા વો આદર. યહાʗ કહતે હૈ શેઠʂ ! 

ભગવાન તો સવર્� �ાન¢વƹપ હૈ. ઉસકા આદરકા અથર્ ઐસા હʂ �ાન¢વƹપ મƜ હૂʗ , મેરા 

¢વભાવ, ઉસમƙ અંદર એકાÊ હોના, વહʂ ભગવાનકʂ પરમાથર્સ ેસ�ચી ¢Ǎુɪત ઔર ધમર્ કહનેમƙ 

આતા  હૈ. જહાʗ  વો  હૈ  વહાʗ એકાÊ હોના, જહાʗ  ચૈત�ય¢વƹપ  હૈ,  ચેતનમƙ,  ચૈત�ય �ાનાનંદ 
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¢વભાવ વો  હૈ વહાʗ,  તહાʗ આ�મા  હૈ. વહાʗ ઉસમƙ એકાÊ હોના વહʂ ભગવાન, સાચી ¢Ǎુɪત 

અને ઉસકા સાચા ǈુણગાન અને ધમર્ કહતે હƜ. ભારે વાત ! સમજમƙ આયા ? 

ચૈત�યકે ¢તવનસે હʂ.... એમ છે ને ? જુઓ. Üſ ǔૂŕો છે કે આવો �યવહાર વ�ચે 

ɩનžય થયો એને આવો �યવહાર Ǚુ ંકરવા આવે ? ઐસા. એવા અǐુભવમાં આ�યો ɩનžય. 

પર જબ લગ Ǒૂણર્  ɩનžય  ન  હો,  Ǒૂણર્  ɩનžયકા અથર્  ¢વકા  Ǒૂણર્ આæય ન  હો,  તબ લગ 

બીચમƙ ¢વકા આæય અǐુભવ, ¢Ǎુɪત હુઆ, તો ભી બીચમƙ Ǚુભરાગ આયા ɫબના રહતા નહʄ, 

પર વો વા¢તɪવક ¢Ǎુɪત નહʄ. શેઠʂ ! 

ભગવાન આ�મા ચેતન, ચૈત�ય ¢વભાવ, ઉસમƙ એકાÊ હોના વહʂ ¢Ǎુɪત. કહતે હƜ ɨક ભ ૈ

ઐસા  સ�ય�દશર્ન  હુઈ ઔર  અપની  ¢Ǎુɪત  હુઈ,  પીછે  પરમા�મા  ભગવાન  સવર્�ǔૂɶત ઔર 

પરમા�માકʂ ¢Ǎુɪતકા ŕા કામ  હૈ ઉસમƙ ? સમજમƙ આયા ? કહતે હƜ, જબ લગ ¢વકા Ǒૂણર્ 

આæય નહʄ હુઆ, આæય હોકર સ�ય�દશર્ન-�ાન ¢Ǎુɪત હુઆ, પર Ǒૂણર્ આæય નહʄ હુઆ, 

જો  Ǒૂણર્ આæય  હો  તો  કેવલ�ાન  હો Ƴય.  Ǒૂણર્ આæય જબ લગ  નહʄ,  તબ  લગ  પરકે 

આæયકા ɪવક�પ–ભƏ�તકા, ǑૂƳકા, ¢Ǎુɪતકા �યવહાર આતા હૈ બીચમƙ. ભારે અટપટʂ વાત 

બધી  !  �યવહાર  ન આવે  તો ?  ɪવક�પમાં  છે  ને.  કંુદકંુદ આચાયર્  કહત ે થે  ન.  હમ ગયે  થે  ન 

વંદેવાસ ? મÙાસસે અ¢સી (૮૦) માઈલ આ બાજુ હૈ ન વંદેવાસ. વહાʗસે પાંચ માઈલ હૈ પોȯુર 

હʂલ. �યાં  કંુદકંુદ આચાયર્ રહતે થે.  ɨદગંબર ǔુɩન.  ɬજ�હƢન ેસમયસાર બનાયા. દો હƳર વષર્ 

પહલે, સંવત ઓગણપચાસ. �યાં નીચે  હૈ એક છોટા ગાઁવ, ઉસ વખતકા મંɨદર હૈ. દો હƳર 
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વષર્ પહલેકા. ગઢ ભી જુના હો ગયા હૈ સબ. કહત ેથે  ɨક  કંુદકંુદ આચાયર્ યહાʗ રહતે  થે ઔર 

ભગવાનકે પાસ ગયે થે, યહાʗ રહતે થે ઔર નીચે દશર્ન કરનેકો ઈસ મંɨદરમƙ આતે થે. દેખા હૈ ? 

જોǕંુ છે? ગામ જોǕંુ છે ? લે. નહોતો ઓલો ગઢ ? જુનો ગઢ. જુનો ગઢ બહુ જુનો થઈ ગયો. 

નાǐું  ગામ  છે  �યાં.  ગણધરની  Üɪતમા  હતી  ને  ?  �યાં  ગણધરની  Üɪતમા આ  બાજુ  હતી... 

સમજમƙ આયા ? 

યે ભાવ આતા હૈ પર વા¢તɪવક ɩનžય ¢Ǎુɪત નહʄ, ઉપચારʂ. Ǒુ�યબંધકʂ ¢Ǎુɪત કહનેમƙ 

આતી હૈ. સમજમƙ આયા ? વા¢તɪવક ɩનžય ¢Ǎુɪત તો અપનેમƙ સંવર,  ɩનજʙરા ઔર ǙુŴતા 

Üગટ હો  વો  હૈ.  કહતે  હƜ, ચૈત�યકે  ¢તવનસે  હʂ ચૈત�યકા  ¢તવન હોતા  હૈ.  ¢તવન  કહો, 

ભƏ�ત કહો, Ǒૂ�યપના કહો, ધમર્ કહો, ચૈત�યકʂ એકાÊતાસ ેહʂ સબ હોતા હૈ, એમ કહતે હƜ. 

ƴવ અɪધકાર  હૈ  ન. ƴવ તો  ચૈત�ય  ¢વƹપ  હૈ,  ચૈત�ય¢વƹપમƙ એકાÊ હોના,  વહʂ ƴવકા 

માનના ઔર ƴવકા ¢વીકાર હૈ. સમજમƙ આયા ? રાગમƙ એકાÊ પરમƙ હો તો ƴવકા ¢વીકાર 

કહાʗ આયા ઉસમƙ ? સમજમƙ આયા ? આગળ કહેશે. બીƴ ગાથા છે ને. अÍछािदतायाम ्। 

બીƳ ƀોકમા ં�યાં કહેશે. ઓલામાં લ�Ǖુ ં છે. ƴવ, કમર્ અને રાગથી એક�વ માનકર, કમર્સ ે

ઢંકા હુઆ થા, પર ઉપર લ~ થા તબ કમર્સ ેઢંકા હુઆ થા, મરણ Üા�ત થા, કલશટʂકામƙ ɪલખા 

હૈ...મરણÜા�ત. ŕƢɨક આ�મા  ચૈત�ય  ¢વભાવ ǙુŴ  ɪચદાનંદ  ¢વƹપ  હૈ  ઉસકા આદર  નહʄ. 

ઔર  કમર્કા,  સંયોગકા આદરમƙ  ઉસમƙ  ઢંકા  પડા  હૂʗ   મƜ. ઐસા  ઉસકા આવરણ વો  હʂ  મƜ  હૂʗ . 

આવરણ મેરેકો હો ગયા. મરણ Üાયઃ થા. ઉસકો ɬભŻ કરકે ɨદખાયા. 
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ભગવાન ! શરʂર ભી Ǎુમ નહʄ, કમર્ ભી Ǎુમ નહʄ, ઔર Ǒુ�ય-પાપકા ɪવક�પ આɨદ ખંડ 

ઇɫ�Ùય ભી Ǎુમ, ઈતના નહʄ. તેરા ¢વભાવ તો ચૈત�ય �ાનાનંદ ¢વભાવ હૈ ઐસે મરણÜાયઃ થા 

તો ઉસકો ƴવકા ƴવન બતાયા. કહો, સમજમƙ આયા ? ભારે વાત ! અǑૂવર્ વાત હૈ ભાઈ ! યે 

તો અનંતકાલમƙ  Ǎુમ  કહાʗ  હૈ ઔર  કહાʗ  ગોતતે  હƜ–શોધતે  હƜ.  મƜ  તો  મેરા  �ાનાનંદમƙ  હૂʗ ,  �યાં 

શોધના કે આ�માકો રાગ ઔર Ǒુ�ય, પરમƙ શોધના ? કહો, શેઠʂ ! Ǎુમ કહાʗ હો ? કહે, હમ તો 

ચૈત�ય¢વભાવમƙ હƜ. આ�મા ચૈત�ય¢વભાવમƙ હૈ. આ�મા ચૈત�ય¢વભાવવાન, ચૈત�ય¢વભાવમƙ 

હૈ. વહાʗ એકાÊ હોનેસે આ�મા ɪમલેગા, સમજમƙ આયા ? 

હમણાં  આ  બધાં  ગયા  હતા  છોકરાઓ,  ɪવ�ાન  જોવા...  ફેરમાં  ?  Ǚું  કહેવાય  ? 

ɫશહોરમાં. ɪવ�ાન છે ને....કાંઈક હǍુ ંને ? મેળો હતો �યાં જોવા ગયા હતા. ઓલા પાવર હોય 

ને ફોટો પાડવા બેટરʂનો. ફોટો થઈ Ƴયને. પછʂ કાંઈક એવી ચીજ હતી એ ચીજમા ંબોળે તો 

વળʁ એ સાǊંુ થઈ Ƴય. કાંઈક હશે એǘું રસાયણ એની પાસે, ઈ છોકરાઓ વાǍું કરતા’તા. 

જોઈ આ�યા....એક વાત  કરો.  ǔુ�યમાંથી એક વાત.  કે આǘું જોઈ આ�યા. અહʄ  ɪવ�ાન 

એǘું  છે અમારʂ  પાસે  તો  કે આ આ�માની  જે  ɩનમર્ળ  ચૈત�ય  પયાર્ય  છે અંદરમાં  જો  બોળે 

એકાÊતાથી તો ભગવાન તાજો થઈ Ƴય..... શેઠʂ ! એમ વ¢Ǎુ ɪવ�ાન યે હૈ, યહાʗ હૈ. ચૈત�ય 

ભગવાન અનંત બેહદ �ાન¢વભાવ. ઉસમƙ એકાÊ હોનેસે આ�મા ચૈત�ય Ƴǈૃત હો Ƴતા હૈ, 

ƴવન, ƴવન હો Ƴતા હૈ. ƴવકા ƴવન Üગટ હોતા હૈ. મરણÜાયઃ હૈ વો ƴવનÜાયઃ હો 

Ƴતા હૈ. સમજમƙ આયા ? આહાહા ! 
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કહત ેહƜ, ઉસ ચૈત�યકા ¢તવન....હવ ેચૈત�ય ¢તવનની ×ણ રʂત... ×ણ Üકાર. એક 

ɬજતેɬ�Ùયપના  ઈɫ�Ùય.  ઈɫ�Ùયાં  જડ  ખંડ  ખંડ  ઇɫ�Ùય ઔર  શ�દƹપ  પરવ¢Ǎુ  ઉસસ ે લ~ 

હટાકર  અપના  અતીɫ�Ùય  �ાનાનંદમƙ  એકાકાર  હોના,  વો  એક આ�માકʂ  ɬજતેɫ�Ùય  નામકʂ 

¢Ǎુɪત.  ǈુણગાન!  ધમર્  કહનેમƙ  આતા  હૈ.  એક  ɬજતમોહ.  આગે  બઢકર  અપને  ¢વƹપમƙ 

ǙુŴતાકʂ ǘૃɪŴ હોતી હૈ, ઉપશમƹપ. રાગાɨદભાવકો ઉપશમ કરકે કૃતકૃ�ય હો Ƴતા હૈ. ¢વƹપમƙ 

એકાÊ હોકર ǙુɪŴ બઢતી હૈ–વો ભી એક દૂસરે Üકારકʂ આ�માકા ǈુણગાનકʂ ¢Ǎુɪત કહનેમƙ 

આતા હૈ. ઔર એક ~ીણમોહ. રાગકા  ɫબલકુલ ~ય–નાશ હો Ƴના. રાગકા  ɫબલકુલ નાશ 

હો Ƴના. ઔર વીતરાગ પયાર્યકʂ ઉ�પŻ હો Ƴના, વો ×ીƳ Üકારકʂ ¢Ǎુɪત કહનેમƙ આતી હૈ. 

ǙુɪŴ બઢ ગઈ આ�મામƙ. વો ¢Ǎુɪત હૈ. તીન Üકારકા કહા—ઇ�યાɨદƹપસે કહા વૈસા હૈ. કહા 

વૈસા હૈ એમ કહતે હૈ.....¢Ǎુɪત. 

અ�ાનીને  તીથƨકરકે  ¢તવનકા  જો  પ્રſ  ɨકયા  થા....અ�ાનીન ે Üſ  ɨકયા  થા  ɨક, 

મહારાજ શરʂર ભગવાનǐુ ં છે તો ઉસકા ¢તવન કરનેસ ેઆ�માકા ¢તવન હોતા  હૈ  ɨક નહʄ ? 

ભૈયા  !  વો  તો  �યવહારનયસે  કહનેમƙ  આતા  હૈ.  ɪવક�પ  ઉઠતે  હƜ–રાગ.  પર  લ~મƙ–ઐસા 

ǈુણગાન  કરના  વો  તો  �યવહારસે  હૈ.  (ઉસકા)  ઇસપ્રકાર  નયɪવભાગસે  ઉŰર  ɨદયા  હૈ; 

ɩનžયસે  તો  ¢તવન  હૈ  નહʄ.  સમજમƙ આયા ?  ɩનžયસે  તો  ¢તવન અપના આ�મા, અપને 

આનંદકંદમƙ  એકાÊ  હોકર આનંદકા  અǐુભવ  કરે  વો  હʂ  ¢તવન  સ�ચા ઔર  સ�ચી  ¢Ǎુɪત 

કહનેમƙ (આતી હૈ) યે પરમા�માકʂ ¢Ǎુɪત ઉસે કહત ેહƜ. લો. 
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ઉસકા  ઇસ  પ્રકાર  નયɪવભાગસે.....�યવહાર-ɩનžય,  નયɪવભાગ  �યવહાર  અને 

ɩનžય,  �યવહારસ ેસંબંધ  હૈ ઐસા કહનેમƙ આયા.  ɪવક�પ ઉઠત ેહƜ તો. ઔર  ɪવક�પ  ɫબના 

રાગ  ɫબના  અપને  ¢વભાવમƙ  એકાÊ  હોના  વો  હʂ  ɩનžય  યથાથર્  ¢તવન  કહનેમƙ આતા  હૈ. 

ɬજસકે  બલસ ે યહ  ɫસŴ  હુઆ  (ɨક)....નય  ɪવભાગકે  બલસે,  ɩનžયસે. આ�મા ઔર 

શરʂરમƙ  ɪનžયસે એક�વ નહʄ  હૈ. આ�મા ઔર શરʂરમƙ ખરેખર એકપના  હૈ  નહʄ. અથવા 

આ�મા અન ેપરપદાથર્ સાથે એકપના હૈ નહʄ. ઔર આ�મા ઔર રાગકે સાથ ભી એકપના હૈ 

નહʄ. સમજમƙ આયા? રાગસ ેઔર પરસ ેǑૃથક્ કર અપના ચૈત�ય¢વભાવમƙ લીન હોના વો હʂ 

વા¢તɪવક ¢તવન, ¢Ǎુɪત અને ધમર્ કહનેમƙ આતા હૈ. ભારે વાત ભાઈ ! સમજમƙ આયા ? 

અબ ɨફર, (ઇસ) અથ�કે Ƴનનેસ ેભેદ�ાનકʂ  ɫસɫŴ હોતી  હૈ ઇસ અથ�કા Ǜૂચક 

કા�ય કહતે હƜ :—૨૮ 

इित       पिरिचततǂवैरात्मकायैकतायां 
नयिवभजनयुÈत्यात्यÛतमÍुछािदतायाम ्। 
अवतरित   न   बोधो   बोधमेवाƭ  कःय 
ःवरसरभसकृƴ:    ूःफुटÛनेक     एव ।।२८।। 

ઓહોહો ! કƸણાસ ેસંતો કહત ેહƜ. અરેરે! અમે આ રʂતે ચૈત�ય અને રાગને ɬભŻ કરʂન ે

ɨદખાયા  તો  ɨકસકો  આ�માકા  અǐુભવ  રાગસે  ɬભŻ  હુઆ  ?  એમ  કહતે  હૈ...આહાહા  ! 

ɬજ�હƢને  વ¢Ǎુકે  યથાથ�  ¢વƹપકો  પɨરચયƹપ  ɨકયા  હૈ....  ɬજસને  વ¢Ǎુકા  ¢વƹપકો  પɨર-

સમ¢ત  Üકારે  પɨરɪચત,  ɪચત્  નામ  �ાન  સવર્�  ƹપે,  સવર્�  ¢વભાવે,  ɬજસને  વ¢Ǎુકા  ¢વƹપ 

Ƴના  હૈ,  સમજમƙ આયા  ?....  ɪલખા  હૈ.  પɨરɪચત.  પɨર-સમ¢ત  Üકારે,  ɪચત્  એટલે  �ાન. 
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સવર્� �ાનસ ેવ¢Ǎુકા ¢વƹપ ɬજસને Ƴના હૈ, સવર્� ભગવાનને આ�મા સવર્� પɨરɪચત એટલે 

કે સવર્�...પɨર-સમ¢ત Üકારે �ાન Üગટ હુઆ Ǒૂણર્....ઐસા પɨરɪચત સવર્� ભગવાનને તƍવ-

આ�મા....ɬજ�હƢન ેવ¢Ǎુકે યથાથ�  ¢વƹપકો પɨરચયƹપ  ɨકયા  હૈ....સવર્�ને ઐસા બરાબર 

Ƴના હૈ. સમજમƙ આયા ? 

ઐસે ǔુɪનયƢને જબ આ�મા ઔર શરʂરકે એક�વકો ઇસપ્રકાર નયɪવભાગ(કો)ની 

ǕુƏ�ત(કે) źારા.... આ�મા ભગવાન ɪચદાનંદ ¢વƹપ ɬભŻ હૈ અન ેǑુ�ય-પાપકા રાગ ને શરʂર 

આɨદ ભગવાનકે Üગટ ઐસે હʂ હુઆ હૈ. રાગસે, શરʂરસે ɬભŻ હોકર પરમા�માકા અનંત �ાન, 

દશર્ન, આનંદ  Üગટ  (હુઆ) ઐસા  મેરા  હʂ  ¢વભાવ  હૈ, ઐસા અપના  ¢વભાવ  પરસ ે ɬભŻ, 

નયɪવભાગકʂ  ǕુƏ�તકે  źારા જડǔૂલસે  ઉખાડકે  ફƙકા  હૈ.  દેખો.  ŕા  કહતે  હƜ  ?  ઓહો  ! 

ɩનžયમƙ તો આ�મામƙ રાગ ને શરʂર ને વાણીકા કોઈ સંબંધ નહʄ. જડǔૂલસે ઉખાડ ɨદયા, તેરા 

ભગવાન. તેરા સંબંધ તેરા ચૈત�ય ¢વભાવસે હૈ. આ�મા ચૈત�ય¢વભાવ પɨરǑૂણર્ યે ¢વભાવસ ે

આ�માકા સંબંધ હૈ, રાગ, Ǒુ�ય, શરʂર, વાણીકે પર પરમેƁર આɨદકે સાથ આ�માકા સંબંધ 

કુછ હૈ નહʄ. સમજમƙ આયા ? ઓહોહો ! તો ɬજસકે સાથ સંબંધ નહʄ ઉસકે સાથ ÙɪƂ કરના, 

ઉસસે ŕા  ɪમલેગા ? એમ કહતે હƜ....તેરા  ચૈત�ય¢વભાવ, �ાનાનંદ ભાવ, ભાવવાનકે સાથ 

સંબંધ હૈ. જહાં Ǎુમ હૈ, જહાં Ǎુમ હૈ, વહાʗ પરમા�મા હૈ, વહાʗ  કેવલી હૈ યહ આ�મા. ઉસકʂ 

એકાÊતા  હોનેસે  જડǔૂલસે  ɩનકાલ  ɨદયા  ઔર  આ�મા  Üગટ  હુઆ.  રાગાɨદ  પરસ ે ɬભŻ 

ભગવાન  અપના  ચૈત�ય  ¢વભાવમƙ  અપનેસ ે જો  અંદર  એકાÊ  હુઆ,  �યવહાર  છૂટ  ગયા. 

�યવહારકા સંબંધ હૈ હʂ નહʄ. ખરેખર તો કહનેમા× લૌɨકક ǕુƏ�તસ ેકહને મા× હૈ. 
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ઇસ પ્રકાર નય ɪવભાગકો ǕુƏ�તકે źારા જડǔૂલસે ઉખાડ....ɨદયા. જડǔૂલસ ેઉખાડ 

ɨદયાનો અથર્  કયƣ  છે.  મરણÜા�ત  થા આ�મા  કમર્ને  કમર્સ ેસંબંધમƙ  હૂʗ  ઐસે સંબંધમƙ અપના 

ƴવન ચૈત�યકા તો નાશ કર ɨદયા થા, અથાર્ત ્રાગ ને Ǒુ�ય આɨદ ઇɫ�Ùય આɨદ મƜ હૂʗ , ઉસમƙ મƜ 

હૂʗ  તો અપના ચૈત�ય¢વભાવકા મરણ કર ɨદયા થા, ɬભŻ કરકે ƴવન બતા ɨદયા, ભગવાન Ǎુમ 

તો ચૈત�ય¢વભાવ હૈ, અɪવનાશી ɪ×કાલી ¢વભાવ સંપŻ Ǎુમ હૈ, નાશવાન આɨદકે સંબંધ Ǎુજે 

હૈ નહʄ, ઐસા ¢વભાવકા સંબંધ ɪ×કાલી અɪવનાશીકા આ�માકે સાથ સંબંધ બતાકર ɩનžયસે 

તેરા  ¢વભાવ  પરસ ે ɫબલકુલ  ɬભŻ  હૈ.  ઐસા  બતાકર  ƴવન,  ƴવકા  ƴવન  બતા  ɨદયા. 

આહાહા ! ભારે વાત ભાઈ! સમજમƙ આયા ? ƴવ ƴવતા હુઆ, મર ગયા થા વો ƴવતા 

હુઆ. મરʂ જતો હશે ƴવ ? ભાવમરણ રાગ ને Ǒુ�ય ને શરʂર. પરકે સાથ મેરે સંબંધ હૈ, મƜ 

સંબંધવાલા  હૂʗ , મƜ સંબંધરɩહત નહʄ. સંબંધરɩહત નહʄ. તો સંબંધવાલા  હૂʗ   તો સંબંધરɩહતકા 

નાશ ɨકયા ઉસને. સમજમƙ આયા ? ભારે વાત ! 

સવર્� પરમા�મા વીતરાગ કેવલ�ાની પરમેƁરન ેજો આ�માકો  દેખા, પɨરɪચત સવર્�ને 

દેખા. એમ કહે છે. ઐસા જો તƍવ. કહા જગતકો. હમ સવર્�સ ેતેરે આ�માકો ઐસા Ƴના હૈ. 

રાગ-શરʂરસે ɬભŻ Ƴના હૈ હમને. પɨરચય કરકે સવર્� કરકે ઔર ઉસકા પɨરચય કરકે સવર્� 

હુઆ હૂʗ . ઔર સવર્�સે હમ જૈસ ેકહતે હƜ ɨક રાગ, ɪવક�પ, શરʂર, વાણી, મન, પર પરમેƁર 

આɨદ મેરેસે Ǎુમ ɬભŻ હો, ઐસા હમ Ƴનતે હƜ, સમજમƙ આયા ? ભારે. જડǔૂલસે—ઉસકા 

(અ�યંત) અથ�, ɪનષેધ ɨકયા (હૈ),.... ɫબલકુલ તેરે રાગ ને પરપદાથર્ સાથે સંબંધ હૈ નહʄ. Ǎુમ 
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તો સંબંધ ɪવનાના ચૈત�ય¢વભાવǔૂɶત ભગવાન હૈ. અહો ! ઐસા ભગવાન સવર્� પરમેƁરકʂ 

વાણીમƙ ઐસા આયા અને ઐસા તેરા ભાવ હૈ. 

તબ અપને  ɪનજરસકે વેગસ ેઆકૃƂ હો પ્રગટ હોનેવાલ ેએક ¢વƹપ હોકર  ɨકસ 

ǑુƸષકો વહ �ાન ત�કાલ હʂ યથાથ�પનેકો ન હોગા ? મોટંુ વાŕ છે. ઓહો ! કહતે હƜ  ɨક 

હમ રાગમƙ Ƴત ે થે, ઇɫ�Ùયકે તરફ Ƴત ે થે, પરસંબંઘી તરફ Ƴતા થા  ɪવક�પ, જબ ઉસકો 

ɬભŻ બતા ɨદયા, તેરʂ ચૈત�યશƏ�ત ɩનધાન તો તેરે પાસ હૈ Ǎુમ હʂ હૈ. તબ અપન ેɪનજરસકે 

વેગસે.... દેખો. અપના આનંદ ને શાંɪતકે વેગસે. અપના આનંદ ને �ાનકે વેગસ ેઅંતરમƙ Ƴત ે

હƜ. આકૃƂ વેગસ ેખƓચા  હુઆ Üગટ હોનેવાલા–Üગટ  હુઆ.  યે Ǒુ�ય-પાપ.  ખંડ ઇɫ�Ùય જડ 

ઇɫ�Ùય ઔર ɪવષય શ�દ આɨદ, ભગવાનકʂ વાણી આɨદ સબ. સબસ ેƸકત ેથે, છોhકર તેરા 

ચૈત�ય¢વભાવ ɩનધાન તેરેમƙ હૈ. ઐસા હમ Ǎુમકો બતા ɨદયા. 

તો કહત ેહƜ, અપને �ાનાનંદરસસે, અપને ɩનજરસકે વેગસ ેઆકૃƂ હુએ, આકૃƂ હુએ 

એટલે ŕા અથર્ હૈ ? ખƙચાઈન ેકȺું. ખƙચાઈને કȺું છે. ખƙચાઈન ેએટલે Ǚુ ંઆપણ ેɩહ�દʂમાં ? 

ખƙચકર,  અપનેમƙ  લાકર.  �ાનકʂ  પયાર્ય  અપનેમƙ  લાયા.  રાગમƙ  ƹકતી  થી,  પરમƙ  ƹકતી  થી, 

અપનેમƙ  લાયા. અપના  ɩનજરસ શƏ�તકે  વેગસ ેઆકૃƂ ખƙચતા,  લેતા  હુઆ, અપનેમƙ આતા 

હુઆ Üગટ હોનેવાલા, મƜ તો �ાનાનંદ ¢વƹપ હૂʗ  વો હʂ ƴવ હૈ. ઉસકો ƴવ ભગવાન ેકહા હૈ. 

ઐસા હʂ મƜ હંૂ. ઐસા એક¢વƹપ હોકર ɪવક�પ આɨદસ ેɬભŻ કરકે, ખંડ-ઇɫ�Ùય આɨદસ ેɬભŻ 

કરકે  એક¢વƹપ  મƜ  હંુ  ǙુŴ  ɪચદાનંદ  એકƹપ,  ઐસી  બાત  એક¢વƹપ  પરકો  બતાયા.  ઐસ ે
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એક¢વƹપ હોકર ɨકસ ǑુƸષકો �ાન ત�કાળ હʂ Üા�ત ન હોગા ? કોને આમ ન થાય ? આહા! 

જુઓ, ભાષા છે ને ? 

अवतरित न बोधो बोधमेवाƭ कःय । 
रसरसरभसकृƴः ूःफुटÛनेक एवः ।। 

એક એવો  ભગવાન આ�મા.  તન ે ભગવાને  �યારે  પરસ ે ɬભŻ  સંબંધસ ે રɩહત ઐસા 

�ાનǔૂɶત ભગવાન પરસ ેɬભŻ ɩનžયસ ેબતાયા, તો બતાયા ઔર Ǎુને Ǜુના. ઔર Ǜુના ઔર 

પરસ ે ɬભŻ Üગટ ન હો,  ɨકસકો ન હો ? દʂઘર્સંસારʂકો Ǜુનાને Ǜુનત ેનહʄ. સમજમƙ આયા ? 

દેખો ભગવાનન ેઐસા  કહા,  તેરા  ¢વƹપ  �ાનાનંદ  રાગસે,  પરસ ે ɬભŻ  હૈ.  તેરેકો  બતા  ɨદયા 

ઐસા.  ઐસા  બતાયા  ઔર  ɩનɪમŰસે  કહા  ઐસા  ઉપદેશમƙ  તો  ઉપાદાનમƙ  ɨકસકો  ઐસી 

અǐુભવÙɪƂ ન હો ? મƜ તો ચૈત�ય આનંદ હૂʗ . ɨકસકો ન હો ? હોગા હʂ એમ કહતે હƜ. સવર્�કા 

ઉપદેશકા  ɩનɪમŰ  ɪમલા.  તીથƨકરકે  ઉપદેશકા  ɩનɪમŰ  ઔર  તેરʂ  પયાર્યમƙ  પકડા  �ાનકે 

~યોપશમમƙ ઐસા. વો �ાન અપના ¢વƹપમƙ  ઝુકકર અપની એકતા કૌન નહʄ Üગટ કરેગા ? 

સમજમƙ આયા  ? અપન ે ɪનજરસકે  બલસે,  દેખો.  ɪવક�પ  નહʄ,  ɩનɪમŰ  નહʄ.  Ǚુભ  નહʄ. 

ɱખચતા  હુઆ પ્રગટ હોનેવાલા ભગવાન એક¢વƹપ હોકર,  �ાતા-ÙƂા  પરસ ે ɬભŻ  ઉસકો 

ŕા આ�માકો  યે  �ાન  Üગટા  ?  યે  �ાન,  દેખો.  ɨક  સવર્�કʂ  વાણી  કાનમƙ  પhʁ ઔર  ઉસકો 

બરાબર બતાયા રાગસે, પરસ ેɬભŻ ઐસા આ�મા હૈ. 

ƴવકા ઐસા હʂ  ¢વƹપ  હૈ ઐસા બતાયા.  તો  ɨકસ  (ǑુƸષ)કો  (વહ �ાન)  ત�કાલ 

(હʂ) યથાથ�પનેકો પ્રા�ત ન હોગા ? આહાહા! સમજમƙ આયા ? ઐસા ઉસકે �યાલમƙ આયા. 
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ƴવ તો ઐસા બતાત ેહƜ ÜǓુ. પરમા�મા તો ƴવકો ઐસે હʂ કહતે હƜ. ƴવ તો ચૈત�ય¢વƹપ, 

આનંદ¢વƹપ,  વીતરાગ¢વƹપ,  રાગ,  શરʂર,  કમર્સ ે ɬભŻ  બતાત ે હƜ  ભગવાન  તો.  ઐસા 

ભગવાનકા ɩનɪમŰ ɪમલા. તીથƨકરકʂ વાણી ઔર ઉસ વ�ત ઉપાદાન હોકર Üગટ ŕƢ ન હો ? 

એમ  કહતે  હƜ.  કરેગા, આવે  છે  ને  પાઠમાં ? जिद दाएÏज पमाणं અમારંુ તો િનિમĂ છે. 

ઉપાદાન ̆માણ કરȐ. ̆માણમા ંલાવȐ. એમ િનિમĂ-નૈિમિĂક સબંધં િસć કરે છે. जिद 

दाएÏज મƜ  બરાબર  ¢પƂ  ɨકયા આ�માકો.  ɪવભ�ત ઔર  ¢વસે એક�વ,  પરસ ે ɬભŻ ઔર 

¢વસ ેએક�વ. આ�માસે ¢વભાવ એક�વ, પરસે-રાગસ ેɬભŻ. બતાǘું તો Üમાણ કરજે. આવે છે 

ને ? Üમાણ કરજે એટલ ે? અǐુભવમાં લેજે. 

આહાહા ! મહારાજ ! ઓલા રાƳ કહે, ખાƳ ખા ને. એǘું છે આ ?..... આવતી હતી 

ને Ƭɨદરાની ? Ǚુ ંકʂǏુ ંકાંઈ ? Ǚુ ંઆવતા હતા ? Ǚુ ંકાંઈ ફળ આવતા હતા ? એવી આવી હતી 

વાત  કે આ ખાઓને.  કે તમારʂ પાસે આવે અમારʂ પાસે ŕાં  છે ? Ùા~ Ùા~. Ùા~ �યો આ 

Ùા~. ƫɨદરા ગાંધી  છે ને અહʄયા એની પાસે Ùા~ બહુ આવે ને. મોટાં મોટાં માણસો માખણ 

ચોપડવા મોકલ ેઘણાં... પછʂ એક વખત કહે, તમન ેઅનાજ નથી મળǍુ ંતો Ùા~ ખાઓને. આ 

Ùા~.  પણ  તમારે  Ùા~ ભાળો છો. અહʄ અનાજ ભાળતા  નથી. આપણ ેઉતયાર્  હતાને  �યાં 

ભોપાલ ?  કેવા  ɪમસરʂલાલƴ  ! એને  �યાં આવડા ટોપલાં  ને  ટોપલાં આવે, Ǚુ ં કહેવાય ? ઈ 

કાંટાવાળા. તમે હતા ંકે નહʄ ? ત ેɨદ’ તાવ આ�યો’તો ખાવ, તમે કʂǏું’Ǎું.... ભોપાલમાં. લીચી 

Ǚુ ં કʂǏુ ં Ǎું  ?  હા,  એ  ટોપલાન ે ટોપલાં  આવે.  આ  લીǊંુ  લીǊંુ  લીǊંુ  નામǐું  ફળ.  આ 

ɪમસરʂલાલƴ. ભોપાલમા ંગંગવાલ હતા ને. અɪધકારʂ �યાં એની ઘરે જ ઉતરેલા ને પછʂ તાવ 



Ǒૂવર્રંગ      [13] 

 

આવેલો, એના ઘરે. ટોપલાના ટોપલાં પડેલાં. પણ ખાવને, ઈ ŕાંથી ઈ તો અમલદાર છે માટ ે

ટોપલાં આવે. એમ નથી હƢ. 

æોતા :...... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : હા, એમ અહʄ તો કહેવાય છે. બાǑુ ! તારે ઘરે તેરા ઘરમƙ તેરા માલ 

પડા  હૈ.  Ǎુજે બહારસે લાના નહʄ. મહા અમલદાર Ǎુમ હો. અમલ એટલે મળ  ɪવનાના ÜǓુ 

આ�મા ɪચદાનંદ અમલદાર હૈ. તેરે ઘરે તો માલ આતા હʂ હૈ...આહાહા! શેઠʂ! જુઓ, આચાયર્ 

મહારાજ અǔૃતચંÙાચાયર્ ǔુɩન, નવસો વષર્ પહેલે ɨદગ�બર ǔુɩન જંગલમƙ રહતે થે. આ ઉ�હƢને 

કલશ  બનાયા.  ઉસકે  પહલે  કંુદકંુદઆચાયર્  ૨૦૦૦  વષર્  પહલે  ઉ�હƢને  વો  ƀોક  બનાયા. 

ɨદગ�બર  ǔુɩન  દો  હƳર  વષર્  પહલ ેસંવત  ૪૯. આ અǔૃતચંÙાચાયર્  ɨદગ�બર  ǔુɩન  જંગલમƙ 

વસે...અરે, આ�મા સવર્�ો ને ઔર ǔુɩનઓને. અમે, એમ કહે છે. જબ ɬભŻ બતાકર તેરʂ ચીજ 

આ ઐસા હથેલીમƙ એમ દે  દે. ઐસે Ǎુજે બતા  ɨદયા. સમજમƙ આયા? પરકા સંબંધસ ેઉ�પŻ 

હોનેવાલા  ɪવક�પ  ઔર  ઉસકા  સંબંધ  Ǎુજે  નહʄ.  એમ  કહતે  હƜ.  પરકા  સંબંધસ ે ઉ�પŻ 

હોને(વાલા)  ɪવક�પ ભગવાનકʂ  ¢Ǎુɪત આમ  કહત ે હƜ,  ઉસસે  ઉ�પŻ  ɪવક�પ  તો  પરકે  સાથ 

સંબંધ નહʄ,  ɪવક�પસ ેસંબંધ નહʄ. વો સંબંધ �યવહારસ ેકહનેમƙ આતા હૈ. લૌɨકક  ǕુƏ�તસે. 

ɩનžયસે યથાથર્મƙ ɫબલકુલ ભગવાન ɪચદાનંદ �યોɪત ɪવ�ાનઘન ચૈત�યસŰા, રાગસ ેɪવક�પસ ે

તųɦન  ɬભŻ  હૈ ઐસા Ǎુમકો બતાયા ઔર તેરે �યાલમƙ ભી Ǜુનત ેહો તો તેરʂ ઈતની �યાલકʂ 

યો�યતા તો તેરʂ હૈ, એમ કહે છે. સમજમƙ આયા ? 
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તો હવે, �ાન ત�કાલ હʂ...જુઓ, ચૈત�ય, ચૈત�ય છે ને વો ? રાગ ભી Üગટ થા પરકા 

સંબંધસે,  યે  સંબંધ  છોhકર  તેરા  ચૈત�ય  બતાયા.  ચૈત�યકા  �ાન,  ચૈત�ય  ¢વƹપ  �ાનાનંદ 

ત�કાલ... ત�કાલ નામ સમયકે Üમાદ  ɪવના યથાથર્પનેકો  જૈસા આ�મા  હૈ વૈસા Üા�ત ŕો ન 

હોગા  ?  જƹર  (અવ ય)  હʂ  હોગા. આહાહા!  સમજમƙ આયા?  ભગવાન અǔૃતચંÙાચાયર્ 

મહારાજ, ɨદગ�બર ǔુɩન કહતે હƜ ɨક, અરે! આ�મા Ǎુજે હમ બતાયા ન. Ǎુમ ŕા હૈ, કૈસા હૈ, 

કહો Ǎુમ નહʄ, ઐસે બતા ɨદયા. હવ ેકહાં હૈ ઐસા બતા ɨદયા. વહાʗ શોધ લે. સમજમƙ આયા? 

Ǎુમ તો ચૈત�ય¢વભાવમƙ હો. Ǒુ�ય-પાપ ɪવક�પ શરʂર સંબંધસ ેહૈ નહʄ. ƴવ અɪધકાર હૈ ન. 

Ǎુમ ŕા હો ? કહાʗ હો ? ચૈત�ય¢વભાવમƙ Ǎુમ હૈ. રાગમƙ હૈ ? ƴવકા અɪધકાર, ƴવ એટલે 

�ાન¢વભાવકા અɪધકાર હૈ. ƴવ �ાન¢વભાવકે અɪધકારવાલા હૈ. ŕા રાગકા અɪધકારવાલા 

હૈ આ�મા ? ƴવ, અƴવકા ¢વામી હૈ ? ઔર ƴવ અƴવ કે સંબંધ હૈ ? ɫબલકુલ ɬભŻ હૈ. 

તųન. આહાહા ! કહતે હૈ ɨક છે�લા શ�દ બહુ જ ટંુકા છે. એને કહે છે ને ! વેગસે.  ɩનજરસ 

અપને ɩનજરસકે વેગસે. અપના ɩનજરસ ¢વભાવ ǙુŴ ચૈત�ય ઉસકા બલસે ɱખચાતા હુઆ, 

અંતરમƙ આતા હુઆ Üગટ હોનેવાલા મƜ ચૈત�ય હૂʗ , �ાનǔૂɶત મƜ હૂʗ , ǙુŴ હૂʗ , વહʂ ƴવ હૂʗ . ઐસે 

એક¢વƹપ  હોકર  ɪવક�પમƙ અનેક  ɬભŻ-ɬભŻ  હોત ે થે,  ¢વƹપમƙ એકાકાર  હુઆ  જુઓ, આ 

સ�ય�દશર્ન. ઉસકા નામ ભગવાનકʂ ¢Ǎુɪત, ઉસકા નામ આ�માકા ધમર્. આહાહા  ! સમજમƙ 

આયા ? 

ભાવાથર્  :–  ɪનžય-�યવહારકે  ɪવભાગસે આ�મા ઔર પરકા અ�યંત ભેદ બતાયા 

હૈ; ઉસે Ƴનકર, ઐસા..... જુઓ, ઉસે Ƴનકર ઐસા કૌન ǑુƸષ હૈ..... ઐસા કૌન ǑુƸષ 
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હૈ, ɬજસે ભેદ�ાન ન હો ? સમજમƙ આયા ? હોતા હʂ હૈ;..... પરસ ેɬભŻ હોતા હʂ હૈ. હૈ 

ઐસા બતાયા તો હોતા હʂ  હૈ. સમજમƙ આયા ? ŕƢɨક જબ �ાન અપન ે¢વરસસ ે¢વયં 

અપન ે¢વƹપકો Ƴનતા હૈ,...દેખો. જબ �ાન એટલે આ�મા, અપને ¢વરસસે. દેખો, અપના 

¢વભાવસે, અપની શƏ�તસે, અપના બલસે,  ¢વયં અપન ે ¢વƹપકો Ƴનતા  હૈ,  ¢વયં અપના 

¢વƹપકા �ાન કરતા હૈ. 

તબ અવ ય હʂ (વહ) �ાન અપન ેઆ�માકો પરસે ɬભŻ હʂ બતલાતા હૈ. તબ વો 

આ�મ�ાન અપને આ�માકો પરસ ેɬભŻ હʂ બતલાતા હૈ. કોઈ દʂઘ�સંસારʂ હʂ હો તો ઉસકʂ 

યહાʗ કોઈ બાત નહʄ  હૈ. સમજમƙ આયા ?  ɬજસકા સંસાર નાશ હો ગયા  હૈ ઐસે  કેવલીકʂ 

વાણી  Ǜુનકર,  સંસાર  નાશ  ન  હો,  ઐસા  ચીજ  હોતી  નહʂ  હમારે.  ભગવાનકʂ  વાણીમƙ  તો 

સંસારકા નાશ હુઆ હૈ ઐસી બાત આતી હૈ. હમારે સંસાર નાશ હુઆ ઔર Ǎુ�હારે સંસાર હૈ 

(નહʄ) સંસારકે રાગ આ�મામƙ હૈ હʂ નહʄ. ઐસા આયા. ઐસી ભગવાનકʂ વાણી Ǜુનકર, રાગ 

તેરેમƙ  હૈ નહʄ, સંસાર તેરેમƙ  હૈ નહʄ. Ǎુમ તો ¢વભાવ  ચૈત�યǔૂɶત હો. ઐસી ÙɪƂ, ઐસા Ǜુન 

કરકે  ɨકસે ન હો ? હોતી હʂ  હૈ. હમારે સંસાર નહʄ. હમ સંસારમƙ નહʄ. ŕા કહતે હƜ ? હમ 

સંસારમƙ નહʄ, હમ ઉદયમƙ નહʄ, શરʂરમƙ નહʄ, હમ સંસારમƙ નહʄ, હમ આ�મામƙ હƜ, આહાહા! 

કહત ેહƜ, આહા! યે ઉસસે ɬભŻ હʂ બતલાતા હૈ ભગવાન. ભેદ�ાન અપના �ાન હʂ અપનેકો 

પરસ ેɬભŻ હʂ બતલાતા હૈ. ભગવાન બતલાય ેઔર અપનેકો �યાલƙ આયા તો અપના �ાન ભી 
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પરસે ɬભŻ હʂ અપનેકો બતલાતા હૈ, એમ કહે છે. ભગવાનને બતાયા ઐસા Ǎુમ હો, વો �ાનમƙ 

આયા તો �ાન પરસ ેɬભŻ હʂ બતાતા હૈ અપનેકો આ�માકો. 

કોઈ  દʂઘ�  સંસારʂ  હʂ  હો  તો  ઉસકʂ  યહાʗ  કોઈ  બાત  નહʄ  (હૈ).....  યહાʗ  તો 

ભગવાનકʂ વાણીમƙ, ભગવાનન ેતો ɪવ�ાન ને વીતરાગપના Üગટ ɨકયા. અ�ાન ઔર રાગકા તો 

નાશ કર  ɨદયા.  વો તો અભાવ કર  ɨદયા.  જૈસા અંદર ભાવ થા ઐસા ભાવ કરકે Ǒૂણર્  Üા�ત 

ɨકયા.  ઐસા  કેવલ�ાનીકʂ  વાણીમƙ  ઐસા  આયા  ɨક  તેરા  ભી  ઐસા  ¢વભાવ  હૈ.  ɬજસકો 

કેવલ�ાન ઐસા  હૈ,  કેવલદશર્ન ઐસા  હૈ, ઐસી  Üતીɪત આયી.  ઉસકા  �યાલમƙ ભી  રાગ  કે 

સમય ભી  કેવલ�ાન,  કેવલદશર્નમય  હૂʗ , ઐસી Üતીɪત અǐુભવ આયે  ɫબના  રહતા  નહʄ.  તો 

Ǜુના  ઐસા  કહનેમƙ આતા  હૈ. ઇસપ્રકાર,  અપ્રɪતǒુŴને જો  યહ  કહા  થા....અÜɪતǒુŴકે 

શરʂર મƜ હૂʗ  અથવા શરʂર યે ભગવાન હૈ ઔર શરʂરકે સાથ સંબંધ �યવહાર સંબંધ બરાબર હૈ. 

તો શરʂરકʂ ¢Ǎુɪતસ ેભી આ�માકʂ ¢Ǎુɪત હોતી હૈ ઐસા કહા થા. યે અÜɪતǒુŴ કહત ેહƜ ɨક—

‘‘હમારા તો યહ ɪનžય હૈ ɨક શરʂર હʂ આ�મા હૈ’’,..... હમારા તો પરકા સંબંધ રાગ આɨદ 

વો હʂ આ�મા હૈ, હમારેકો રાગસ ેɬભŻ હમƙ Üતીતમƙ આતા નહʄ. ઉસકા ɪનરાકરણ ɨકયા. 

ઇસ પ્રકાર યહ અ�ાની ƴવ..... દેખો યહાʗ તો અનાɨદ કાલકા અ�ાનીકʂ બાત લીયા 

હૈ.  કેટલાક કહે છે કે સમયસાર Ʃચા ǈુણ¢થાન માટ ેહોય. આઠમા માટ,ે બારમા માટ.ે  કેટલા 

વરસ થયા આ બǏુ ં છે. ઇસ પ્રકાર  (યહ) અ�ાની ƴવ અનાɨદકાલીન મોહકે સંતાનસે 

ɪનƹɪપત.....  દેખો. અનાɨદકાલીન મોહનો Üવાહ. એનાથી કહેવામાં આ�યો. આ�મા (ઔર) 

અને શરʂર(કે)નો સંબંધ. એક�વકે સં¢કારસે....બેયના એક�વના સં¢કાર મોહન ેલઈને, ŕƢɨક 
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આ�મા ɬભŻ હૈ ઐસા ભાન નહʄ. શરʂરકે સાથ એક�વ હૈ, ઐસા સં¢કાર મોહ, સં¢કાર, મોહકે 

કારણસે અનાɨદકાલીન સં¢કાર હૈ. એટલે પયાર્ય તો દૂસરʂ, દૂસરʂ હૈ પરંǍ ુÜવાહ અનાɨદકાલકા 

સં¢કાર હૈ. ચૈત�ય ɬભŻ હૈ. શરʂર ɬભŻ હૈ—ઐસા સં¢કાર નહʄ પર શરʂર ઔર આ�મા એક હૈ 

ઐસા સં¢કાર હૈ, પયાર્યǒુɪŴ હૈ ન. એમ કહતે હƜ. અપના અÜɪતǒુŴ થા, અ�યંત અપ્રɪતǒુŴ 

થા....અ�ાની આ�મા શરʂર ને આ�મા બેયન ેએકપણે માનનેકા, મોહકે કારણ અનાɨદકાɪલન 

સં¢કાર થા. અનાɨદકાલીન સં¢કાર થા-સં¢કાર. વો (વહ) અબ તƍવ�ાન¢વƹપ �યોɪત(કા) 

કે પ્રગટ દેખો,....... અનાɨદકાલીન અÜɪતǒુŴ હʂ Üગટ હો ગયા. ઐસે નહʄ ɨક અનાɨદકાલીન 

થા માટ ેÜગટ ન હો સકે ઐસ ેનહʄ. 

અબ તƍવ�ાન¢વƹપ �યોɪતકા પ્રગટ ઉદય હોનેસે....કૈસ ે? તƍવ�ાન ¢વƹપ મƜ તો 

ɪચદઘન �ાન હૂʗ , Ǒુ�ય-પાપકા ɪવક�પ, રાગ, શરʂર મƜ નહʄ, નહʄ, નહʄ, તીન કાલમƙ. મƜ æŴા-

�ાન-ચાɨર×સે  ઐસા  હʂ  હૂʗ ,  તƍવ�ાન  ¢વƹપ  �યોɪત  Üગટ  ઉદય,  Üગટ  ઉદય  હોનેસે, 

�યોɪતનો Üગટ ઉદય હોનેસે,  ચૈત�ય�યોɪત Üગટ થઈ. જો રાગ Ǒુ�ય Üગટ હોતા થા, યહ 

અƴવ ભાવ થા, યહ ચૈત�ય�યોɪત Üગટ હુઈ. (ઔર) ને×કે ɪવકારʂકʂ ભાંɪત (જૈસ ેɨકસી 

ǑુƸષકʂ આંખƢમƙ ɪવકાર થા તબ ઉસે વણા�ɨદક અ�યથા દʂખતે થે.....આંખમƙ કમળા હો કે 

ɪવકાર હો તો ƹપ જૈસી ચીજ હૈ વૈસી ચીજ દʂખતી નહʄ. ઉસ ેવણાર્ɨદક અ�યથા દʂખતે  થે. 

ઔર જબ ને×ɪવકાર દૂર હો ગયા તબ વે �યƢકે �યƢ—યથાથ� ɨદખાઈ દેને લગે,.... જેમ 
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છે તેમ  દેખવા લા�Ǖંુ.  ને×નો  ɪવકાર ગયો એટલ ે જેવી ચીજ  છે તેવી  દેખાવા લાગી,  જેમ  છે 

એમ. 

ઇસીપ્રકાર)  પટલ  સમાન આવરણકમƤકે  ભલીભાંɪત  ઉઘડ Ƴનેસ ે પ્રɪતǒુŴ  હો 

ગયા....પટલ  સમાન  પડળ  કʂધાને,  જેમ  પડળ  સમાન,  ને×ના  ɪવકારની  પેઠે  રાગાɨદ, 

Ǒુ�યઆɨદ, પર આɨદ મƜ  હૂʗ—ઐસા  ɪવકાર જો થા ßાંɪતકા વો  છૂટ ગયા. ભલીભાંɪત ઉઘડ 

Ƴનેસ ેÜɪતǒુŴ હો ગયા. અરે ! મƜ તો આ�મા હૂʗ , ǙુŴ �ાતા-ÙƂા મƜ હૂʗ , મƜ આનંદ અને ǙુŴ 

પɪવ×કા ɯપડ હʂ હૂʗ , મારʂ પયાર્ય ભી પɪવ× હʂ હૈ—ઐસા ભાન હુઆ ઉસકા નામ સ�ય�ÙɪƂ 

કહત ે હƜ.  ઔર  સા~ાત ્ ÙƂા  આપકો....દેખો.  સા~ાત્  ÙƂા  આપકો  અપનેસ ે હʂ 

Ƴનકર....  પરસ ે નહʄ,  આપકો  અપનેસ ે Ƴનકર,  અપના  �ાનાનંદ  ¢વભાવસ ે અપનેકો 

Ƴનકર. ɪવક�પસે, ɩનɪમŰસે, પરસે નહʄ. સા~ાત્ ÙƂા ઐસા હો, એમ �યા�યા કરʂ. સા~ાત્ 

ÙƂા આપકો, એમ. 

સા~ાત્  ÙƂા  હʂ  હૂʗ ,  �ાતા  હʂ  હૂʗ   ઐસા આપકો  અપનેસ ે Ƴનકર  તથા  æŴાન 

કરકે,.....  Ƴનકરકે  અને  æŴાન  કરકે  ઉસીકા  આચરણ  કરનેકા  ઇ�છુક  હોતા 

હુઆ....લો....એ સ�ય�દશર્ન  હુઆ. સ�ય��ાન  હુઆ એમ કહતે  હૈ અબ ઉસીકા આચરણ 

કરનેકા, આ�માકા... આ�માકા આચરણ કરનેકા ઇ�છુક. તો  દેખો આ�મા વહ ચાɨર× અપના 

¢વƹપ.  ચૈત�યɪવલાસી.  Ǒુ�ય-પાપકા  રાગસ ે ɬભŻ ઔર ¢વભાવસ ેઅɬભŻ એકƹપ  દેખા તો 

ÙƂા-�ાતા હોકર æŴા-�ાન હુઆ. ઉસીકા આચરણ કરનેકા ઉ�છુક હોતા હુઆ. ઉસમƙ Ə¢થર 

હોનેકા ઇ�છુક આ�મામƙ આચરણ કરનેકા. પહલે æŴા-�ાન હુઆ, આચરણ છે�લ ેહુઆ ને ? 
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એ  Üſ  પહેલા  ઉũો.  આ  ¢વƹપ આચરણ  વખતે  ઈ.  આચરણ  નહʄ,  આંɩહ  તો  ɪવશેષ 

ચાɨર×માં.  ઈ આચરણની  વાત  છે.  પાઠ  વખત ે મગજમાં આ�Ǖુ ં હǍું  કે આ....�યાલ  પહેલો 

ઉũો હતો હƢ. એટલ ેકહે છે, હવે આચરણ તો ÙƂા-�ાતાǐુ ંન આ�Ǖું. એમ કહતે હƜ વો. એય 

! એ  ÙƂા-�ાતા  તરફની æŴા-�ાનǐું આચરણ એટǖું આ�Ǖુ ં પણ ચાɨર×ǐંુ આચરણ નથી 

એની વાત ચાલે છે. સમƳય છે કાંઈ ? 

કાલે અમે કʂǏુ ંહǍું. એના પાઠમા ંછે ને ? ǔૂળ વાત છે. 

ःवयमेव िह िव£ाय ौƨाय च तं चैवानुचिरतुकाम: । 

એમાં અǐુસરʂન ેરમવાǐું કાયર્, ઠરવાǐુ ંચાɨર×માં. જુઓ, સ�ય�દશર્ન-�ાન પછʂ ચાɨર× 

હોય છે એમ પણ ɫસŴ કરે છે ને સ�ય�દશર્ન ને �ાન હુઆ તો ઉસકો ચાɨર× કરનેકʂ ભાવના 

હુએ ɫબના રહતી નહʄ. ભાવના કહા ન ? આચરણ કરનેકા ઇ�છુક હોતા હુઆ, એમ કȺું છે ને 

? अनुचिरतुकामः એમ  છે.  સમજમƙ  આયા?  આ�મા.  આ  તો  આ�મા-પરમા�મા  વો  હʂ 

ચૈત�યરતનન ેવો હʂ જગતકા Ǜૂયર્ ને વો હʂ જગતકા હʂરા. આ�મા અપના ɩનજ¢વƹપ, જહાʗ 

ɪચદાનંદકા  �ાતા-ÙƂા  હુઆ  ઉસમƙ  રમનેકʂ.....  છે  ને  ?  ઉસકા  આચરણ  કરનેકʂ  ઉસકા 

આચરણ  કરનેકʂ,  માગર્કા  ɪવક�પ  કે  ઐસા  કરના  ɨક  એમ  નહʄ.  આ�મામƙ  રમનેકʂ  ઇ�છા 

કરનેવાલા, આચરણ કરનેવાલા  ઇ�છુક, એમ  કહે  છે.  સમજમƙ આયા ? ઉસીકા આચરણ 

કરનેકા ઇ�છુક હોતા  હુઆ Ǒૂછતા  હૈ  (ɨક)....એમ �ાનીને ખબર  નથી ?  પણ એમ શૈલી 



[20]  સમયસાર �યાɪત 

લીધી છે. �ાન હુઆ, દશર્ન હુઆ, ચાɨર× કેમ હોય એને ખબર નથી ? ખબર છે પણ ɪવનયથી 

ચાɨર× લેવા માટ ેઝંખના ɪવશેષ છે, ɪવનયથી Ǒૂછે છે એવી શૈલી લીધી છે. સમજમƙ આયા? 

‘ઇસ  ¢વા�મારામકો અ�ય  Ù�યƢકા  પ્ર�યા�યાન  (�યાગના) ŕા  હૈ  ?’  મહારાજ! 

આ�માકા ભાન  હુઆ, હવે પચખાણ, Ü�યા�યાન કહતે હƜ  યે ŕા ચીજ  હૈ ? Ü�યા�યાનકા 

અથર્,  પરÙ�યકા  �યાગ,  પરÙ�યકા  �યાગ.  પરÙ�યકા  �યાગના.  ÙɪƂમƙ તો પરÙ�યકા  �યાગ  હૈ 

હʂ. સમજમƙ આયા ? Ə¢થરતા કરનેસ ેપરÙ�યકા અભાવ હોકર યહાʗ Ə¢થરતા હોતી હૈ. ઐસા 

પરÙ�યકા �યાગ ɨકસકો કહતે હƜ ? યે �યાગના ŕા હૈ ? ખબર નહʄ એમ નહʄ હƢ. પર ઉસકા 

¢વƹપ ǔુજે Ə¢થરતા નહʄ તો Ə¢થરતા કૈસ ેહોતી હૈ ? ઐસા એક Üſ ǈુƸકે પાસ ɪવનયǑૂવર્ક 

અપના ¢વભાવમƙ આચરણ કરનેકા ઇ�છુક Ǒૂછતે હƜ. સમજમƙ આયા ? 

સ�ય�દશર્ન-�ાન હુઆ તો ચાɨર× ઐસા ¢વƹપમƙ ઠરના ચાɨર×. એ ૧૭-૧૮ (ગાથા)માં 

આવી  ગǕું  નહʄ  ?  ૧૭-૧૮  (ગાથા)માં આ�Ǖુ ં ને?  યે આ�મા આ  દશર્ન  ને  �ાન, આ ઉસમƙ 

આચરણ  કરના  વો  ચાɨર×.  તો  ɩનઃશંકપણે  હોતા  હૈ  ઉસમƙ આચરણ  કƸંગા  તો  ǔુજે  લાભ 

હોગા.  ઉસકા આચરણ  ઉસમƙ આયા  હૈ.  ૧૭-૧૮  ગાથામƙ.  આ�Ǖુ ં છે  ?  આ�મા  �ાનાનંદ. 

ɪચદાનંદ ¢વƹપ ઉસમƙ ચાɨર×મƙ, મƜ રમતા...જેમ રાƳન ેÜસŻ કરʂશ તો મેરે લ¤મી ɪમલેગી. તો 

આ�મા  રાƳ  ચૈત�યǔૂɶત ભગવાન  રા�ય ત ેશોભતે ઇɪત  રાƳ. અપના આનંદ, ǈુણ આɨદ 

�ાનસ ેશોભત ેઐસા  રાƳ, ઉસમƙ જો  રǔંુગા,  રમત કƸંગા તો  ǔુજે લાભ હોગા,  મેરા મો~ 

હોગા. ઉસકો પૈસાકા લાભ હોગા, આંહʂ મો~કʂ લ¤મીકા લાભ હોગા. એમ  ɩનઃશંક ઠરનેકો 

સમથર્  હુઆ.  ઐસા  આયા  હૈ.  આયા  હૈ  ɨક  નહʄ  ?  સ�ય�દશર્ન-�ાન  હુઆ  તો  આ�માકો 
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ઠહરનેકા  ɩનઃશંક  હુઆ.  પરÙ�યકા  ભાવસ ે ɬભŻ  કરકે  અપનેમƙ  ઠરનેકા  ભાવ  હુઆ,  યહાʗ 

ɪવનયસ ેલીયા હૈ. 

‘ઇસ  આ�મારામકો  અ�ય  Ù�યƢકા  પ્ર�યા�યાન  (�યાગના)  ŕા  હૈ  ?’  ઉસકો 

આચાય� ઇસ પ્રકાર કહતે હƜ (ɨક) :— ગાથા. 

सåवे भावे जàहा पÍचÈखाई परे िƣ णादणूं । 

तàहा पÍचÈखाणं णाणं िणयमा मणेुदåव ं।।३४।। 

નીચે હɨરગીત 

सब भाव पर ही जान ूत्याÉयान भावɉका करे, 

इससे िनयमसे जानना िक £ान ूत्याÉयान है ।।३४।। 

ઉસકા  અથર્.  અ�વયાથર્.  અ�વયાથર્  હૈ  ન  (ગાથાથ�)  શ�દાથર્.  ɬજસમƙ,  ‘અપનેસે 

અɪતɨર�ત  સવ�  પદાથ�  પર  હૈ’  ઐસા  Ƴનકર....અપના  આનંદ  �ાન  ¢વƹપસે  રાગાɨદ, 

ɪવક�પ આɨદ પર હૈ ઐસા Ƴના. ઐસા Ƴનકર પ્ર�યા�યાન કરતા હૈ.....ઉસકા લ~ છોh 

દેતા હૈ. Ü�યા�યાન કરતા નામ રાગકા લ~ છોhકર અપનેમƙ  Ə¢થર હોતા હૈ ઉસે પ્ર�યા�યાન 

�ાન હʂ હૈ....�ાનમƙ ઠરના હો વહʂ Ü�યા�યાન હૈ. રાગકો પર Ƴના. રાગસે હટકર ¢વƹપમƙ 

ઠરના.  વહʂ  પચખાણ,  Ü�યા�યાન  હૈ  સમજમƙ આયા  ?  જુઓ, આ  Ü�યા�યાન  પચખાણ, 

પચખાણ કહતે હૈ ન ? લો, પચખામ પચખાણ કહાʗસ ેઆતા હૈ ? અપનેમƙ �ાનાનંદ ¢વભાવસે 

પર  રાગાɨદકો  પર Ƴના, Ƴ�Ǖંુ,.....Ƴ�Ǖંુ  �યાંથી લ~ હટા  ɨદયા.  હટાયા  તો આંɩહ  Ə¢થર 
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હુઆ.  Ə¢થર  હુઆ વો હʂ Ü�યા�યાન  હૈ. વો પરકા  �યાગ  હુઆ ઐસા કહનેમƙ આતા  હૈ. વો 

પરકા �યાગ કરતા હૈ ઐસા �યવહારસ ેકહતે હƜ. સમજમƙ આયા ? 

ɪવશેષસ ે Ə¢થર  હુઆ  વો  હʂ  Ü�યા�યાન  હૈ.  પર  રાગકો  છોડા  કહના,  વો  ભી 

�યવહારનયસ ે કહનેમƙ આતા  હૈ.  યથાથર્મƙ  પરકા  લ~ છોડા  તો  પરકા  �યાગ  વો આ�મામƙ  હૈ 

નહʄ. રાગકા �યાગ કƸં ઐસા આ�મામƙ  હૈ હʂ નહʄ. ŕƢɨક આ�મામƙ કહાʗ રાગ હૈ  ɨક, રાગકા 

�યાગ કƸં ? સમજમƙ આયા ? ¢વƹપ �ાનાનંદ, ɪચદાનંદ ¢વƹપ હૈ, ઉસસે ɬભŻ Ƴના, Ƴ�યા 

ઐસા વહાʗસ ેલ~ હટા ɨદયા. આંɩહ ઠયાર્, બસ ઠરયા વો �યાગ હો ગયા. રાગકʂ ઉ�પɫŰ બંધ 

હો ગઈ. ઉસકા નામ Ü�યા�યાન ને ઉસકા નામ પરકા  �યાગ  ɨકયા ઐસા  �યવહારસ ેકહનેનƙ 

આતા હૈ. સમજમƙ આયા ? દેખો. 

એસા  ɪનયમસે  Ƴનના.  ɩનયમસ ે Ƴનના  અપને  �ાનમƙ  �યાગƹપ  અવ¢થા  હʂ 

પ્ર�યા�યાન  હૈ,....ŕા  કહતે  હƜ  ?  અપન ે ચૈત�ય¢વભાવમƙ  રાગકા  અભાવ  ¢વભાવƹપકʂ 

અવ¢થા હોના વહʂ Ü�યા�યાન હૈ. ભારે ! અપના ɪચદાનંદ �ાન¢વભાવમƙ ɪવક�પકા અભાવ, 

¢વભાવકા જો પɨરણમન હોના, ઉસકા નામ પરકા �યાગ અથવા Ü�યા�યાન કહેનેમƙ આતા હૈ. 

આ  તો  પચખાણની  વાત આવે  છે. આ  પચખાણ  પચખાણ  કરે  છે  ને  લાવો  પચખાણ.  Ǚુ ં

પચખાણ ? ŕાંથી આયેગા ? હાથ જોડના પચખાણ ŕાં આ�યા? હાથ એના જડ છે. હાથ 

જોȪું ને? આ પયાર્યકʂ એકાÊતા આંહʂ થઈ. જેǘુ ંરાગ ઉપર લ~ હǍું,  ɬભŻ તો ભા¢Ǖું’Ǎું, 

ɬભŻ  તો ભા¢Ǖું’Ǎું. એમ આંહʂ  જે  હǍું  અƏ¢થરતા. એ આંહʂ  ઠરʂ એ  રાગનો  �યાગ એમ 

�યવહારે કƊો, બાકʂ ઠયƣ ઇ Ü�યા�યાન છે. સમƳƵં કાંઈ ? જુઓ, આ પચખાણ. ત ેપણ 
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સ�ય�દશર્ન, �ાન હુઆ પીછે. Ǚુ ં કે �યારે ચાɨર× હૈ, �યારે તો સ�ય�દશર્ન, �ાન હુઆ. પીછે 

રાગ ઉપર જો અƏ¢થરતાકા ભાવ થા, વો હટાકર આંહʂ ઠયાર્ ઉસકા નામ પચખાણ. 

પર  ɬજસમƙ  ઠરના  હૈ  વો ચીજ હʂ  ÙɪƂમƙ, �ાનમƙ આયી  નહʄ.  ઠરના  ɨકસમƙ ?  હટના 

ɨકસમƙ ? ŕા કહા, સમજમƙ આયા ? જો ચીજમƙ ઠરના હૈ, વો ચીજ ŕા હૈ ?  યે તો ખબર 

નહʄ. તો ખબર નહʄ તો Ü�યા�યાન કહાંસ ેહોતા હૈ ? ઠરના કહાંસ ેહોતા હૈ ? વો પરસ ેહટના 

કહાʗસે હોતા હૈ ? પર મેરેમƙ નહʄ ઐસા ભાન હુઆ છતાં પરકા લ~સે આસƏ�ત હૈ. સમજમƙ 

આયા ? તો હવ ેવો પરકા  મેરેમƙ નહʄ ઐસા ભાન  હુઆ તો આ ચીજમƙ મƜ ઠƸં, યહાʗસ ેહટંુ, 

યહાʗસ ેઠƸં ઐસી Ə¢થɪતકા Ü�યા�યાન કહતે હૈ. વો �ાનકʂ દશાકો Ü�યા�યાન કહત ેહƜ. ઐસ ે

ɩનɪમŰકા �યવહાર કથન આયા ઐસા. સમજમƙ આયા? ઉસકા નામ Ü�યા�યાન, ઉસકા નામ 

ચાɨર×  હૈ.  ચાɨર×  કાંઈ બહારસે  ǖુગડા  ફેરવી  ના�યા,  નŖ હો  ગયા.  પંચમહાåતકા  ɪવક�પ 

આયા, ચાɨર×. યે ચાɨર×-બાɨર× હૈ નહʄ. સમજમƙ આયા ? 

વો બાત ɪવશેષ ટʂકામƙ કહƙગે. 

(Üમાણ વચન ǈુƸદેવ) 
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પ્રવચન નં. ૮૧ 
ગાથા-૩૪ 

મગંળવાર, માગશર વદ ૫, તા. ૧૦-૧૨-’૬૮ 

Ü�યા�યાન  કોને  કહેǘું  ?  (‘આ  ¢વા�મારામને)  અ�ય  Ù�યોǐંુ  (પ્ર�યા�યાન) 

(�યાગǘું)  તે  Ǚું  (છે) ?’  છે  ૩૪  ?  જુઓ આ બǏું અ�યારે આ બધો  ગોટો  ચાલે  છે  તેનો 

Ǉુલાસો  છે આમાં. આ  બધા  �યાગ-�યાગ  કરે  ને  ઝવેરચંદભાઈને  �યાં  નહોતા  બધા ઓલા 

સંથારામાં Ƴતા ? ŕાં ગયા કǑુરભાઈ ? આ �યાગ કોને કહેવો ? અ�ય Ù�યોનો �યાગ કોને 

કહેવો? અ�ય Ù�યના �યાગƹપ અભાવભાવ ¢વભાવ Ǚુ ંચીજ છે ? આ પચખાણ, પચખાણ 

કરે છે ને ? શેઠʂ ! પચખાણ કરો. પચખાણ કયાર્, �યાગ કયƣ. કોને કહેવો પણ �યાગ ? 

æોતા : ɨદગ�બરમાં પચખાણ છે ને ? 

Ǒૂ�ય  ǈુƸદેવæી  :  ɨદગ�બરમા ં પચખાણ  નથી  ?  પણ  પચખાણǐુ ં ¢વƹપ  Ǚુ ં છે  તેની 

ખબર  નથી  લોકોને.  એ  કહે  છે.  જુઓ,  માથે  મથાǗું.  આ�મારામને  અ�ય  Ù�યોǐું,  ¢વ 

આ�મારામને, એમ છે શ�દ. મથાǗું  છે માથે ૩૪માં. આ ¢વા�મારામને... એમ વાત છે. આહʄ 

એને બેય રʂતે  ɫસŴ કǕુƨ છે. આ ¢વા�મારામને. ¢વ આ�મારામને, છે ને અંદર ? સં¢કૃતમાંય 

છે. છે ને ? આ ¢વા�મારામને અ�ય Ù�યોǐુ ં�યાગǘું.... અ�ય Ù�યોનો �યાગ એǐું Ǚુ ં¢વƹપ ? 

અ�ય Ù�યોનો �યાગ એની Ǚુ ંરʂત ? તે Ǚુ ં છે ?  તેને આચાય� આ પ્રમાણ ેકહે છે  :—એની 

ટʂકા.  ટʂકા  આપણે  એનો  અથર્  ચાલી  ગયો  છે.  ટʂકા  છે  ને  આ.  જુઓ,  આ  �યાગ  ને 

Ü�યા�યાનમાં એǐું Ǚુ ં¢વƹપ છે વા¢તɪવક, એની વાત ચાલે છે. આ આ�માને સમ�યા ɪવના 

તો છોડંુ, આ છોડંુ, આ છોડંુ, કે આ રાગ છોડંુ કે આ છોડંુ—એ બધો ɪમ�યા�વભાવ છે. 
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æોતા : ધમર્ તો થાય ને ? 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : ɪમ�યા�વભાવમાં વળʁ ધમર્ ŕાં થાતો હતો ? 

æોતા : Ü�યા�યાન થાય ને ? 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : Ü�યા�યાન ŕાં પણ હǍુ ં? આ છોડંુ, આ છોડંુ એ તો અÜ�યા�યાન 

છે.  ɪમ�યા�વભાવ એટલ ેઅÜ�યા�યાન  છે.  કહો,  સમƳય  છે  કાંઈ ? આ ચીજ છોડંુ, આ 

ચીજ છોડંુ એ તો નથી પણ આ રાગ છોડંુ એ નથી એમાં. એમ કહે છે. આંહʂ તો �ાન¢વƹપ 

છે, એને રાગ છોડંુ એ પણ નામમા× છે. વ¢Ǎુ. રાગ છોડંુ એ પણ એના ¢વƹપમા ંનથી. જડ તો 

ŕાં છોડǘું રȺું ? વ¢Ǎુ જે �ાયક ¢વભાવ, ɪચદાનંદ ¢વભાવ છે, એને રાગ છોડો છે. આ, એ 

પણ એમાં નથી. કારણ  કે રાગ છોડવો. એ રાગ ŕાં અંદર ¢વભાવમાં આ�યો હતો ? વ¢Ǎુ 

અને વ¢Ǎુનો ¢વભાવ એમાં રાગ ŕાં એક�વ હતો કે રાગ છોડ ે? એક�વ હોય તો એને છોડ,ે 

Ǒૃથક્ કરે. એમ કહે છે. સમƳƵં કાંઈ ? ભગવાન. 

જુઓ,  આંહʂથી  ઉપાડ ે છે.  આ  ભગવાન  �ાતા  (-Ù�ય)  (આ�મા)....ટʂકા.  આ 

ભગવાન �ાતા વ¢Ǎુ, આ તો પહેલી વ¢Ǎુ આ છે આ�મા, �ાતા ચૈત�યǔૂɶત Ƴણનાર, દેખનાર 

એ  ¢વƹપ  છે.  ચૈત�ય  Ƴણનાર,  દેખનાર  છે.  �ાતા-ÙƂા  ¢વƹપ  છે.  તે  અ�યÙ�યના 

¢વભાવથી થતા.... કમર્ અને એના  ɩનɪમŰથી થતા અ�ય સમ¢ત પરભાવો(ને),..... Ǒુ�ય-

પાપના  ɪવક�પો,  દયા-દાનના  ɪવક�પો, Ǚુભ-અǙુભ આɨદ ભાવ. આ તો એમ કહે, જો આ 

છોȪું એ ɪવક�પ છે. એ ɪવક�પપણે પણ આ�મા થતો નથી એમ ɫસŴ કરǘું છે. એન ેઠેકાણ ેમƙ 
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આ છોȪું, મƙ આ છોȪું એવો જે ɪવક�પ છે, એ ɪવક�પ છે એ ɪમ�યા�વ ɪવક�પ છે એમ કહે 

છે.  કારણ  કે છોડǘું એǘું  ¢વƹપમાં  છે જ નહʄ.  ¢વƹપ  રાગના ભાવપણ ેકદʂ થયો જ નથી. 

પરના પયાર્યપણે કે રાગપણ ેવ¢Ǎુ થઈ નથી. તો વ¢Ǎુ ત ેપણે થઈ નથી. તો આન ેછોડંુ એ ÙɪƂ 

ɪમ�યાત  છે  શેઠʂ  !  રાગ આતા  હૈ  તો  કહેતા  હૈ  ɨક  આ�મા  રાગƹપ  હોતા  હʂ  નહʄ  કભી. 

Ù�ય¢વભાવ, વ¢Ǎુ ¢વભાવ, �ાતા ¢વભાવ. 

દેખો. અ�યÙ�યના ¢વભાવથી થતા એ ɪવક�પ Ǚુભ-અǙુભ ભાવ એ અ�ય સમ¢ત 

પરભાવોને,.... અ�ય સમ¢ત પરભાવ, Ǒુ�ય-પાપના  ɪવક�પને  તેઓ પોતાના ¢વભાવભાવ 

વડે  નɪહ  �યા�ત  હોવાથી....  તેઓ એટલે  પ�ય-પાપના  ɪવક�પ આɨદ,  રાગ આɨદ.  તેઓ 

પોતાના  ¢વભાવભાવ વડે નɪહ  �યા�ત હોવાથી....તેઓ પોતાના આ�મ¢વભાવ વડે એમા ં

�યા�ત થતાં નથી. એ તો પર ɬભŻ રહʂ Ƴય છે. આ મƙ છોડǕંુ, ǔુȡું, પરǐુ ંએ તો નહʄ, પણ 

ɪવક�પ જે છે એ ɬભŻ રહʂ Ƴય છે. ¢વભાવમાં  છે નહʄ. પરભાવોને તેઓ પોતાના ¢વભાવ 

વડ ે નɩહ  �યા�ત  હોવાથી  રાગાɨદ આ�માના  ¢વભાવપણે  થતાં  નથી.  Ǒુ�ય-પાપના  ɪવક�પો 

આ�માના ¢વભાવપણે �યા�ત પસરતા–થતાં નથી. કહો, સમƳƵં કાંઈ ? કહો શાંɪતભાઈ ! 

આ બધા �યાગ-�યાગ કરે છે ને. એય, �યાલભાઈ ! જુઓ, આ રસનો �યાગ. 

�યાં  કહે  છે  :  તેઓ પોતાના  ¢વભાવભાવ  વડે  નɪહ  �યા�ત હોવાથી.... આ�માના 

¢વભાવભાવ  વડે  પોતે  �યા�ત  થતાં  નથી.  અને  રાગ  એ એનો  એવો  ભાવ  છે  કે આ એના 

¢વભાવ વડ ે �યા�ત થાય નɩહ.  ચૈત�ય  ɬભŻ તƍવ  છે. �ાન ¢વƹપ  ɪચદાનંદ આ�મા એ પોતે 

રાગના ભાવ ે�યા�ત થતો નથી ને રાગ આના ¢વભાવભાવ વડ ે�યા�ત થતો નથી. બે  ɬભŻ છે 
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ચીજ તųન. સમƳય છે કાંઈ ? હƴ આ ખબર જ ન મળે �યાં પચખાણ કેવો ને �યાગ કેવા ? 

એમ કહે છે. પણ ચીજ તો પર રહʂ ગઈ. પણ પરના ɩનɪમŰથી થતા અથવા કમર્ના ɩનɪમŰથી 

થતા  Ǚુભ-અǙુભ  ɪવક�પો  છે  જે  રાગ,  એ  અ�ય  સમ¢ત  પરભાવોને  તેઓ  પોતાના 

¢વભાવભાવ  વડ ે નɩહ  �યા�ત  હોવાથી  ɪવકારʂ ભાવ  ɪવક�પભાવ  પોતાના  ¢વભાવભાવ  વડ ે

આ�માનો ¢વભાવભાવ છે. એ વળʁ Üસરતા—આવતા નથી. એમાં આવતા નથી, પɨરણમતા 

નથી, થતા નથી, �યા�ત થતા નથી. ɬભŻ જ રહે છે. ધીƸભાઈ ! ભારે વાત આ ! મોટો ગોટો છે 

ને અ�યારે. આ �યાગ કયાર્. શેના �યાગ કયાર્ ? સમɨકત ને આ�માનો �યાગ કયƣ. સમƳƵ ંકાંઈ 

? 

કે  આ�મા  �ાનાનંદ  ¢વƹપ  છે.  �ાન-ÙƂા  ¢વƹપ  ¢વભાવ  છે.  એ  ભગવાન આ�મા. 

અ�યÙ�યના ¢વભાવ(થી થતા અ�ય) સમ¢ત પરભાવોને, તેઓ પોતાના ¢વભાવ(ભાવ) 

વડે નɪહ �યા�ત હોવાથી...આવો તો હƴ ɩનણર્ય કરે છે. ɩનણર્ય આવે છે ને, સમƳƵં કાંઈ 

?  હંુ એક આ�મા  છંુ.  ɪચદાનંદ આનંદ  કંદ  �ાતા-ÙƂા,  ત ે પરભાવ  છે  ત ે મારા  ¢વભાવ  વડે 

આવતા નથી. મારા ¢વભાવમાં આવતા નથી ને મારો ¢વભાવ એ પણે થતા નથી. સમƳƵં 

કાંઈ ? �યો, આ શરʂર, વાણી, મનને આહાર-પાણી છોડવા એ તો ŕાંય રહʂ ગઈ વાત, કહે 

છે. સમƳƵં ? એ કંઈ આ�માના ¢વભાવમા આવતા નથી. ત ેઅને આ�માનો ¢વભાવ ત ેપણ ે

થતો  નથી.  તųન  ɬભŻ  રહે  છે. આહાહા!  ધીરેથી સમજવા  જેવી ચીજ  છે આ.  �યાગ  કરો, 

�યાગ કરો. શેનો ? કે પરનો. પરનો �યાગ કરવાની ǘૃɫŰ ઉઠે છે, �યાં જ આ�મામાં ¢વભાવનો 



[28]  સમયસાર �યાɪત 

�યાગ ÙɪƂમાં થઈ Ƴય છે. આ�માનો �યાગ થઈ Ƴય છે ÙɪƂમાં, એમ કહે છે. આ અજર 

�યાલા છે આ. આ�માનો �યાગ એટલે ɪમ�યાÙɪƂ થઈ Ƴય છે એમ કહે છે. ¢વભાવથી �યા�ત 

ને. આહʄ �યાગ થઈ ગયોન ેÙɪƂમાં. આને છોડǘુ ંએવો જે  ɪવક�પ ઉũો,  ɪવક�પ ઉũો તો 

અહʄ ¢વભાવનો �યાગ થઈ ગયો એની ÙɪƂમાં. આ�માનો �યાગ થઈ ગયો. કરો નŔʂ. Ǚુ ંકȺું 

સમƳƵ ંકાંઈ ? 

æોતા : ....... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : Ƴણે �યાગ કરે, અથર્ ŕા, કે Ƴણે કે રાગાɨદપને મƜ હોતા નહʄ અને 

રાગ મેરેપને હોતા નહʄ. ઐસે Ƴને. ŕા ?  કે રાગાɨદ ભાવ મેરે ¢વભાવપને હોતા નહʄ. ઔર 

મેરા ¢વભાવ રાગપને હોતા નહʄ. ઐસે Ƴને. ઐસે Ƴને. સમƳય છે કાંઈ ? અ�ય સમ¢ત 

પરભાવોને,.....  અ�યÙ�યોના  ¢વભાવથી  થતાં.....તેઓ  પોતાના  ¢વભાવભાવ  વડે  નɪહ 

�યા�ત હોવાથી પરપણે Ƴણીને,.... જુઓ, રાગાɨદના ɪવક�પો મારા ¢વભાવપણે થતાં નથી 

તેથી ત ેપર છે એમ Ƴ�Ǖંુ, પર છે એમ Ƴ�Ǖંુ. મારે એને છોડવા છે કે નહʄ. એમ નહʄ પણ 

પરપણ ેƳ�Ǖંુ એમ કહે છે. આંહʂ તો. આહાહા ! સમƳƵં કાંઈ ? 

æોતા :...... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી  : એમા ંપણ Ƴ�Ǖંુ. બસ એ Ƴણવામાં રƊો. ઓǖુ ં છૂટʂ ગǕુ ંએન ે

ɩનɪમŰથી, �યવહાર સં�ાથી કȺું કે આણ ેઆ રાગ છોŭો. ખરેખર રાગ છોŭો એ વ¢Ǎુમાં છે 

જ નહʄ. વ¢Ǎુમાં ŕાં રાગ એક થઈ ગયો છે ત ેછોŭો ? એમ કહે છે. 

æોતા :.... 



Ǒૂવર્રંગ      [29] 

 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : પણ એક થાય જ નહʄ ને, એમ કહે છે આંહʂ તો. એક થયાં જ નથી. 

મા�યા છે એ જુદʂ વાત છે. મા�યતામાં મા�Ǖું  છે  કે  હંુ રાગ છોડંુ ને રાગ મારામાં હતો અને  હંુ 

છોડંુ એ તો મા�યતા હતી. સમƳƵં કાંઈ ? 

æોતા :..... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : વો ɬભŻ હૈ. Ù�ય ¢વભાવસે ɬભŻ ભાવ હૈ. Ù�ય ¢વભાવƹપ તƍવ વો 

રાગ હુઆ હʂ નહʄ. રાગ તƍવ Ù�ય ¢વભાવƹપ હુઆ હʂ નહʄ. �ાન ¢વભાવƹપ તƍવ રાગƹપ 

તƍવƹપ  હુઆ  નહʄ.  વો  રાગ  તƍવ આèવ  તƍવ  હૈ.  યે  �ાન  �ાતા-ÙƂા  ¢વભાવ  હૈ.  કહો. 

સમƳય છે કાંઈ ? 

કǑૂરભાઈ ! હƴ ખબર નથી કે આ�મા Ǚુ ંƹપ ેથયો છે ને Ǚુ ંƹપ ેછે? ને Ǚું ƹપ ેથતો નથી 

? જે ƹપ ેથતો નથી તેન ેછોડǘું, એ કહે છે કે એ તો નામમા× છે એમ કહે છે અહʄયા તો એમ 

ɩનણર્ય કરʂને કȺું ને. ɩનણર્ય એમ પહેલો કરે કે ɪવક�પ પર તો નહʄ. કાંઈ આ દાળ, આ રોટલા 

છોŭાને  ઢʄકƵં છોȪુ ંને એ તો કાંઈ વાત જ નથી.  કારણ  કે એ તો અƴવ તƍવ  છે. પણ 

આèવ  તƍવનો  જે  ɪવક�પ  ઉũો,  ǘૃɫŰ  ઉઠʂ  એ  આ�માના  ¢વભાવપણે  થઈ  નથી.  અને 

આ�મનો ¢વભાવ ત ેƹપ ેથયો નથી. થયો જ નથી. �ાની તો �ાનƹપ ેજ રƊો છે. સમƳƵં કાંઈ 

? 

એ  પયાર્યમાં  છે.  રાગની  ઉ�પɫŰ  કʂધી  ને,  પણ  એ  પરભાવ  છે  ¢વભાવ  નહʄ  એમ. 

ઉ�પɫŰ તો છે. પણ ઉ�પɫŰ એ પરભાવƹપ છે, ¢વભાવƹપ નથી. ¢વભાવƹપ હોય તો ત�મય 
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એકાકાર થઈ Ƴય. તો કોઈ દʂ’ છુટા પડ ેનહʄ. એ ¢વભાવ છે એ રાગƹપ ેથતો જ નથી. એમ 

કહે છે. આંહʂ તો એટલી વાત છે. રાગ થાય છે એ પયાર્યમાં થાય છે. પણ ¢વભાવ રાગƹપ 

થયો  નથી. અને  વ¢Ǎુ  ɪ×કાળ  ¢વભાવ  છે, એ  રાગ આ ƹપ ેઆવતો  નથી.  રાગનો જ એવો 

¢વભાવ છે  કે રાગ આ�માના ¢વભાવƹપ ેથાય નહʄ. આ�માનો એવો ¢વભાવ છે. એ તƍવનો 

એવો ¢વભાવ છે  કે આ�મતƍવƹપ ેથાય નહʄ ને આ�માનો એવો ¢વભાવ છે  કે રાગ તƍવƹપે 

થાય નહʄ. તƍવ ɬભŻ છે ને. સમƳƵં કાંઈ ? ખબર જ કે  ɨદ’ ? અને માની લીધા, ઉપવાસ 

કયાર્  ને,  સામાɪયક  કયાર્,  પોષાને  પɨડŔમણા  ને.  શેઠʂ  !  આ  અમારા  શેઠʂ,  �યોને,  મોટા 

જયǑુરના ɨદગંબર કહેવાય. તો ય ભાન કાંઈ નહોǍું. 

હવે બીજંુ બોલ અƏ¢તથી લે છે. કહો શેઠʂ ! ભગવાન આ�મા, �ાતા..... એમ લીǏુ ંને. 

પહેǖું  જુઓને. �ાતા-Ù�ય  લીǏુ ં છે.  સમ�યા  ને  ?  એટલે  કƥસમા ંઆ�મા  લીધો. આ�મા 

Ƴણનાર Ù�ય છે, વ¢Ǎુ છે, Ƴણનાર–દેખનાર વ¢Ǎુ છે, Ƴણનાર–દેખનાર વ¢Ǎુ છે. રાગƹપ 

વ¢Ǎુ છે કે પરƹપ વ¢Ǎ ુછે એ ? (નɩહ) સમƳƵં કાંઈ? 

આ  ભગવાન  �ાતા  વ¢Ǎુ,  તે  અ�યÙ�યના  ¢વભાવથી  થતા...  અ�યÙ�યના 

¢વભાવથી થતા, Ǒુ�ય-પાપના ɪવક�પો, દયા, દાન, åતના ɪવક�પો, ɪવક�પ હƢ એ રાગ. અ�ય 

સમ¢ત પરભાવોને, તેઓ પોતાના ¢વભાવ(ભાવ) વડે નɪહ �યા�ત હોવાથી.... તેઓ રાગ 

છે,  તે આ�માના  ¢વભાવ  વડે  નહʄ  થતા  હોવાથી,  પરપણે Ƴણીને,...એ  તો  પર  છે  એમ 

�ાનમાં આ�Ǖું. �ાતાપણાǐું �ાન ¢વપણે છે એમ આ�Ǖું. �ાતાપણાǐું �ાન રાગ પરપણ ેછે, 

Ǒૃથક્  છે,  એમ  �ાનમાં  અƏ¢તમાં  રહʂને,  રાગ  Ǒૃથક્  છે,  મારામાં  નથી  એમ  Ƴ�Ǖંુ.  એ 
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Ƴણનારને  પછʂ  કહેશે  હƴ  તો.  હƴ  તો Ƴણીને  પછʂ  ઠરે  છે. આ  પર  છે એટલ ે પરƹપે 

પɨરણમતો નથી.  ¢વƹપ ેપɨરણમે  છે. એ �ાન¢વƹપે પɨરણ�યો એ Ü�યા�યાન  છે. સમƳƵં 

કાંઈ ? 

પરપણ ે Ƴણીને.  ભગવાન  આ�માનો  ¢વભાવ,  એ  રાગ  છે.  ɪવક�પ  છે  ત ે મારા 

¢વભાવપણે થવાને  લાયક જ નથી.  તેઓ પોતાના  ¢વભાવભાવ વડે  નɩહ  �યાપતો હોવાથી, 

પરપણ ેƳણે છે. �ાતાÙ�ય રાગને પરપણ ેƳણે છે. ¢વની પયાર્યમાં છે એમ એ Ƴણતો નથી 

એમ કહે છે આંહʂ તો. સમƳƵ ંકાંઈ ? 

Ƴણીને, �યાગે છે,.....એટલો શ�દ છે જુઓ, પાઠમાં છે જુઓ, £ात्वा ूत्याचƴे. 

છે ને ? £ात्वा ूत्याचƴे એનો અથર્ જ, Ƴણે છે ને �યાગે છે. એટલે Ǚુ ંહવ ે? Ƴણીને �યાગે 

છે એ હƴ ɩનણર્ય કરે છે. હƴ તો આ�મા ɩનણર્ય કરે છે કે જે Ƴણનાર છે, �ાતા-ÙƂા છે એ 

રાગ જે છે એ મારા ¢વભાવપણે આ�યા- થવાને લાયક છે જ નહʄ. મારા ¢વભાવપણે થવાને 

લાયક એ છે જ નહʄ અને મારો ¢વભાવ છે એ રાગપણે થવાને લાયક નથી. એ તો �ાતા-ÙƂા 

છે એમા ંઆવી ગǕું. સમƳƵં કાંઈ ? જે છૂટʂ Ƴય છે એ મારાપણે થયેલાં નથી. માટ ેએ પર 

છે એમ �ાતાપણે Ƴ�Ǖંુ. Ƴણીન ેએને છોȪું. છોȪું એટલે કે આંહʂ ઠયƣ. આમ છે ને આ 

પર છે એટલ ેઆંહʂ ઠયƣ એટલ ે�યાગ ેછે એમ કહેવામાં આવે છે. સમƳƵં કાંઈ ? ભારે ! 

તેથી જે પહેલાં Ƴણ ેછે....�યો. જુઓ, તેથી જે પહેલાં Ƴણે છે પહેલાં Ƴણનારો 

Ƴણે છે કે આ રાગ પર છે. કે રાગ Ƴણે છે ? Ƴણવામાં પહેલાં Ƴણે છે કે Ǒુ�ય, ɪવક�પ 
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આɨદ છે એ પર છે, એમ પહેલાં Ƴણે છે તે જ પછʂ �યાગે છે,... એટલે Ƴણનાર Ƴણવામાં 

ઠરે છે એમ કહે છે. આ રાગ પર છે એમ Ƴણનારે Ƴ�Ǖંુ એનો એ Ƴણનારો ઠરે છે એમ કહે 

છે. એનો એ Ƴણનારો ઠરે છે, એ ઠરે છે એ �યાગે છે એમ કહેવામાં આવ ેછે. આ �યાગે Ǚુ ં

કʂǏું આ, એ પહેલાં Ƴણે છે. એ Ƴણે છે, એ ઠરે છે. એનો અથર્ જ એ છે એ આવ ેછે. એ 

આવે  છે,  જુઓ.  પછʂ  �યાગ ે છે, બીજો તો  કોઈ  �યાગનાર  નથી... Ƴણનાર, Ƴણનાર, 

પરન ેƳણીને Ƴણનાર Ƴણવામાં રƊો. એનો કોઈ �યાગનાર બીજો તો કોઈ છે નહʄ. 

જુઓ,—એમ આ�મામા ં ɪનžય  કરʂને,....  દેખો  હƴ તો આવો આ�મામાં  ɩનžય 

કરʂને, Ƴણનાર, Ƴણનારે રાગને છોŭો એમ કહેǘું એ પણ �યવહાર કહેશે. Ƴણનારે Ƴ�Ǖંુ 

કે  રાગ આ  છે  ને  Ƴણનાર  Ƴણનારમાં  રƊો,  રાગ  ન  થયો.  રાગƹપ ે �યા�ત  ન  થયો.  એ 

Ƴણવાǐુ ં�ાન થǕંુ. એǐું નામ Ü�યા�યાન છે. છે ને...? છે�ǖુ ંએ આવશે. જુઓ. પ્ર�યા�યાન 

�ાન જ છે. એ જ કહે છે ǔૂળ તો. આંહʂથી લઈન ેઆંહʂ ઉપાȪું છે. આહાહા...! આંહʂ તો 

એમ કહેǘું છે કે રાગƹપ ેપɨરણ�યો નથી તો પછʂ રાગને લ~ કરʂને રાગને છોડǘું, એ ÙɪƂ �યાં 

હોતી નથી. એમ કહે છે. રાગપણે, રાગ ¢વભાવપણ ેથયો નથી. તો રાગને આ છોડǘુ ંએǘું લ~ 

પર ઉપર Ƴય એ વ¢Ǎુમાં નથી એમ કહે છે. વ¢Ǎુ આ Üમાણ ે�ાતા-ÙƂા છે એમ આમ �યાં 

રƊો, �યાં રાગ ઉ�પŻ થતો નથી એમ Ƴણનારે પહેǖું Ƴ�Ǖંુ, એ એમાં ન પɨરણ�યો એટલ ેએ 

ƹપ ન થયો અથવા જોડાǘંુ નહʄ. એ �યાગે છે એમ કહેવામાં આવ ેછે. સમƳƵં કાંઈ ? ŕાં 

પણ આ બધી, ɪવચારǘું, ɩનણર્ય કરવો, આંહʂ તો ɩનણર્ય કરʂને પહેલી વાત કʂધી, જુઓ. 
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એથી જે પહેલાં Ƴણે છે, પહેલાં કોણે Ƴ�Ǖંુ ? �ાને. Ǚુ ંƳ�Ǖંુ ? કે  હંુ �ાન છંુ, એ 

રાગ મારાƹપ ેથયો નથી. રાગ ɪવક�પ છે એ મારાƹપે થયો નથી. અƴવ, શરʂર, વાણી, દાળ, 

ભાત તો મારાƹપે થયા નથી. એટલ ેમારે એન ેછોડવા એ વાત રહેતી નથી. સમƳƵં કાંઈ ? 

પરપણ ેƳણીન ે�યાગે  છે.... એટલે પરપણ ેƳણીને  �યાગે  છે. એટલે તેમાં જોડાતો નથી. 

અને �ાનમાં  રહે  છે એમ એનો અથર્  છે.  તેથી જે પહેલાં Ƴણે  છે,....જે પહેલાં Ƴણ ેછે. 

Ƴણનારો �ાતા-ÙƂા Ƴણે  છે  કે  રાગƹપ ેઆ થયો નથી ને  રાગ મારા  ƹપ ેથયો નથી.  તે જ 

પછʂ  �યાગ ે છે.....એટલ ેએમા ંજોડાતો  નથી. અથર્ એમ  કહે  છે.  પહેલાં Ƴણે  છે  તે  પછʂ 

�યાગે છે. અƏ¢ત �ાતા-ÙƂા છે. એમાં ઠરે છે ને રાગƹપ ેથતો નથી. 

બીજો તો કોઈ �યાગનાર નથી.....Ƴણનાર તેમાં જોડાતો નથી. Ƴણનાર જ પરપણે 

Ƴ�Ǖંુ તો એમાં પરપણ ેથતો નથી ને ¢વપણે થાય છે. એǐું નામ Ü�યા�યાન છે. એમ કહે છે. 

આહાહા  !  સમƳƵ ં કાંઈ ?  ઝવેરચંદભાઈ  ! આ બǏું Ƴણǘુ ં પડશ ે હƢ સાǊંુ.  બહાર  �યાં 

સમ�યા  ɪવના સાǊંુ હાથ નહʄ આવે. વાત તો સાચી  છે ને ? કǑૂરભાઈ !  �યાં તો મોટા શેઠ 

કહʂન ેબેસાડ ેમોઢાં આગળ. ખબર ન મળે કાંઈ ? 

æોતા : એ લોકોને કામ છે એટલ ેબોલાવ ેજ ને. 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : એ વાત સાચી. પણ આ તƍવ Ǚુ ંછે, Ü�યા�યાન કોને કહેવાય, Ù�ય 

કોને કહેવાય ? Ü�યા�યાન કેમ થાય ? કે જે ƹપ ેથતો નથી ત ેƹપ ેન થયો અને ¢વƹપ ેથયો માટ ે

Ü�યા�યાન  છે.  આહાહા  !  આ  તો  હાથ  જોડો,  �યો  પચખાણ,  એ  પચખાણ  નહʄ.  હાથ 



[34]  સમયસાર �યાɪત 

જોડવાનો અથર્, જે �ાતા-ÙƂા છે એǘું જે ભાન થǕંુ એ રાગમાં ન જોડાતા, �ાન �ાનમાં ઠરે. 

એની  પયાર્ય  ઠરે. એ  હાથ જોડ  થઈ ગઈ.  �ાતા-ÙƂા  જે  છે એન ેƳ�Ǖંુ  કે આ  રાગ, આ 

રાગપણે હંુ થયો નથી ને રાગ મારાપણે થયો નથી. એ �ાન, �ાનપણાની પયાર્યમાં Ə¢થર થયો, 

એ �ાનની પયાર્યને આ�મામાં  Ə¢થર થયો ત ેહાથ જોડ થઈ ગઈ. એǐું  નામ Ü�યા�યાન  છે. 

પયાર્યને Ù�ય એક થઈ ગǕુ ંએમ કહે છે. સમ�યા ને? રાગમાં એ જરʂ થાતો તો, છતાં રાગƹપ ે

થયો તો નથી હંુ, એમ કહે છે. રાગ, રાગƹપ ેરƊો છે. એન ેમƙ Ƴ�Ǖંુ કે મારામાં એ છે નહʄ ને એ 

રાગ મારાƹપ ેકોઈ ɨદ’ ×ણ કાળમા ંથયો નથી. આહાહા ! થયો નથી માટ ેતેમાં જોડાતો નથી. 

પણ જેમાં છંુ એમા ંરહંુ છંુ, એમ કહે છે. જેમાં છંુ Ƴણનાર એમા ંહંુ રહંુ છંુ. એ Ü�યા�યાન છે. 

સમƳƵ ંકાંઈ ? 

એનો અથર્ એ થયો  કે રાગƹપ ે હંુ નહʄ. ને મારાƹપે Ǒુ�ય (નહʄ) Ǒુ�ય હƢ. દયા-દાનનો 

ɪવક�પ છે એ મારાƹપે થયો નથી. હંુ તો �ાતા-ÙƂાપણે રƊો છંુ ને હંુ �ાતા-ÙƂાપણ ેજે રƊો 

છંુ એ  રƊો  છંુ એ આ ƳƵં  છંુ  કે આ  છે. આ એ Ƴણે  છે  કે આ  છે એટǖું. હવે. �ાતા-

ÙƂાપણ ેƳ�Ǖંુ હǍું એને પોતાના લ~માં ɪવશેષ એકાÊ થયો. વ¢Ǎુ જે લ~ છે એમા ંɪવશેષ 

એકાÊ થયો. એટલે જે Ù�ય છે તેમાં એકાÊ થયો એટલે લ~ ઉપર વધારે જોર આ�Ǖું, ÙɪƂમાં 

જે જોર હǍું, એના કરતા લ~માં જે Ù�ય �ાતા એǐું વધારે જોર આ�Ǖું એટલ ે�યાં ઠયƣ, ઠયƣ 

છે એટલે �યાં રાગ નથી આવતો. એ રાગ આન ેછોŭો એમ નામ મા× કથન છે રાગ છોડવાનો. 

ખƸં તો ¢વલ~માં આ�યો ને ઠયƣ છે એǐું નામ Ü�યા�યાન છે. સમƳƵં કાંઈ ? ભારે. 
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હƴ તો �યાગને Ü�યા�યાનની Ǚુ ં Ə¢થɪત છે એને સમજવી નથી, છોડો, છોડો, છોડો, 

આ�માને. ÙɪƂમાંથી છોડ ેછે ને. �ાતા-ÙƂા તે  હંુ નહʄ.  હંુ તો કો’કનો કરનારો ને છોડનારો હંુ, 

એમ �ાતા-ÙƂા ત ેહંુ નહʄ. હંુ તો પર સાથે સંબંધ કરનારો ને સંબંધ તોડનારો. સંબંધ કરનારો ને 

સંબંધ તોડનારો  હંુ. પણ  હંુ તો સંબંધ કરનારો  કે સંબંધ તોડનારો નહʄ.  હંુ તો �ાતા-ÙƂા  છંુ. 

સમƳƵં કાંઈ ? એવી આ�માની ÙɪƂ કયાર્ ɪવના છોડો ને ǔુકો એવી વાત છે. એણે આ�માનો 

¢વભાવ, આ�માનો જે �ાતા-ÙƂા ¢વભાવ છે, એને ÙɪƂમાંથી છોડʁ દʂધો છે. સમƳƵં કાંઈ 

? 

એન ે �યાગ થયો  છે ભગવાન આ�માનો æŴામાં અન ેÊહણ થયો  છે  રાગનો.  રાગƹપ ે

નથી થયો છતાં રાગƹપ ેથયો છંુ એમ મા�Ǖું છે. �ાતા-ÙƂા રાગƹપ ેથયો જ નથી. છતાં રાગƹપ ે

હંુ થયો છંુ એમ માનીને, રાગને હંુ છોડંુ એમ કરવા Ƴય છે. �યાં આખો આ�મા �ાતા-ÙƂાપણા 

છૂટʂ Ƴય છે ÙɪƂમાંથી. સમƳƵં કાંઈ ? ભારે �યા�યા જુઓને ! પરભાવ Ƴણે ત ેછોડ ેછે. 

એમ ɩનžય કરʂન ેƳણે છે પહેલાં ત ેજ પછʂ �યાગે છે. એટǖુ ંપણ બીજંુ તો કોઈ �યાગનાર 

નથી. એ Ƴણનાર Ƴણનારે Ƴ�Ǖંુ, ત ેƳણનાર, Ƴણનારમાં રƊો. એ જ પરનો �યાગ છે 

એમ કહેવામાં આવે  છે. એ પરનો �યાગ છે એમ કહેવામાં આવ ેછે. પરપણ ેથયો નથી પછʂ 

પરનો �યાગ કƸં એ વ¢Ǎુમાં ŕાં છે ? એમ કહે છે. આહાહા ! સમƳƵં કાંઈ ? 

Ü�યા�યાનમા ં હવ ે આ�મામાં  આમ  ɩનžય  કરʂને  આ—એમ  આ�મામા ં ɪનžય 

કરʂને,...આ�મા તો �ાતા-ÙƂા છે, એ રાગ મારાપણ ેથયો નથી. એ મારા ભાવમા ંઆ�યો નથી 
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ને મારાં ભાવથી તે ɬભŻ છે એમ �ાને, �ાતાએ Ƴ�Ǖંુ. એ �ાતા Ƴણનાર એમાં એ Ƴણનારે 

Ƴ�Ǖંુ કે આ છે. હવે એ મારામાં નથી એટલ ે�ાતાએ પોતાના લ~માં એ ɪવશેષ એકાÊ થયો. 

એટલે ઓલી વ¢Ǎુ છૂટʂ ગઈ એન ેઆ�માએ છોડʁ એમ નામ મા×થી કથન છે. બાકʂ પોત ેઠયƣ 

છે એǐું  નામ  પચખાણ  છે.  પોતાની,  પોતાની  ચીજ હતી એ  ƹપ ેએ  �યાં  રƊો  છે એǐુ ં નામ 

Ü�યા�યાન. રાગ કાંઈ પોતાની ચીજ નહોતી કે છોડો અન ેછોડʁને આɯહ Ə¢થરતા થાય, �યાગ 

થાય. છોડʁન ેƏ¢થરતા થાય એમ નથી એમ કહે છે. સમƳƵં કાંઈ ? 

પ્ર�યા�યાનના  (�યાગના)  સમય ે પ્ર�યા�યાન  કરવાયો�ય  જે  પરભાવ...  દેખો. એ 

¢વƹપમાં ઠરવાના કાળે, �ાતા-ÙƂા છે. ત ેરાગƹપે થયો નથી એવા ¢વભાવના કાળમાં પરભાવ 

તેની ઉપાɪધમા×થી પ્રવતƚǖંુ  �યાગના કતા�પણાǐું નામ.... એ આ�માએ રાગ છોŭો.  રાગ 

છોŭો અન ેરાગના છોડવાનો કતાર્. એ નામ મા× એનામા ં છે. કારણ રાગપણે થયો નથી, તો 

રાગ છોડ ેછે એ નામ મા× કથન છે. વ¢Ǎુ છે એમ છે નહʄ. સમƳƵં કાંઈ ? જુઓ આ ǔુųાની 

રકમ છે આ. 

æોતા :..... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી  :  જેને સમજǘું એણે સમજǘું  પડશ ેને.  રાગનો  �યાગ કહે  છે એનો 

અથર્ એ થયો કે રાગƹપ ેપોત ેથયો જ નથી. જો થયો હોય તો રાગ છોડ ેશી રʂતે ? એ રાગ જ 

મારાƹપે થયો નથી એમ કહે છે. એ ઉદયભાવ મારા ¢વભાવપણે થયો જ નથી એમ કહે છે. 

સમƳƵ ં કાંઈ  ?  મારાં  ¢વભાવથી  વેગળો  રƊો  છે એવો  હંુ Ƴણનાર  છંુ.  વેગળો  છે એમ 

Ƴણનાર,  Ƴણનારમાં  રƊો  એǐુ ં નામ  પચખાણ  છે.  એટલે  Ƴણનાર  પહેલો  છે  એ  જ 
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Ƴણનાર  છોડ ે છે.  છોડ ે છે  એટલ ે ઠરે  છે. આણ ે છોȪુ ં એમ  નામમા×થી  કહેવા  માગે  છે. 

સમƳƵ ંકાંઈ ? 

આ તો �યો, આ લીલોતરʂ નો ખાધી. કરો પચખાણ. �યો, થઈ ગǕું પાંચǔંુ ǈુણ¢થાન 

તમાƸં.  એકપણ  પચખાણ  હોય  તો  પાંચǔંુ  થઈ  Ƴય.  એ,  ભગવાનભાઈ  !  જુઓ,  આ 

પચખાણની �યા�યા. કહે છે, Ü�યા�યાનના કાળે, એમ. એટલે ¢વƹપમા ંપરના, રાગના અભાવ 

થવાના કાળે Ü�યા�યાન કરવાયો�ય એ જે પરભાવ, રાગ જે છોડવાયો�ય છે એવો જે પરભાવ 

તેની ઉપાɪધમા×થી, ÜǘૃɫŰ- ઉપાɪધમા×થી નામ કહેવામાં આવે છે કે રાગ છોŭો... આ�મામાં 

રાગ  કેદʂ’  હતો  ત ેછોડ.ે આહાહા  ! એના અƏ¢તમા ંઆ�માના અƏ¢તમાં. આ�માની સŰામાં 

રાગ,  એની  સŰામા ં કેદʂ’  હતો  કે  છોડ.ે  એમ  કહે  છે.  એમાં  અƴવ  તƍવ–આ  દાળ-ભાત 

છોડવા, આહાર પાણી છોડવા, બાયડʁ-છોકરા છોડવા, પણ આ તારા અƏ¢તમાં કે’દʂ હતા કે 

તને  છોડ ે ?  એ  તો  છુŠા  જ  પŭા  છે.  આહાહા  !  સમƳƵં  કાંઈ  ?  Ü�યા�યાનના  કાળે 

Ü�યા�યાન કરવા યો�ય કોણ ?..... એમ ઈ �યાગ કરવાયો�ય નામથી છે હƢ. 

તેની  ઉપાɪધમા×થી  પ્રવતƚǖંુ....રાગને  છોડ ે છે એ  ઉપાɪધમા×થી  કહેવામાં આવે  છે. 

�યાગના કતાર્પણાǐું નામ—એ રાગને છોડ ેછે એવો જે �યાગના કતા�પણાǐું નામ (આ�માને) 

હોવા  છતાં  પણ,...  નામ  હોવા  છતાં  પણ  પરમાથ�થી  જોવામા ં આવે  તો  પરભાવના 

�યાગકતા�પણાǐું  નામ પોતાને  નથી,...રાગનો અભાવ ¢વભાવમાં  નથી,  તો  રાગનો અભાવ 

કƸં એǘું ¢વભાવમાં, પરના �યાગના કતાર્પણાǐું નામ ભલે કહો. સં�ાથી બોલો. વ¢Ǎુમાં એમ 
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નથી. સમƳƵં કાંઈ ? કેǘુ ંÜ�યા�યાનǐું ¢વƹપ વણર્�Ǖંુ છે, જુઓ ! ઓહોહો ! વાત તો એ કહે 

છે કે જે કાંઈ છૂટે છે ત ેƹપ ેએ વ¢Ǎુમાં થઈ જ નથી આ ƹપે, થઈ હોય તો છૂટ ેછે  કેમ ? તો 

પછʂ �ાતા તેને Ƴણે છે કે આ પરƹપ છે. Ƴણે છે એ Ƴણનાર, Ƴણનારમા ંઆ પરƹપ છે 

એમ કરતા Ƴણનાર પોતાના લ~માં રહે છે. ઉડʁ ગઈ વાત. રાગ ઉ�પŻ થયો નહʄ. એને રાગનો 

�યાગ  કયƣ  એમ  નામ-કથન-સં�ામા×  �યવહારથી  કથન  કહેવામાં  આવ ે છે.  �યો.  ઠʂક. 

સમƳƵ ં? 

પરમાથ�થી જોવામાં આવ ેતો પરભાવના �યાગકતા�પણાǐું નામ પોતાને નથી,...એ 

રાગને છોડવાનો એ કતાર્ હƢ. રાગના �યાગનો કતાર્. આ ɪવક�પના �યાગનો કતાર્ આ�મામાં  છે 

જ નહʄ. Êહણપણાનો કતાર્ નથી તો �યાગપણાનો કતાર્ ŕાંથી આ�યો. કહે છે. ÊȺું નથી, એ 

ƹપ ેથǕંુ નથી. રાગને Ǒુ�ય-પાપના ɪવક�પો Ù�યƹપ ેથયા જ નથી. એને �યાગકતાર્પƵં કહેǘું એ 

નામમા×થી કથન છે. પરમાથર્થી દેખો તો �યાગ કતાર્પણાǐું નામ—એ રાગનો નાશ કયƣ કે રાગ 

છોડયો એǘું કતાર્પƵં નામ પોતામાં છે નહʄ. એ તો �ાતા-ÙƂાપણ ેરƊો છે. ઓહોહો ! કહો, 

સમƳƵં આમા ં?  જુઓ, આ સમજવા  જેવી  ચીજ  છે. અ�યારે આને  નામે,  �યાગને  નામે 

બહારના  ખોખા  છોŭા  ને...... ŕાં  ગયા  વીરચંદભાઈ  ગયા  ?  વીરચંદભાઈ  ગયા  લાગ ે છે. 

ઉમરાળા. 

પણ આ બધા દʂ~ા,  દʂ~ા લે  છે એ કાંઈક તો કાંઈક સાƸં કરવા માટ ેલેતા હશે ને ! 

કાંઈક સાƸં થǍુ ંહશે �યારે લેતા હશ ેને ? Ƴણવા માટ ેÜſ હોય. કોણ દʂ~ા લે છે ? દ�યા લે 

છે.  દ�યા  ƪડા  Ƴય  દઃુખમાં.  આ�મા  વ¢Ǎુ  �ાતા-ÙƂા  દઃુખના  પɨરણામપણે  આ�મા 
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પɨરણમતો નથી એવો આ�મા છે. આહાહા! આ પર છોડǕુ ંતો એ ƹપ ેથયો’તો ત ેછોડ ે? રાગ-

ƹપે થયો’તો ત ેછોડ?ે એમ કહે છે. ભગવાન તો �ાનƹપ ેરƊો છે. ǙુŴ ચૈત�યƹપે �ાતા-ÙƂામાં 

�ાનભાવથી ભરǑૂર  રƊો  છે. એǘું  �યાં ભાન  છે,  �યાં  રાગ  છૂટʂ Ƴય  છે. અને આ�માએ 

છોŭો એ તો નામમા× છે. આ�મા તો પરભાવના કતાર્પƵં આ�મામાં છે નહʄ. આ�મા પોતામાં 

ઠરે છે ત ેÜ�યા�યાન છે. રાગને છોડ ેછે એ તો નામમા× છે એમ કહે છે. રાગ છોડ ેએ નામમા× 

છે અને ઠરે છે એ યથાથર્ Ü�યા�યાન છે. એ �ાન¢વƹપ �ાનમાં ઠયƣ આનંદમાં, આનંદ ɪવશેષ 

આ�યો. આ એǐું નામ Ü�યા�યાન કહેવામાં આવે છે. આહાહા ! આ ગાથા એ બરાબર વાંચવી 

જોઈએ ને, ɪવચારવી જોઈએ ને માણસે. દશર્નની ખબર ન મળે, Ü�યા�યાનની ખબર ન મળે, 

સ�ય�દશર્ન કોને કહેǘું, એǐું ɪવષય Ǚું છે ને કેમ થાય એની ખબર ન મળે. પછʂ આ Ü�યા�યાન 

સ�ય�દશર્ન પછʂ  કેમ થાય. સ�ય�દશર્ન પછʂ હો. પહેલાં તો હોય નહʄ. શીખી લે. Ƴણી લે. 

Ƴણે  કે આમ હોય. આમ હોય, શીખી લે એટલે Ǚુ ં? Ü�યા�યાન કરવા માંડ ેએમ ? એનો 

અ�યાસ કરવા માંડે ? ɩનણર્ય તો કરે પહેલાં ઓળખાણ કરે, એમ કહે છે. 

આ�મા વ¢Ǎુ છે, એ અƴવપણે તો થયો નથી. રાગ અƴવ આ ƹપ ેથાય એવો એનો 

¢વભાવ નથી. અને Ǒુ�યનો, દયા-દાનનો ɪવક�પ જે છે, એ આ�માપણે થાય એ એનો ¢વભાવ 

નથી. આનો તો ¢વભાવ નથી. પણ એનો પણ ¢વભાવ નથી. એવો આ�મા, �ાતા-ÙƂા Ù�ય, 

રાગના  રાગન ે Ǒૃથક્  તરʂકે Ƴણનાર,  પહેલો  ત ેƳણનાર,  તેમાં  ન જોડાતા  ઠરે  છે એ  પોત ે 

�યાગનાર  છે એમ કહેવામાં આવ ે છે. અને પોતે  �યાગનાર કહેવામાં આવે એ પણ કહે  છે  કે 
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�યાગના કતાર્પƵં એ નામ છે. પરમાથƚ તો રાગના ભાગનો �યાગ કયƣ. રાગને છોŭો. એ પણ 

¢વƹપમાં છે નહʄ. ¢વƹપમા ંઠયƣ એǐું નામ Ü�યા�યાન છે. એ આનંદ વ�યો. આહાહા...! 

રાગમાં  હતો,  �યાં  એટલી  આકુળતા  હતી.  આકુળતા  એ  પરપણે  હતી  એમ  આમાં 

�યાપેલી  નહોતી.  આનંદમા ં �યા�યો  આ�મા  ɪવશેષપણે,  બસ  એǐું  નામ  Ü�યા�યાન  છે. 

પચખાણમાં  ɪવશેષ આનંદ, અતીɫ�Ùય આનંદ આવે.  Ü�યા�યાનમાં અતીɫ�Ùય  ɪવશેષ આનંદ 

આવે. સમƳય છે ? એ દઃુખન ેઅને રાગને છોડ ેછે, એ કહે છે, એ તો કથનમા× છે. પરમાથƚ 

દઃુખન ેછોડ ે ને  રાગને છોડ ે ને એǘું આ�મામા ં છે  નહʄ. આહાહા...! આ�મા �ાતા  ને આનંદ 

¢વƹપ ત ેદઃુખƹપે થયો નથી. દઃુખƹપે થયો નથી એ દઃુખને છોડ ેએ પણ કહેǘું એ નામમા× છે. 

એય  ! આહાહા  ! ભારે  વાત  ! ŕાં  ગયા  ?......  ઘરે  રƊા. એ  તો  ɪવક�પ  છે.  ɪવક�પ હો, 

ɪવક�પƹપ ેથયેલો નથી આ�મા. એ તો તƍવ જુદે જુદા તƍવ છે...છુટા એકƹપ ેથાય તો બે તƍવ 

જુદા રહેતા નથી. સમƳƵં કાંઈ ? ભારે વાત ! ભƏ�તનો ɪવષય એવો કે આ પચખાણનો ɪવષય 

એવો. સ�ય�દશર્ન.... 

æોતા : �યવહાર સ�ય�દશર્નો ɪવક�પ એવો. 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી  : �યવહાર સ�ય�દશર્ન  ɪવષય Ǚુ ંપણ ? �યવહાર સ�ય�દશર્ન એ તો 

ɪવક�પ છે. દેવ-શાƆ-ǈુƸની æŴા, ભƏ�ત એ બધો ɪવક�પ છે, રાગ છે, એ રાગપણે આ�મા 

થયો જ નથી. તો પછʂ રાગથી આ�માને લાભ થાય એ વાત તો રહેતી નથી. જે ƹપ ેછે એ ƹપે 

થાય તો આ�માન ેલાભ થાય. ભારે  વાત આકરʂ  !  વ¢Ǎુ ભગવાન આ�મા �ાન  ને આનંદથી 

પɨરǑૂણર્ ભરેલો પદાથર્ છે. બસ એ આનંદને સાથે �ાનમાં રાગને રાગપણે Ǒૃથક્ તરʂકે Ƴ�યો ને 
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રાગ આ ƹપ ેથયો નથી, Ƴણનાર, Ƴણનારમાં રહે છે. બસ Ƴણનાર Ƴણનારમાં રહે છે એǐું 

નામ Ü�યા�યાન. પછʂ આન ેરાગ છોŭો, એ તો નામમા× છે. પરમાથƚ આ�મામાં રાગ છોŭો 

એમ આ�મામા ંછે નહʄ. છોડ ેŕારે ? એકમેક થયો હોય તો છોડ ેને. રાગƹપ ેપɨરણ�યો હોય તો 

છોડ ેને, એમ કહે છે. આહાહા! 

�ાતા-ÙƂાપણાના ¢વભાવમાં રાગ થયો જ નથી. તો પછʂ રાગને છોડવો એ ŕાં રȺું ? 

સમƳƵ ંકાંઈ ? આંહʂ તો કહે છે કે પરના �યાગમા×ǐું નામ પણ ઉપાયમા× આ�Ǖું. લે, આ 

રાગને છોડ ેછે એ ઉપાɪધમા× કથન નામ આ�Ǖું, ઉપાɪધમા×. ɩનƸપાɪધ ભગવાન �ાતા-ÙƂા, 

એમાં વળʁ રાગને છોડે એ ઉપાɪધ ŕાંથી આવી ? આહાહા! ભારે વાત ! 

æોતા :.... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : છે જ ŕાં ? છે એમા ંઠરે છે. બસ ઠરે છે એટલ ે�ાન �ાનપણે રહે 

છે. બસ એǐું નામ Ü�યા�યાન. ǙુɪŴ વધી. દશર્ન સમɨકતમાં  જે ǙુɪŴ હતી એથી ǙુɪŴ વધી 

એǐું નામ Ü�યા�યાન. આનંદ વ�યો, એǐું નામ અતીɫ�Ùય આનંદ વ�યો, એǐું નામ Ü�યા�યાન. 

રાગ છોŭો એ તો  કંઈ નાƏ¢ત છે એને છોડǘું Ǚુ ં? એમાં નથી ને. નથી તેન ેછોડǘું. નથી તેને 

છોડǘું, તો ÊƊો છે એમ એની ÙɪƂ થઈ Ƴય છે. આરે, આરે, ભારે ! સમƳƵં કાંઈ ? 

પોતે  તો એ નામથી  રɪહત  છે...દેખો. ભગવાન આ�મા  તો  રાગનો  �યાગના ભાવથી 

રɩહત  છે.  રાગના  �યાગના નામથી  રɩહત  છે. એ તો �ાતા-ÙƂાનો ¢વભાવ  છે. એમાં  રાગના 

�યાગપƵં એમાં ŕાં આ�Ǖુ ં? ઝવેરચંદભાઈ ! ભારે વાત આવી ! શાંɪતથી ધીમેથી માણસને 
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તƍવ હોય,  ǔૂળ તƍવ આ તો. આ તો  ǔૂળ તƍવ છે. સ�ય�દશર્ન જેમ ǔૂળ તƍવ છે ચાɨર×ǐું 

ǔૂળ તƍવ તેમ Ü�યા�યાન ચાɨર× છે. ચાɨર× ત ેધમર્ છે. ચɨરતમ્ ખ�ǖ ુધ�મો. આ Ü�યા�યાન 

ખ�ǖુ  ધ�મો. અને  ધમર્ǐું  ǔૂળ  કારણ સ�ય�દશર્ન. એ તો  ǔૂળ ચીજ  છે. સમƳય  છે  કાંઈ ? 

ચɨરતમ્ ખ�ǖ ુધ�મો. Ü�યા�યાન ખ�ǖુ ધ�મો. Ü�યા�યાન તે ચાɨર× ને ચાɨર× તે ધમર્. ત ેકેમ 

કƊો ધમર્ ? તેǐું ǔૂળ કારણ જે સ�ય�દશર્ન, ત ેઆ�મા �ાતા-ÙƂા ત ેઅǐુભવ થયો તે તેǐું ǔૂળ 

કારણ. પછʂ �ાતા-ÙƂા છે ત ેરાગƹપ ેથયો નથી. પરપણ ેƳણીને પોતે પોતામાં ઠરે  છે, પોતે 

પોતામાં ઠરે છે, એ ચાɨર× એ ધમર્ છે. એ ધમર્ǐું ǔૂળ કારણ સ�ય�દશર્ન છે. સ�ય�દશર્નǐુ ંપછʂ 

કાયર્ƹપ ેઆગળ આ Ü�યા�યાન આવે  છે. સ�ય�દશર્ન ને �ાન કારણ હોય તો ચાɨર× પયાર્ય 

કાયર્ƹપ ેથાય, એમ. 

બંધ અɪધકારમા ંઆવે છે ને. સ�ય�દશર્ન કારણ ɪવના ચાɨર× પɨરણામ થતા નથી. એમ 

કહે  છે,  જુઓ. ભેǈું  લીǏું. આ�મા  તો એકલો �ાતા-ÙƂા ǙુŴ  ચૈત�યɯપડ  છે એવો  ÙɪƂ ને 

અǐુભવ ન થયો �યાં Ǜુધી દશર્ન નથી. દશર્ન નથી એટલ ેએની સાથે જોડ ેહોય એǘું સ�ય��ાન 

નથી ને �ાન નથી એ પરમા ંરખડ ેછે. આંહʂ દશર્ન-�ાન ɪવના, કારણ દશર્ન, �ાન છે એ કારણ 

હોય તો ચાɨર× Üગટ ે�યારે આન ેકારણ કહેવામાં આવે અને ચાɨર×ન ેકાયર્ કહેવાય પણ વ¢Ǎુ 

નથી �યાં ચાɨર× ŕાંથી આ�Ǖું ? સમƳƵં કાંઈ ? હંુ રાગƹપે થયો જ નથી. રાગ તƍવ ɬભŻ છે 

ને માƸં તƍવ ɬભŻ છે. એવો જે અǐુભવ થવો એ તો હƴ પહેǖું સ�ય�દશર્ન છે. પછʂ ત ેતેમાં 

જતો નથી, એમાં પɨરણમ ેછે એટલ ેજેǘુ ં¢વƹપ છે તેમાં પɨરણમે છે ને રહે છે એǐું નામ ચાɨર× 

ને Ü�યા�યાન છે. એǐું નામ ધમર્  છે અને એ Ü�યા�યાન મો~ǐુ ંકારણ છે. સમƳƵ ંકાંઈ ? 
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યાદ રહેǘુ ંǔુ કેલ આ તો. યાદ ŕાં રહેǘુ ંઆ તો વ¢ǍુƏ¢થɪત જ એવી છે. એનો પહેલો ɩનણર્ય 

તો  કર.  કહો  મગનભાઈ  ! આમં ŕાં  ગǕું  બહારǐું  ?  æીમ�  .ને  એકવાર  કȺું’Ǎું  કોઈએ  કે 

અમારʂ  સાથે  ચચાર્  કરો.  પણ  તમારે  Ǚુ ં કરǘું  છે  ?  પાણી  ગાળʁન ે પીવાǐું  છે  ? અમે  પાણી 

ગાળʁને જ પીએ છʂએ. æીમદે ચચાર્ કરʂ. કોની સાથે ચચાર્ કરʂ, બાǑુ ! ભાઈ ! ǔૂળમાં જ �યાં 

વાંધા  છે તમારે ને આહʄ. આહાહા ! એ �યાગ,  �યાગ �યાગ કહે છે. એને  �યાગના ¢વƹપની 

ખબર નથી. હƴ આ�મ¢વƹપની ખબર નથી કે આ�મા તો એકલો �ાતા-ÙƂા આનંદકંદ જ છે 

એને ɪવક�પ કરવો ને ɪવક�પ છોડવો એ ¢વƹપમા ંજ નથી. ɪવક�પǐું કરǘું એ ¢વƹપમાં નથી ને 

ɪવક�પǐું  છોડǘુ ં એ  ¢વƹપમાં  નથી.  આહાહા  !  રાગનો  કતાર્  થǘું  એ  ¢વƹપ  નથી,  એ  તો 

ɪમ�યા�વભાવ છે. તેમ રાગને છોડંુ છંુ એવી ÙɪƂ પણ ɪમ�યા�વભાવ છે એમ કહે છે. આહાહા! 

કારણ એ પયાર્ય ઉપર ÙɪƂ એ �યાં ગઈ. વ¢Ǎુ  ચૈત�યǔૂɶત �ાતા-ÙƂા એǐું ભાન થઈને રાગ 

પરપણ ેƳ�યો.  રાગ આ ƹપ ેથયો  નથી. આ ƹપ ેથયો  નથી,  હંુ  થયો  છંુ  મારા  ¢વƹપે. એમ 

¢વƹપ ે ઠરવા  ƹપ ે થયો એǐું  નામ  Ü�યા�યાન.  પછʂ એને  કȺું  કે આણ ે રાગ છોŭો. એ  તો 

નામમા× કહેવાની  �યવહાર સં�ા. ઓળખવા માટ ે છે. બાકʂ વ¢Ǎુ  રાગને છોડવામાં.  �યાગǐું 

કતાર્પƵં આ�મામાં  છે  નહʄ. એ રાગના  �યાગના કતાર્પƵં આ�મામાં  નથી,  તો પછʂ બહારના 

Êહણǐું આ ÊȺુંને આન ેǔુȡું ને આને છોȪું એ એમા ંનથી, કહે છે ભાઈ ! તƙ મા�Ǖુ ંછે તારʂ 

ÙɪƂ પર ઉપર  છે.  વ¢Ǎુ  પર નથી તેથી આ છોȪું  ને આ  ǔુȡું  તને અɪધક ભાસી Ƴય  છે. 

સમƳય છે કાંઈ ? 
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મોટો  થઈ  ગયો.  જુઓ, આ  છોડʁને.  બાયડʁ,  છોકરા  છોŭા. આ  છોȪુ ં ને  ફલાƵ ં

છોȪું.  Ǚું  છોȪું  પણ ?  તારʂ  ÙɪƂમાં  Ù�ય  ¢વભાવ છોŭો. એ તો  કહે.  હવ ેઊભો છો  Ǎું 

ɪમ�યા�વમાં.  ɪમ�યા�વમાં  Ǎુ ં હવે  છોડǘું-Êહણ  માન,  ɪમ�યા  વ¢Ǎુની  ǑુɪƂ  થતી  Ƴય  છે. 

આહાહા! ભારે વાǍું ! ~ણ ે~ણ ેબહારનો �યાગ કયƣ ને ǔુȡુ ંએમાંથી આ છોડǘુ ંને આ ǔુકǘું 

એના ઉપર Ƴય તો ɪમ�યા�વની ǑુɪƂ થઈ એમ કહે છે. કારણ કે વ¢Ǎુ નથી એ રʂત ેમા�યતાની 

ǑુɪƂ કરે છે. આ કહે છે, પરભાવના �યાગકતાર્પણાǐું પરભાવના �યાગનો કતાર્, �યાગનો કતાર્, 

�યાગƹપ ેહંુ �યાગનો કતાર્ નામ પોતાને નથી. એǘું નામ આ�મામાં નથી. 

પોતે તો એ નામથી રɪહત છે...પરના �યાગના કતાર્પણાના નામથી તો ભગવાન રɩહત 

છે. આહાહા...! લોકોને તો બહારના �યાગ પર એટલો મɩહમા થઈ ગયો છે ને, આપણ ેકાંઈ 

છોડʁ શકતા નથી.  ɫબચારા છોડ ે છે, ઉના પાણી પીવે  છે, ફલાƵ ંકરે  છે.  રા×ે આહાર કરતા 

નથી, ÞƉચયર્ પાળે છે, તને ખબર નથી કે આખો આ�મા છોŭો છે એણે. બધો �યાગ કયƣ છે 

આ�માનો અને Êહણ કયƣ છે રાગ અને પરનો.... તૈયાર થાય પોતે. ઝવેરભાઈ ! વાત તો સાચી 

છે કે પોતાની તૈયારʂ �હોતી તો ત ેƳતǐુ ંɩનɪમŰ ન હોય... ઝવેરચંદભાઈ જુઓ. 

માટે પ્ર�યા�યાન �ાન જ છે..... જુઓ, આ સરવાળો. દેખો. Ǚુ ંકહે છે ? Ü�યા�યાન 

રાગનો  �યાગ કƸં એમ નહʄ.  છે ? એ �ાન ¢વƹપ ેભગવાન Ƴણનાર, Ƴણનાર, Ƴણનાર 

રƊો અન ેરાગƹપ ેથયો નહʄ. થયો નથી, થયો નથી, તો એને છોડǘું, થાǘું નહʄ એમ એ નહʄ 

એમ કહે છે. થયો નથી તો થાǘુ ંનહʄ એમ એ નહʄ એમ કહે છે. રાગƹપ ેથયો નથી. રાગƹપ ેછંુ 

નહʄ એમ એ નહʄ. �ાતા �ાનપણે થયો. રƊો આ એǐુ ંનામ Ü�યા�યાન કહેવામાં આવ ેછે. 
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ઠરǘુ ં એટલ ે �ાન  �ાનƹપ ે રȺું  બસ  એટǖુ ં �ાન  �ાનƹપ ે રȺું.  રાગƹપ  જરʂ  પરપણ ે લ~ 

રાખતો’તો, અƏ¢થરતા. �ાન �ાનƹપ ેરȺું ત ેÜ�યા�યાન. લ~ વધાǕુƨ...આ બાજુ લ~ વધાǕુƨ.  

હંુ �ાતા-ÙƂા  છંુ એ તો ÙɪƂ થઈ  છે. એ પણ લ~ વધારʂને  ઠયƣ. લ~ એકાÊ થઈને. �ાન 

�ાનƹપે રƊો. રાગƹપ ેથયો તો નથી એમ તો પહેǖું કȺું. પણ રાગન ેપરપણ ેƳણીને Ǒૃથ�પણ ે

આ આમ છે એમ Ƴણતો તો એ આ પોતે પોતામાં ઠયƣ. રાગ એનો છૂટʂ ગયો. એને નામમા× 

�યાગ કƊો, પણ ખરેખર રાગનો �યાગ કયƣ એ Ü�યા�યાનના ¢વƹપમા ંપણ નથી. સમƳƵં 

કાંઈ ? 

માટે પ્ર�યા�યાન એ �ાન જ છે—એમ અǐુભવ કરવો. હંુ તો આનંદનો અǐુભવ કƸં 

એ Ü�યા�યાન છે. બીજો કોઈ Ü�યા�યાન નથી. એમ તારા ઉપર લ~ વધારે રાખ, એમ કહે 

છે. રાગને પરપણ ેƳ�યો એટલે �યાં લ~ રાખીને છોડǘું છે એમ નહʄ. એમ છૂટǍું નથી. એમ 

કહે  છે. પરપણે આ પર છે, પર  છે, પર  છે માટ ે છૂટે  છે એમ નથી.  હંુ તો �ાતા-ÙƂાપણ ે છંુ 

એમાં ¢વના લ~ ેઆગળ વધીન ેઠયƣ એ �ાન ¢વƹપ ેરƊો ત ેજ Ü�યા�યાન છે. બીજો કોઈ 

Ü�યા�યાન  નથી.  એમ  અǐુભવ  કરવો.  �ાન  Ü�યા�યાન  ત ે �ાન  જ  છે.  આ�મા  જ  છે, 

Ü�યા�યાન  ત ેઆ�મા  જ  છે.  એ  �ાનની  દશા  ત ે જ  Ü�યા�યાન  છે  એમ અǐુભવ  કરવો. 

ઓહોહો ! �યો, આમાં તો ઘણો વખત ગયો. ǔુųાની વાત હતી. બહુ અ�યારે ફેરફાર થાય છે. 

પરÙ�યની વાત જ ŕાં છે ? આ તો રાગને છોડવો એ વ¢Ǎુમાં નથી. રાગ તે અƴવ કે 

ɨદ’ ƴવƹપે થયા છે કે ƴવન ેએને છોડવા પડ ે? પરÙ�ય, રાગ એ પરÙ�ય છે. પરÙ�ય કʂǏુ ંને. 
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અ�યÙ�યના  ¢વભાવથી  થતા  અ�ય  સમ¢ત  પરભાવોને,....  જુઓને,  અ�યÙ�યના 

¢વભાવથી  થતા  અ�ય  સમ¢ત  પરભાવોને  અ�યÙ�યના  ¢વભાવથી  થતા  અ�ય  સમ¢ત 

પરભાવોને. એ અ�યÙ�યથી થયેલાં ɪવક�પો છે. ¢વÙ�યમાંથી ŕાંથી થાય ? રાગ ¢વÙ�યમાંથી 

આવે છે ? આહાહા ! ǔૂળ તƍવની Ə¢થɪતǐું ¢વƹપǐું �ાન નહʄ ને ઉપર ઉપર ટપકે આ આ�મા 

છે ને આ ધમર્ છે ને, આ ભƏ�ત છે. ǔંૂઢતા સેવીન ેƴવન ચા�યા જશે. ભાઈ ! આહાહા ! જેવી 

રʂત ેવ¢Ǎુની Ə¢થɪતની મયાર્દા છે ત ેમયાર્દા તેના �ાન �યાલમા ંન આવે તો એ મયાર્દામા ંરહʂ 

નહʄ  શકે,  અમયાર્ɨદત  થઈ  Ƴશે.  અગળ  વધી  જશે.  રાગને  છોડવામાં  Ƴશે  ને  કાં  પરન ે

છોડવામાં Ƴશે. એની  ÙɪƂ  પરમાં Ƴશે.  વ¢Ǎુ  નહʄ  હાથ લાગે.  સમƳય  છે  કાંઈ  ! આવી 

�યા�યા જ કો’ક વખત ેથાતી હોય ને કોઈ વખત સંભળાǍુ ંહોય, કે ભઈ માંȪું હોય બસ માંȪું 

હોય બસ પરǐું. �યાલભાઈ ! અપાસરામાં કોઈ દʂ સાંભȱું ન હોય આ તમારા ૮૮ વષર્માં. 

æોતા :..... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી  : એ શેઠʂયા કહેવાય ને  ǔૂળ શેઠʂયા કહેવાય. સાǏુ આવે, એને  �યાં 

પહેલા વહોરવા Ƴય. કોઈ પાણી-બાણી જોǍુ ંહોય ને ઈ શેઠʂયાને �યાં મળે. દાળ-ભાત-રોટલી 

મળતી  હોય. એ  પણ  કહેતા’તા  કે  કરʂ  દેતા’તા.  દાળ-ભાત  મળે.  દાળ-ભાત.  શેઠʂયાને  �યાં 

દાળ-ભાત  મળે,  ગરʂબન ે �યાં  ભાત ŕાંથી  મળતા’તા  ? આહાહા!  અરે,  એમાંય  એ  વાંધા 

ઉũા, જુઓને. આ ઉųેશીકમા ંમોટʂ તકરાર. ઉųેɫશક તો એ સાǏુ ને ઉųેશીન ેએકલાન ેમાટ ેકરે 

તો  ઉųેશીક,  એમ  કહે  છે  અ�યાɪધક  દોષ  થયો.  અɪધકપƵં  ના�Ǖું  ને  એવો  દોષ  છે  ને 

ɩપ¢તાલીસમાં. એ દોષ. પણ દોષ છે ને બાǑુ ! આહાહા! 
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અમારા હʂરાƴ મહારાજ તો ɫબચારા એવા બહારની વ¢Ǎુની Ə¢થɪતની ખબર ન મળે. 

ÙɪƂની કાંઈ ખબર ન મળે. વહોરવા �યાં Ƴય તો એકદમ ફફડ ેગામવાળા. સાત આઠ ઘર હોય 

જૈનના. એક ઉભા રહે �યાંને �યાં એક જણો ઊભા રહે. લાવો, Ǚુ ંછે. લાવો જે હોય તે. દાળ-

ભાત, રોટલી તો હƴ થતી ન હોય,  બે-×ણ થઈ હોય.  બે-×ણ થઈ રȺુ ંƳવ. એ �યાં ફરʂ 

પાછંુ જવાǐુ ંન હોય. થરથરે તમારʂ બા ને બધા તો થરથરે. આ હાહા! કારણ કે ɫબચારા ભોળા 

માણસ હોય ને ɩહરાƴ મહારાજ માણસ બહુ ગંભીર હતા. બહુ ગંભીર. ǔૂળચંદƴ તો કષાય 

કરે ŕાંક...પણ ખબર ન મળે કે Ǚું �યાગ છે ને Ǚુ ંઆ છે. વ¢Ǎુની એન ેખબર ન મળે ને દેનારને 

ખબર ન મળે. બીƳને ઉųેɫશક દેǘું. પાણી, છાશ. છાશ તમારે ઘરે. ધીƸભાઈની સામે રહેતા ને 

પહેલાં  તમે.  ખબર  છે  ને  ?  છાશ  ગોળʁ... ઓલામાં  રહેતા.  Ƴળʁ  લોઢાની  હતી  ને.  મોઢા 

આગળ રહેતી ગોળʁ. ખબર  છે ને ?  ૭૧માં  પહેલા આ�યા  �યારે.  �યારે  �યાં હતી. અને  �યાં 

ઊભા  રહʂએ. બહાર  ડોશી આવે  ડોશી.  તમારા બાપની મા,  ડોશી આવેને છાશ. એકોŰેરની 

વાત  છે. છોટુભાઈ ઓલી Ƴળʁમાં  રહેતાને Ƴળʁ. ધીƸભાઈની સામે. Ǔૂલી Ƴય હƢ.  કોઈ 

Ǔૂલ થઈ ગઈ. મહારાજ ! પાણીǐું....નથી. ચો�Ǉંુ છે. આ છાશ. એના માટ ેબǏુ બનાવે પણ 

પછʂ બચાવ કરે. પંદર પંદર શેર અધમણ પાણી બનાવે ને કહે છે અમારા માટ ેકǕુƨ છે. ને તમારા 

માટ ેભેǈું. આટǖું પાણી કોના માટ ેકǕુƨ છે ? નાખે ઓલામાં Ǚું કહેવાય ? કમંડળમાં. બǏું એને 

માટ ેબ�Ǖંુ છે. પાણી..... આહાહા! એ તો કહે છે કે દોષ તો ઠʂક પણ આ દોષનો �યાગ કરǘુ ંએ 

આ�માના  ¢વƹપમાં  નથી, એમ કહે  છે. આહાહા! એ તો �ાતા-ÙƂાના  ¢વભાવમાં એકાકાર 
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રƊો. રાગ ઉ�પŻ થતો નથી, ¢વƹપમા ંઠયƣ, એǐું નામ �ાન Ü�યા�યાન કહેવાય છે. સમƳય 

છે ? �યો. 

માટે પ્ર�યા�યાન �ાન જ છે—એમ અǐુભવ કરવો. પચખાણ ત ે�ાન ¢વƹપની રમત 

છે–રમણતા–ત ેજ Ü�યા�યાન છે. કઈ રાગનો અભાવ ને રાગƹપ ેથǕંુ એ તો ચાɨર× છે નહʄ. 

પણ રાગનો અભાવ એ નહʄ, એમ. અƏ¢તથી વાત લેવી છે ને. �ાન ¢વƹપ ɪચદાનંદ ભગવાન 

�ાનƹપમાં રƊો એ જ Ü�યા�યાન છે. એǐું નામ ચાɨર× છે. એમ અǐુભવ કરવો એમ આચાયર્ 

પોતાની વાતને ÜɫસŴ કરʂન ેબીƳને પણ કહે છે, આમ અǐુભવ કરવો. એǐુ ંનામ ચાɨર× ને 

Ü�યા�યાન છે. 

ભાવાથ�  :  આ�માને  પરભાવના  �યાગǐું  કતા�પƵ ં છે  તે  નામમા×  છે.  પોતે  તો 

�ાન¢વભાવ છે. પરÙ�યને પર Ƴ�Ǖું, પછʂ પરભાવǐુ ંÊહણ નɪહ.... Êહણ નɩહ એટલે 

પɨરણમન  નɩહ,  એમ.  તે  જ  �યાગ  છે.  એ  રʂતે,  Ə¢થર  થયેǖંુ  �ાન  તે  જ  પ્ર�યા�યાન 

છે,...આંહʂ ÊȺું એકાÊતા ને આમ ÊȺુ ંનહʄ, એમ કʂǏું. Ə¢થર થયેǖું �ાન તે Ü�યા�યાન છે. 

�ાન  ɫસવાય  કોઈ  બીજો  ભાવ  Ü�યા�યાન  નથી.  ɪવક�પ  કે  ɪવક�પǐું  છોડǘુ ં એ  કોઈ 

પચખાણ નથી. �ાતા-ÙƂાપણ ે�ાન-દશર્નમાં ઠરǘું એǐું નામ �ાન ત ેÜ�યા�યાન ને ચાɨર× ધમર્ 

ત ે�ાન છે. એ અɪધકાર થયો. 

(Üમાણ વચન ǈુƸદેવ) 
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પ્રવચન નં. ૮૨ 
ગાથા ૩૫, ƀોક-૨૯ 

ગરુુવાર, માગશર વદ ૭, તા. ૧૨-૧૨-’૬૮ 

સમયસાર.  ƴવ-અƴવ  અɪધકાર.  ૩૪  ગાથા  Ǒૂરʂ  થઈ.  હવે  Ǒૂછે  છે  કે  �ાતાǐું 

પ્ર�યા�યાન �ાન જ કȺું....  ધમƔ ƴવǐું  �ાન જ તે  Ü�યા�યાન  છે.  Ü�યા�યાન �ાન જ 

કȺું.  તેǐંુ  ÙƂાʘત  Ǚું  છે  ?  વાત  તો  Ƴણે  સ�ય�દશર્ન  ઉપરાંતની  છે આ.  અɪધકાર  પાછો 

સ�ય�દશર્નથી શƹ કરે છે અǐુǓૂɪતથી. એકપણે માન ેછે ને છોડાવે, એમ પાછંુ ÙƂાંતમાં ભાષા 

એવી રʂત ેલીǏું. પંɨડતƴએ કʂǏું ને રાતે, �યવહાર સમɨકત હોય અને પછʂ આ કહેવા માગતા 

હોય તો, એમ. એ તો  ÜɪતǒુŴ થયો  છે. એ તો આ�Ǖુ ં છે  ને  માથે.  ÜɪતǒુŴ થયો  છે.  પણ 

રાગથી ɬભŻ પŭો આ�માǐુ ંભાન છે, ɪચદાનંદ આ�મા ǙુŴ ¢વƹપ છે એǐું ભાન છે, પɨરણમન 

પણ  એ  છે,  પણ  ¢વƹપની  Ə¢થરતાƹપ  Ü�યા�યાનન ે ચાɨર×  નથી.  ¢વ આ�માના  રમવાની 

રમણતાના આચરણƹપǐું Ǒૂછે છે : 

Ü�યા�યાન  ત ે Ǚુ ં છે  ?  એમ  ɪવનયથી,  બહુમાનથી,  આચરણ  કરવાનો  કામી  છે. 

¢વ¢વƹપનો, એ Ǒૂછે છે : એને ઉŰર ǔૂળ પાછો ભેદ�ાનથી આપ ેછે. 

जह णाम को िव पुिरसो परदåविमणं ित जािणदुं चयिद । 

तह सåवे परभावे णाऊण िवमचुदे णाणी ।।૩૫।। 

આ પારકુʘ  એમ Ƴણીન ેપરÙ�યન ેકો નર તજે, 

�યમ પારકા સૌ Ƴણીન ેપરભાવ �ાની પɨર�યજે. ૩૫. 
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એનો  અ�વયાથર્  :–જેમ  લોકમાં  કોઈ  ǑુƸષ  પરવ¢Ǎુને  ‘આ  પરવ¢Ǎ ુ છે’....આ 

પરવ¢Ǎુ છે એમ Ƴણ ે�યારે એǘુ ંƳણીને પરવ¢Ǎુને �યાગે છે,.... ¢વામીપƵં રાખે નહʄ. 

પરવ¢Ǎુ છે એ પરપણ ેƳણે એટલ ેતેǐું ¢વામીપƵં રહે નહʄ. તેવી રʂતે �ાની સવ� પરÙ�યોના 

ભાવોને.... Ǒુ�ય-પાપના, ɪવક�પાɨદ, રાગાɨદભાવન ે‘આ પરભાવ છે’ એમ Ƴણીને....એમા ં

રહેતો નથી. અહʄ  ɪવશેષ Ü�યા�યાન લેǘુ ં છે ને. Ü�યા�યાન એ ચાɨર×નો અ�યાસ છે એમાં 

ભેદ�ાનથી ચાɨર× એમ આવે  છે ને. લ~ થયા પછʂ પણ ભેદ અ�યાસથી ચાɨર× થાય  છે. 

આવે છે,  ɩનયમસારમાંય આવે છે, આંમાય આવે છે. વ¢Ǎુ તો છે �ાન એ આ�મા �ાન અન ે

આનંદ ¢વƹપ ત ેઆ�મા, ǙુŴા�મ અɬભǔુખ પɨરણામ કરʂને, ǙુŴ વ¢Ǎુના સ�ǔુખ પɨરણામ 

કરʂન ેઆ�માને અǐુભ�યો છે, Ƴ�યો છે. 

પરસ�ǔુખ  જે  પɨરણામ  હતા,  ɪવǔુખ  ¢વભાવથી  હતા,  ¢વભાવ  જે  ǙુŴ  ચૈત�યઘન 

એનાથી  ɪવǔુખ–પરસ�ǔુખન ે ¢વભાવથી  ɪવǔુખ,  એવા  પɨરણામ  હતા  એને  છોડʁને,  ǙુŴ 

ɪચદાનંદ ¢વભાવની સ�ǔુખ અɬભÜાય એટલ ેપɨરણામ કયાર્ એટલ ેઆ�માǐું ભાન થǕંુ કે આ 

આ�મા તો શાંત ઉપશમ રસનો કંદ છે. વીતરાગɪવ�ાન ǔૂɶત જ આ�મા છે. સમƳƵં કાંઈ ? 

Ǜૂ¤મ રસ ¢વƹપ આ�મા છે. એટલ ેવીતરાગ રસ ¢વƹપ આ�મા છે એટલે વીતરાગɪવ�ાનઘન 

¢વƹપ આ�મા  છે એǘું ભાન થǕંુ. પણ ¢વƹપમા ંઠયƣ નથી  ɪવશેષ ચાɨર×ની અપે~ા જેટલો. 

એથી કહે છે,  કે આ Ƴ�Ǖંુ છે કે આ રાગ પર છે, એમ Ƴણીને ઠરે છે, અન ેપરમા ંજોડાતો 

નથી.  એǐું  નામ  Ü�યા�યાન  �ાનને  કȺું,  કહેવામાં આ�Ǖુ ં છે.  ÙƂાંત આપ ે છે.  કોઈ  ǑુƸષ 

સાધારણ હોય, પણ આચાયર્ જરʂ ધોબીǐુ ંÙƂાંત આપે છે. 
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જેમ—કોઈ  ǑુƸષ  ધોબીના  ઘરેથી  ßમથી  બીƳǐુ ં વƆ  લાવી,....  ßમણાથી 

બીƳǐું  વƆ લાવી,  �યાં  તો  ઘણા  વƆો  હોય  ને. પોતાǐું Ƴણી.... બીƳǐું  વƆ લાવી, 

પોતાǐુ ંƳણી.  બે વાત  છે ને  બે ? चीवरमादायात्मीयूितपǂया સમƳƵ ં? ધોબીન ેઘરે 

જઈ બીƳǐું વƆ લાવી અન ેપોતાǐું Ƴ�Ǖંુ પાછંુ. પોતાǐું Ƴણી ઓઢʂન ેǛૂતો છે...પછેડʁ 

આɨદ પછેડʁ આɨદ લીધી એમાં ઉપર Ǜૂતો, એમ. પહેરʂ Ǜૂતો. કોઈ પહેરʂને Ǜૂતો છે. તમારે Ǚું 

કહેવાય  આને?  એમ  નહʄ.  ઉપર  Ǜૂતો  છે  ઓઢʂને.  ને  પોતાની  મેળે  અ�ાની....  છે,  એ 

પરવ¢Ǎુને પોતે પોતાની Ƴણે છે. પોતાની મેળે. છે? કોઈએ એને એ વƆ તાƸં છે એǘું કોઈએ 

મના�Ǖંુ  નથી. પોતાની મેળે અ�ાની  (-આ વƆ બીƳǐુ ં છે એવા �ાન  ɪવનાનો)....આ 

વƆ બીƳǐંુ છે, એǘું �ાન નથી. એવો થઈ રƊો છે;...એવો થઈ રƊો છે અ�ાની. 

�યારે બીજો તે વƆનો Ǉૂણો પકડʁ,.... બીજો આ�યો એ ધોબીને �યાં ગયો. �યાં 

કહે, આ માƸં  વƆ ?  હમણાં  કોઈ લઈ ગǕુ ં છે.  દેખાǍું  નથી.  વƆનો  Ǉૂણો  પકડʁ,  Ǉૂણો. 

આǇંુ ઓȫુ ં છે ને કોકનો હોય તો કાંઈ Ǉૂણો પકŭો ન હોય, પછેડʁ જેવી ચીજ. ઉપર છે 

એમ કહે છે. ખƙચી તેને નŖ.... એટલે Ǉુ�લો કરે છે... વƆન ેખƙચીન ેǇુ�લો કરે છે. જુઓ, 

આ વƆ તાƸં નથી. અને કહે  છે  કે જુઓ,  ‘Ǎંુ શીË Ƴગ,.... Ƴગીને સાવધાન થા,.... 

પાછો. Ƴગીન ે Ǎું  �યાલ  કર બરાબર  કે આ વƆના  લ~ણો  તારʂ  સાથે  મળતા  નથી.  તારા 

વƆની સાથે મળતા નથી. આ માƸʘ  વƆ બદલામાં આવી ગǕું છે...Ƴગ, સાવધાન થા. આ 
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માƸં વƆ બદલામા ંઆવી ગǕું  છે. તારે  ઠેકાણે માƸં આવી ગǕું  છે. તારે  ઠેકાણે માƸં આવી 

ગǕુ ંછે. 

તે  માƸʘ   મન ે દે’,.... ઓલો  કહે  કે એ  મને  માƸં  દે.  �યારે  વારʘવાર  કહેǖંુ....એકવાર 

કહેǖું નહʄ. વારંવાર કહેǖું એ વાŕ સાંભળતો તે, (એ વƆનાં) સવ� ɫચ�હોથી સારʂ રʂતે 

પરʂ~ા કરʂ....જોǕંુ. આ માƸં આ વƆની ɨકનાર છે. અ�યારે કરે છે ને બધા, Ǉૂણો કોઈ કરે 

છે,  કંઈ કરે છે ને. અ�યારે ઘણી Ƴતના કરે છે, Ǉૂણો  કંઈક બાંધે, B, ફલાƵં ને ઢʂકƵં. આ 

દોરો ǔુકે.... સવર્  ɪચ�હોથી, એમ પાછંુ. એ વƆના સવર્  ɪચ�હોથી. સમƳƵં ? Ƴડંુ, પાતǗું, 

ǛુવાǗું, પહોǗું  વગેરે વગેરે જોઈન ેકહે, આ માƸં નહʄ. આ માƸં નહʄ. સમƳય છે ? મારʂ 

પછેડʁ  તો બીƴ Ǜુંવાળʁ હતી, આવી હતી, Ƴડʁ હતી,  ફલાણી હતી. આવા ં તારની હતી, 

આટલી લાંબી હતી અન ેઆટલી પહોળʁ હતી. આટǖુ ંઆ બǏુ ંમાƸં નહʄ. 

સવ� ɫચ�હોથી સારʂ રʂતે પરʂ~ા કરʂને,... પાછંુ ઉપર ટપકે નહʄ. બરાબર એ ɪચ�હોન ે

જોઈ, જƹર આ વƆ માƸં જ,  પરʂ~ા  કરʂન ેઆ વƆ માƸં જ....  સાંભળતો.  તે  પરʂ~ા 

કરʂને, જƹર આ વƆ પારકુʘ  જ છે’.... જƹર આ વƆ (પારકંુ જ છે.)  ɩનžયથી આ વƆ 

પારકંુ છે. આ માƸં નહʄ. એના કોઈ ɪચ�હ, પાતળા ને Ƴડા, ફલાણી Ƴત—કોઈ રʂતે મળǍુ ં

નથી. એમ Ƴણીને, �ાની થયો (થકો),.... એટલે સંસારનો ડાƊો થયો, એમ. ઓલો ǔૂરખ 

અ�ાની છે, પોતાની મેળે. તે (પરના) વƆને જ�દʂ �યાગ ેછે. �યો. એ વƆને એકદમ છોડʁ 

દે  છે.  જરʂએ  પછʂ,  ઓઢેǖું  છતાં  તેનો  �યાગી  થઈ  ગયો.  અંદરમાં  પહેલો  ને  છોડʁ  દʂǏું. 

¢વામીપƵં છોડʁ દʂǏું. હવે ઓલા લઈ Ƴય છે ને. પણ છોડʁ દʂǏું. વƆન ેજ�દʂ �યાગ ેછે. 
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અɬભÜાયમા ંઆ વƆ માƸં છે, એ હǍું તે છૂટʂ ગǕું. એ વƆ માƸં નથી. આ ઓȫુ ંપȪું છે, 

થોડંુ ખƙ�Ǖંુ’Ǎુ ંને બીજંુ પȪું છે. ભાઈ, ઓǖુ ંથોડંુ ખƙ�Ǖંુ છે અને થોડંુ પȪું છે માથે. થોડંુ Ǉુ�ǖું 

કǕુƨ ને હƴ બીજંુ છે. આ માƸં નહʄ. સમƳƵં કાંઈ ? 

તેવી રʂતે....આ તો ÙƂાંત થયો, હવે  ɫસŴાંત.—�ાતા પણ....  કોઈ ǑુƸષ હતો તેને 

ઠેકાણે �ાતા, ધમƔ ßમથી પરÙ�યોના ભાવોને Êહણ કરʂ,....એટલ ેઆ�મા પણ એમ �ાતા 

નામ આ�મા, ɪચદાનંદ ¢વƹપ છે તે. ßમથી પરÙ�યના ભાવોને Êહણ કરʂ, રાગાɨદ પɨરણામ એ 

બધા–પરÙ�યની અવ¢થાઓ છે, પરÙ�યના ભાવ છે. સમƳƵં ? Ǒુ�ય-પાપના ɪવક�પો �યાં 

પોતાના લ~ણથી જોǕંુ, તો એણ ેજોǕંુ કે પરÙ�યના ભાવોને Êહણ કરʂ. ઓલો હǍું ને. લાવી 

લાવીને પોતાના Ƴ�યા હતા. આ Êહણ કરʂને પોતાના Ƴણી,... એમ. Êહણ કરʂ, રાગાɨદ 

મારા છે, એમ Êહણ કરʂને પોતાના Ƴ�યા. આ રાગ મારો છે, આ રાગ મારો છે, Ǒુ�ય-પાપના 

પɨરણામ Êહણ કરʂને મારા છે તેમ Ƴ�Ǖંુ. પરભાવોને Êહણ કરʂ એમાં હǍું ને, વƆને લાવી 

પોતાǐુ ંƳ�Ǖંુ. Êહણ કરʂ પોતાǐું Ƴણી. એ Ǒુ�ય-પાપના ɪવક�પ પોતે પકડʁન ેમારા છે એમ 

મા�યા.  ǔૂઢ છે, કહે છે  સેઠʂ ! મહે�Ùભાઈને હʂરા, માણેક તો ŕાંય રહʂ ગયા. Ǒુ�ય-પાપના 

ભાવ એ ખરેખર અƴવ લ~ણ છે. એ ƴવǐું ¢વƹપ નથી. આહાહા ! બે જ વાત છે ને અહʄ. 

એ અંદરમાં  Ǚુભ-અǙુભભાવ એ અƴવǐું  લ~ણ  છે.  Êહણ  કરʂને  પોતાના Ƴ�યા’તા... 

પકડʁન ેપોતામાં Ƴ�યા’તા. આમ �યાં જોǕંુ, સમƳƵં ? Êહણ કરʂ Ƴ�યા’તા. 
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પોતામાં  એકƹપ  કરʂ(ને)  Ǜૂતો  છે...  છે  ને  ? ઓલો ઓઢʂને  Ǜૂતો  છે.  એટલો  ફેર. 

ઓઢʂન ેǛૂતો છે. માથે દબાવીન ેǛૂવ ેછે ને કેટલાક આમ પછેડʁન ે? આમ દબાવે ને પગે દબાવે. 

આમ  દબાવે....જંગલમાં  ભરવાડ  Ǜૂવ ે છે  ને,  જંગલમાં  Ǜૂવ ે છે  ભરવાડ,  સપર્  નીકળે  તો.... 

પગથી દાબે, આમથી દાબે, આમથી દાબે, આમ દાબે. એટલે સપર્-બપર્ નીકŽો હોય તો વયો 

Ƴય. અમારે ઘણા એ રʂત ેǛૂવ ેછે. જંગલમા ંǇુ�લામાં. નહʄ ? ગાǕું ને ચારʂને આવેને, ગાǕું ને 

મોકલી દે ગામમાં. ઘર Ƴય તો વળʁ.... બધા Ǜૂતેલા હોય. એ Ƴગ ેતો એને વાંધો નહʄ, અને 

આન ેǛૂǘુ ંહોય તો ગડબડ થાય. બહાર Ǜૂવે �યાં.... એમ આ અ�ાની આ�મા પોતાના એકƹપ 

કરʂન ેǛૂતો છે. ɪવકારને Ǒુ�ય-પાપના ભાવ એ પોતાની Ƴતના નથી. એ અƴવની Ƴતના છે. 

ભારે  વાત ભાઈ  ! એમાં  ચેતનપƵ ં નથી.  છતાંય એકપƵં એકƹપ  કરʂને  Ǜૂતો  છે.  ચૈત�યના 

¢વભાવ �ાનાનંદ ચૈત�યɱબબ ÜǓુ, એની સાથે Ǒુ�ય-પાપના ɪવક�પને એકƹપ કરʂન ેઅ�ાની 

થઈને Ǜૂતો છે. 

ને પોતાની મેળે અ�ાની થઈ રƊો છે;... �યો. કમર્ કોઈ અ�ાન કરાવ ેછે એમ નથી. 

પોતે પોતાને Ǔૂલી જઈન ેǑુ�ય-પાપના ભાવની મીઠાશ કરʂને, પોતાના છે એમ કરʂને, એકƹપ 

કરʂન ેǛૂતો છે. વ¢Ǎુ તો વ¢Ǎુ છે. પોતાની મેળે અ�ાની થઈ રƊો છે. એને અ�ાની કરાવવામાં 

કોઈ કરમ-બરમ કારણ નથી એમ કહે  છે.  જેમ ધોબીએ અ�ાની કરા�યો નથી. પોતે, ઓલો 

જેમ અ�ાની થયો’તો. એમ કમƚ અ�ાન કરા�Ǖું, ધોબીએ અ�ાની કરા�યો નથી ßમથી એ લઈ 

ગયો હતો. એમ આ કરમે કાંઈ એન ેઅ�ાની કરા�યો નથી. પોતે પોતાને Ǔૂલીને. �યારે æીǈુƸ 
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પરભાવને ɪવવેક (ભેદ�ાન) કરʂ....  દેખો, æીǈુƸ પરભાવોǐુ ંભેદ�ાન કરʂ, શƹઆતથી જ 

વાત લીધી છે. Ü�યા�યાનની વાત કરવી છે છતાં શƹઆતથી જ વાત લીધી છે. 

આચાયર્ની  શૈલી  જ  એવી  છે.  પરભાવોનો  ɪવવેક  કરʂ,  ભેદ�ાન  કરાવી  તેને  એક 

આ�માભાવƹપ કરે... ભાષા અહʄ  દેખો. ઓલામા ંએમ હǍું  કે  ‘શીË Ƴગ, આ માƸં વƆ 

બદલામા ંઆવી ગǕું  છે, એ માƸં મન ે દે’. બીજો Ǉૂણો ખƙચે એમાં એમ હǍું. સાંભળતો સવર્ 

ɪચ�હોથી  સારʂ  રʂતે  પરʂ~ા  વƆની  કરʂ  હતી.  આ  આ�માǐું  લીǏું,  જોǕંુ.  તેને  એક 

આ�મભાવƹપ  કરે.  સમƳƵં  ?  બેમાં  દાખલામાં ઓલા  વƆના  ɪચ�હથી જોઈ લીǏું. અહʄ 

કȺું, ભેદ�ાન કરાવી આ�મા આ�મભાવƹપ કરે. તેને એક આ�મભાવƹપ કરે. 

પરભાવનો ɪવવેક (ભેદ�ાન) કરʂ તેને એક આ�મભાવƹપ કરે...એક આ�મƹપ ભાવ 

કરે. એટલે વારંવાર Ǚુ ંકȺું છે એન ે? આ�Ǖું ને વારંવાર ? સમƳƵં ? ભેદ કરʂ તેને કરે અને 

કહે  (કે)...  Ǚુ ં કહે  ?  ‘Ǎંુ  શીË  Ƴગ,....એક  આ�મભાવ,  એક  આ�મભાવ,  આ  એક 

આ�મભાવ છે, એમ. Ǒુ�ય-પાપના. ઓલાન ેતો વƆ પરʂ~ા કરʂ છોડા�Ǖું’Ǎું. અહʄ કહે છે, કે 

એક આ�મભાવ.  આ  અનેક  ɪવક�પો  છે.  એમ  ન  લેતા,  એક આ�મભાવ  કયƣ  એણે.  આ 

�ાયકભાવ  છે.  આ  �ાયકભાવ  છે,  આ  �ાયકભાવ  છે  એકƹપ  �ાયકભાવ  છે.  એક 

આ�મભાવƹપ કરે. સમƳƵં કાંઈ ? ઓલા અનેક Üકારના  ɪવક�પોન ેપોતાના Ƴણી જોઈને 

Ǜૂતો’તો એટલ ેઅ�ાની થઈ રƊો’તો. એને કહે છે  કે એક આ�મભાવƹપ કરે છે.  ɪવવેક કરʂ, 

પરથી જુદો બતાવી અને એને એક આ�મભાવƹપ કરે. ભાઈ ! એક આ�મભાવƹપ ત ેǍુ ંછો. 
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�ાનભાવ Ƴણકભાવ, Ƴણક ¢વભાવ ત ેએક એક, એક Ǎૂ ંછો. આ અનેક ɪવક�પાɨદ નહʄ, 

એમ ન કહેતાં આ�મભાવ ત ેએકƹપ છે. એમ �યાંથી ઉપાȪુ ંછે. સમƳƵ ંકાંઈ ? 

પરભાવનો  ɪવવેક  કરʂ,  ɪવવેક-ભેદ  તો  કʂધો  પરથી  પરભાવનો  ɪવવેક  કƊો  ને  પહેલો. 

પરભાવǐુ ંભેદ�ાન કરʂ, અને એક આ�મભાવƹપ કરે. જુદો પાડʁન ેઆ આ�મા એકƹપ છે Ǎું 

એમ  કરે. અને  કહે. એક આ�મભાવƹપ  કરે અને  કહે,  ‘Ǎંુ  શીË Ƴગ,....  રાગાɨદભાવ એ 

આ�મƹપ નથી. આ�મƹપભાવ ɬભŻ �ાયકભાવƹપ છે. આહાહા ! સમƳƵં કાંઈ ? એ બહુ 

સાદʂ ભાષા છે, પણ બહુ માɶમક છે. કરે એટલ ેકરાવ ેનહʄ, કરે એટલે Ǎુ ંઆ છો તેમ કહે. એક 

આ�મƹપ કરે, એમ એને કહે છે. એટલે કે રાગાɨદǐું એક�વ કરે છે અને ભેદ�ાન કǕુƨ. પહેǖું તો 

ɩનɪમŰ આ�Ǖું. પરભાવનો ભેદ કરʂ, એક આ�મƹપ કરે ત ેǍું છો, એમ. આહાહા ! અંતર વળે 

છે ને. આ એકƹપ આ�મા તે Ǎુ ંછો. ભેદ�ાન તો પહેǖું કȺું. રાગાɨદથી ɬભŻ આ એક આ�મƹપ 

કરે. આ એક આ�મƹપ કરે. એકƹપ ¢વભાવ ત ેǍુ ંછો. એમ કરે અન ેકહે, એમ. આ એકƹપ છો 

ત ેǍુ ંછો એમ કહે એટલ ેએમ કહે. �યો. આ તો કરે અને કરાવ ેએમ થǕંુ ને ɩનɪમŰ. 

એનો અથર્ એ કે એને જે અનેકƹપણામા ંજે એની ÙɪƂ હતી એને જુદʂ પાડʁન ેએકƹપ 

આ�મા છે એમ કરે. એવો એને ɪવવેક કરાવે. સમƳય છે કાંઈ ? આ�માથી વાત લીધી છે હƢ. 

ભેદ�ાન આમ લીǏુ ંખƸં. પરભાવનો  ɪવવેક કરʂ. હવે તેને એક આ�મભાવƹપ કરે.  જે આમ 

રાગથી  એક�વ  હતો  અને  રાગ  ત ે હંુ  છંુ  એમ  Êહʂને  પોતાનો  Ƴણીને  માનતો  હતો,  એને 

આ�માƹપ કરે. રાગાɨદભાવથી જુદો પડાવી અને આ�માƹપ એક કરે. Ǎું આ�મા એક છો, એક 

છો,  એક  છો,  એક  આ�મા  એક  �ાયકભાવ  એક  છો.  સમƳƵં  ?  એકનો  અથર્,  ǙુŴ 
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આ�મભાવƹપ. ǙુŴ, એક, છે ને ? એનો અથર્, ǙુŴ આ�મભાવƹપ કરે. અǙુŴƹપ એ અનકે છે 

એનાથી  જુદો  પડાવી  એક  આ�મભાવƹપ.  જુઓ,  એક  આ�માƹપ  કરે  એમ  ન  કȺું.  એક 

આ�મભાવƹપ કરે. Ǚુ ંકʂǏું, સમƳƵં ? 

રાગાɨદભાવ, Ǒુ�યાɨદ ɪવક�પ છે એને Êહʂને, પોતાના Ƴણીને Ǜૂતો છે એટલ ેઅ�ાની 

થઈ રƊો છે. એને કહે છે  કે એ ભાવ તારા નહʄ. એનાથી આ આ�મા એકભાવ �ાનƹપ છે. 

�ાયકભાવ એકƹપ ǙુŴ છે, તેને કરે કે બતાવે અને કહે પછʂ, ǙૂË Ƴગ. જુદો પાડʁન ેએકƹપ 

આ�માન ેɬભŻ કરાવીન ેએમ કહે છે. કરે એટલ ેઓલો રાગને એકપણે જે કરતો એને �ાયકન ે

એકƹપે કરે એમ. રાગથી ɬભŻ પડʁને ભેદ�ાન કરʂને. જુઓ, અહʄ તો પહેલેથી ઉપાȪું. નહʄ 

તો વાત તો પચખાણની છે. પચખાણની વાત છે પણ એનો અથર્ એ કે સ�ય�દશર્નથી માંડʁને 

એને Ə¢થરતા કરાવ ેછે પહેલી શƹઆત. 

એને કહે ‘Ǎંુ શીË Ƴગ,... એમ. જો આ આ�મા એકƹપ છે તે. એમ આ શીË Ƴગ. Ǎું 

શીË Ƴગ.  Ǎુ ં શીË Ƴગ, એમ. સાવધાન થા,.... એ તો  બેય શ�દ એમાંય હતા. Ƴગીન ે

સાવધાન થા. આ નથી ?  કેટલાક છોકરા જગાડ ેખરા પણ પાછા આમ સાવધાન હોય નહʄ. 

�યાં Ǜુધી હાલે તો પડʁ Ƴય. એમ લાગે. (કે) આ Ƴ�યા ન હોય બરાબર ને...તૈયાર ન હોય તો 

લથડʁ Ƴય. સાવધાન Ƴગ અને સાવધાન થા.... 

આ તારો આ�મા ખરેખર એક (�ાનમા×) જ છે,.... જુઓ, �યાં જોǕંુ ને. એને એક 

આ�મભાવƹપ  કરે. આ�મ ¢વભાવƹપ  કરે, એક આ�મ ¢વભાવƹપ  કરે.  ɪવભાવભાવથી ભેદ 
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પડાવી એક આ�મ ¢વભાવƹપ કરે. સમƳƵં કાંઈ ? ભારે કથા ! આવી ધમર્કથા ! ‘Ǎંુ શીË 

Ƴગ, સાવધાન થા, આ તારો આ�મા ખરેખર એક.... ભાવƹપ જ છે એમ. એક ભાવƹપ 

જ,  એટલે  (�ાનમા×)  જ  છે,....  એમ. આ�Ǖું’Ǎું  ને ઓǖુ ં એકભાવƹપ  કરે.  એમ આ�મા 

ખરેખર એકભાવƹપ જ  છે.  એકભાવƹપ જ  છે,  એમ એક  �ાનમા× જ  છે.  રાગાɨદ  નથી. 

સમƳƵ ંકાંઈ ? 

આ મહામં×ો  છે આ સાધારણ  ટʂકા  નથી. અǔૃતચંÙઆચાયર્ની અǔૃતનો  ¢વાદ આપે 

એવી ટʂકા છે આ. આ ɪવક�પની અનેક Üકારની Ə¢થɪતથી આ જુદો છે, જો આ. એ આ�માના 

ભાવન ેએક કરʂને એકƹપ ભાવ કરે. આ�મા એકƹપ નહʄ, આ�માનો ¢વભાવ એક કરે અને 

કહે, Ƴગ Ƴગ આ આ�મા એકભાવƹપ છે એટલ ે�ાન એકભાવƹપ છે. �ાન એક ભાવƹપ 

છે. આ�મા �ાન એક ભાવƹપ છે. રાગƹપ આɨદ એક છે નહʄ. જુઓ, આ આ�માન ેઅǐુભવ 

કરવાની કળા. સમƳƵં કાંઈ ? આ તારો આ�મા. આ તારો આ�મા, એમ કહે છે ને. એક જ 

છે. એકભાવƹપ છે. એક જ છે એટલે આ�મા એક જ છે એટલ ેએકભાવ ¢વભાવƹપ છે  કે 

ɪવક�પાɨદ જે છે ત ેɬભŻ છે, એનાથી તાƸં ¢વƹપ ɬભŻ છે. આ�મા આ �ાનભાવ મા× જ છે, 

�ાન ¢વભાવ મા× જ છે. �ાયક ¢વભાવ મા× આ આ�મા છે. એમ એને જગાડʁને અંતરમાં 

સાવધાન કરે છે. સમƳƵં ? 

[અ�ય  સવ�  પરÙ�યના  ભાવો  (છે)]’,.....  દેખો,  ભગવાન  આ�મા  ખરેખર 

�ાન¢વભાવભાવ  એમ  કહેǘું  છે.  �ાન  ¢વભાવભાવ  એકƹપ.  અને  એના  ɫસવાયના  Ǒુ�ય-

પાપના  અનેક  પરભાવ  જે  અ�ય  સવર્  પરભાવો  છે  એ  બધા  પર  છે.  તારો  ¢વભાવ  નથી. 
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ઓહોહો  ! સમƳƵં  કાંઈ ? અǔૃતચંÙ આચાયર્  મહાǔુɩન  છે.  વીતરાગી  ǔુɩન એમની  કહેલી 

ટʂકા. એમાં ભરેલા ગંભીર ભાવો. એને ¢પશƔને—એ આ�મભાષામાં ટʂકા છે. આ�મભાષા હશે 

આ�મામાં ? æીમ� લખે છે કે આ�મભાષા... આવે છે એક ઠેકાણે. આવે છે. આ�મા આ�માƹપે 

થઈને �યારે ભાષા ɩનકળે છે �યારે ભાષામાં આવો આ�મા ɩનɪમŰ છે એટલે ઈ ભાષામાં જ. 

એવી રʂતની કથની આ�મ¢પશƔ આવે છે. સમƳƵં કાંઈ ? �યારે આ�મા ખરેખર એકભાવƹપ 

છે. આ અ�ય સવર્ પરભાવ ત ેɬભŻ છે. પરÙ�ય પરભાવ છે, એમ. 

�યારે  વારʘવાર  કહેǖંુ...  પંચમકાળ  છે  ને  એટલે  થોડંુ  ઝટ  દઈને  સમƴ શકાǍું  નથી. 

કેટલાક કહે એકવાર આવીને સાǏુ થઈ ગયા. ભગવાનની ઓલામા ંǔુɩનઓ ચોથા આરામાં તો 

એǘું થǍું.  કે એકવાર આવે તો �યાં ને �યાં સાǏુ, �યાં ને �યાં  કેવળ લઈન ેમો~ Ƴય. પાંચમા 

આરામા ંએǘું નથી. એન ેતો વારંવાર સાંભળે. સમƳƵ ંકાંઈ ?  �યારે એને એ Üકારની Ƹɪચ 

હોય તો વારંવાર સાંભળે, નહʄતર તો વારંવાર સાંભળે નહʄ. એમ કહે છે. સમƳƵં કાંઈ ? 

�યારે વારʘવાર કહેǖંુ એ આગમǐું વાŕ..... આગમǐું વાŕ એ. સવર્� ભગવાનǐું જ 

વાŕ છે એમ કહે છે. કે આ�મા, જેવો Ƴ�યો છે એǘું વાણીમાં આ�Ǖુ ંછે કે આǘું ¢વƹપ છે. 

એનો અǐુભવ છે પણ પરો~ છે. સમƳƵં કાંઈ ? પરો~ એટલ ેÜ�ય~ દેખાƵ ંનથી. વેદનમાં 

Ü�ય~ ભલે. એટલે કહે છે કે આગમǐું આ વાŕ છે. એ વાŕ જ આગમના છે. ભગવાને પણ 

એમ કȺુ ંહǍુ ંએǘું જ એ વાŕ છે. 
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વારʘવાર  કહેǖંુ  એ આગમǐું  વાŕ  સાંભળે  તો.... એમ  કહʂન ે એમ  પણ  કȺું  કે 

સાંભળવારને આગમના સવર્�ના કહેલા આગમના વાŕ ɩનɪમŰ હોવા જોઈએ. એ ɫસવાયની 

કોઈની વાણી એન ેɩનɪમŰ હોઈ શકે નહʄ. અ�ાનીની વાણી ɩનɪમŰ થઈ શકે નહʄ. એમ કહે 

છે. સમƳƵં કાંઈ ? 

æોતા :.... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી  :.....ના.  ના. આગમમાંથી કહેતા નથી. આગમ તો અહʄ �ાન એના 

માટ ેકહે  છે. ભાવ આગમ. એમાંથી Ù�ય આગમના વચન હોય  ɩનɪમŰƹપે. સમƳƵ ંકાંઈ ? 

એને  ચૈત�ય  હʂરો,  ɰચતામɬણ  ચૈત�ય  ɰચતામɬણ ભગવાન  તારો  ¢વભાવ એકƹપ  છે અંદર. 

ચૈત�ય  ર�ન  ɰચતામɬણ એવો ભગવાન આ�મા એકભાવ ¢વભાવƹપ  છે. આ બીƳ..... આ 

બધા પરભાવ. સમƳƵં કાંઈ ? આગમની વાત સાંભળતો. વારંવાર હƢ. 

તે, સમ¢ત (¢વ-પરના) ɫચ�હોથી સારʂ રʂતે પરʂ~ા કરʂને,... સમ¢ત ɪચ�હોથી સારʂ 

રʂત ે પરʂ~ા  કરʂન ે એટલ ે બે....  એમ  કʂǏું.....  ¢વ-પરના  ɪચ�હોથી,  લ~ણોથી,  સારʂ  રʂતે 

પરʂ~ા  કરʂને,  આ  �ાયકભાવ  ત ે આ.  રાગાɨદભાવ  ત ે પર–બેયના  લ~ણો  જુદા.  રાગ  ત ે

અચેતનભાવ  છે, ભગવાન  ચૈત�ય  ¢વભાવી  છે.  રાગાɨદ,  Ǒુ�ય આɨદ અચેતન  ¢વભાવી  છે, 

આ�મા �ાન ¢વભાવી છે. એમ બેના લ~ણો જુદા પાડʁને, સારʂ રʂત ેપરʂ~ા કરʂને–સારʂ રʂતે 

પરʂ~ા  કરʂ,  પાછʂ,  ઉપરથી  એમ  નહʄ. આ આ�મા  એ  �ાનભાવે  એક  છે.  �ાનના  ɪચ�હ 

લ~ણથી  એકƹપ  ભાવ  છે આ  અ�ાનભાવે  અનેક  છે.  અ�ાન  એટલે  રાગાɨદભાવ.  એમાં 
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�ાનનો અભાવ, એવા અચેતનભાવ ેએ અનેક છે એ પરભાવ છે, અને ¢વભાવભાવ �ાનભાવ ે

આ�મા એક છે. �ાન ¢વભાવે એક છે. આહાહા! સમƳƵં કાંઈ ? 

‘જƹર આ પરભાવો જ છે,.... હવ ેઆ�Ǖું ઓǖુ ંવƆǐુ ં કʂǏું’Ǎું  ને. જƹર આ મારા 

�ાયકભાવ સાથે રાગભાવનો, અચેતનપણાનો  મેળ લાગતો નથી. જƹર આ Ǒુ�યના  ɪવક�પો 

દયા, દાન, åત, ભƏ�ત આɨદના ભાવો ત ેજƹર અ�ાનભાવ છે, પરભાવ છે, એટલ ેકે �ાનભાવ 

નથી. સમƳƵં કાંઈ ? 

ઉપશમરસ વતƚ રે ÜǓુ તારા નયનમાં. 

એ આ�મા  ઉપશમરસની  ǔૂɶત  છે.  વીતરાગભાવ ે કહʂએ  તો  ઉપશમરસની  ǔૂɶત  છે. 

�ાનભાવે  કહʂએ  તો  �ાનભાવ  છે,  એમ.  સમƳƵં  કાંઈ  ?  ઉપશમરસભાવ  એકƹપ 

વીતરાગભાવ છે. અને એનાથી ɬભŻ રાગાɨદ પરભાવ અનેક Üકારના અચેતનભાવ છે. બેયને 

સારʂ રʂત ેઅંતરમાં પરʂ~ા કરʂને અરે ! આમા ંકેટલી ધીરજ જોઈએ. મગનભાઈ ! આમા ંકાંઈ 

બહારǐુ ંકાંઈ કામ આવ ેએǘું છે એમાં. 

æોતા :....... 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : કરાવ ેછે એટલ ેબનાવ ેછે, કરે છે ઓલો તારો આ�મા. એમ કʂǏું છે 

કે મારો આ�મા આમ છે ? એ તો વાŕ કહેનારા આવા હોય એટǖુ ંબતાવે છે. અ�ાની અહʄ 

જેવા તેવા વાŕ કહે ને સવર્�ના અǐુસારે ન હોય, એ વાŕ ɩનɪમŰપƵ ંહોઈ શકે નહʄ. એટલી 

વાત કરʂ. સમƳƵં કાંઈ ? એની યો�યતા હોય �યાં આવા ɩનɪમŰો હોય છે. એમ કȺુ ં �યાં. 
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કારણ  કે એનો એ Ƴતનો ભગવાન આ�મા એકƹપ �ાન ¢વભાવ છે. એકƹપ �ાન ¢વભાવ 

જેણ ેકયƣ છે પરભાવથી ɬભŻ કહે છે એને કહે છે કે એકƹપ તારો ¢વભાવ છે. �ાયક એકƹપ 

ભાવ  છે.  ɪવક�પો  છે  એ  પરભાવ  ત ે અનેકƹપ  અચેતનભાવ  છે.  ચેતનભાવ  અને 

અચેતનભાવ—બેના લ~ણ જો. સમƳƵં કાંઈ ? અલૌɨકક વાત છે ! જƹર આ પરભાવો જ. 

‘જ’ છે.  

(હુʘ  એક �ાનમા× (જ) છુʘ )’ એમાંથી કાȫુ ંપાછંુ. આની કોર આ�Ǖું’Ǎું ને, �ાયકભાવ 

ત ેએક, �ાયકભાવ ત ેએક છંુ. વ¢Ǎુ તો વ¢Ǎુ પણ, વ¢Ǎુનો ભાવ તે એક છંુ એમ. વ¢Ǎુ આ�મા 

અને  તેનો  �ાયકભાવ  ત ે એક  છંુ.એમ Ƴણીને,...  �યો.  એ  �ાની  થયો  થકો,....  આમ 

Ƴણીને અંતર �ાની થયો થકો. હવ ેજે કહેǘું  છે ત ેઆ. હવ ેÜ�યા�યાનની વાત લે છʂ ને ? 

સવ� પરભાવોને ત�કાળ છોડે છે. �યો. વળʁ કહે કે રાગનો કતાર્ નથી, રાગને છોડવાનો કતાર્ હંુ 

નથી. પરભાવોને ત�કાળ છોડ ેછે. પણ સમƳવǘુ ંશી રʂત ે? સમƳƵં કાંઈ ? અહʄ તો કહે છે 

કે પરભાવોને ત�કાળ છોડ ેછે. રાગને છોડ ેછે. આ�મા. જુઓ, આ�Ǖુ ં કે નહʄ ? પણ છોડ ેછે 

આ�Ǖું કે નહʄ ? એણ ેસમજǘું પડશે–છોડ ેછે નો અથર્ ઈ. સમƳƵં ? કે ત�કાળ ¢વભાવ તરફ 

એકાÊ થાય  છે એટલ ેઓલા  રાગ ઉ�પŻ થતા નથી.  તેને છોડ ે છે એવો અહʄયા આરોપથી 

કથન કરવામા ંઆવે છે. એમ છે..... વ¢Ǎુ. પણ વાત કહેવાય શી રʂતે ? સમ�યા ? 

�યવહારનયના કથનોની પŴɪત આ�યા ɪવના એǐું ¢વƹપ કહʂ શકાય જ નહʄ. એકલો 

ɩનžય, ɩનžય Ǚુ ંકરે છે ? �ાનમાં Ƴ�Ǖંુ છે એમા ંઠયƣ. એમા ંઠયƣ �યારે આ Ü�યા�યાનનો 

અથર્ �યાગ છે તો �યાગǐું ¢વƹપ શી રʂત ેતેમાં બતાવǘુ ં? એમ. Ü�યા�યાનનો અથર્ �યાગ છે તો 
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�યાગનો  અથર્  આ  છે,  એમ.  પોતાના  �ાનભાવના  ¢વભાવને  એકƹપ ે Ƴ�યો,  રાગને 

અચેતનભાવ ે Ƴ�યા.  Ƴ�યા  એટલે  એમા ં જોડાણો  નહʄ.  અહʄ  ઠયƣ,  અહʄ  ઠયƣ  �યારે 

ત�કાળ છોડ ે છે એમ  કહેવામાં આવે  છે.  સમƳƵ ં કાંઈ ?  ૩૪માં  તો  કહʂ ગયા  છે.  રાગના 

�યાગǐું કતાર્પƵં આ�માન ેપરમાથƚ નથી. રાગના �યાગǐું હƢ...... ની વાત જ નહʄ વો �ાન  કે 

અંદર  ઠયƣ  ઔર  રાગકા  �યાગ  હો  ગયા.  પણ  આ�માએ  રાગકા  �યાગ  ɨકયા  ઐસા  નામ 

કથનમા× હૈ. આહાહા ! ભારે વાત ભાઈ ! 

સવ� પરભાવોને ત�કાળ છોડે છે. અહો ! ¢વƹપમા ંએક�વ થતાં પરભાવ છૂટʂ Ƴય છે. 

¢વƹપમાં �ાનભાવƹપ એક  છંુ એમ એમા ંઠરતા ંઅથવા �ાયકભાવǐું લ~  ɪવશેષ કરતા  �યાં 

આગળ  રાગǐું  જેટǖું  આ�મામાં  એકાÊ  આ�Ǖુ ં એટલો  રાગ  ઉ�પŻ  થતો  નથી.  એ  રાગને 

છોŭો, તેનો �યાગ કયƣ એમ કહેવામાં આવ ેછે. કહો, સમƳƵ ંકાંઈ ? એકકોર કહે, �યાગ-

Êહણ રɩહત આ�મા એǘું આવે છે ને ? શƏ�ત. Ǚુ ંકʂǏુ ં? �યાગ-ઉપાદાન Ǚૂ�ય�વ શƏ�ત. પરનો 

�યાગ એને Êહણથી Ǚૂ�ય�વશƏ�ત આ�મામાં છે. Ǚૂ�ય�વ શƏ�ત ǈુણ એવો છે. આ�મા ǈુણ 

જ એવો છે કે રાગને Êહે ને �યાગ ેએવો એનામાં ǈુણ નથી. રાગǐું Êહǘું ને રાગના �ચાગ રɩહત 

આ�મામાં  ઉપાદાન  શƏ�ત એવી  છે.  �યાગ-ઉપાદાન  Ǚૂ�ય�વ  શƏ�ત.  ઉપાદાન એટલે  Êહǘું. 

�યાગ-ઉપાદાનǙૂ�ય�વશƏ�ત.  Êહǘુ ં અને  છોડવાથી  રɩહત  આ�મામાં  ǈુણ  છે.  એ  ǈુણનો 

ધરનાર  ǈુણી  એના  ઉપર  ÙɪƂ આપતા  રાગને  છૂટǘું  થાય  છે  તેને  છોȪું  એમ  �યવહારથી 

કહેવામાં આવે છે. નામમા×, કથનમા×. સમƳવવા. 
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ભાવાથર્  :– �યાં Ǜુધી પરવ¢Ǎુને Ǔૂલથી પોતાની Ƴણે �યાં Ǜુધી મમ�વ રહે;.... 

આ મારʂ છે તો મમ�વ રહે, પણ આ તો પરની છે તો મમ�વ ન રહે. દાગીના લાવે છે ને ? છોકરા 

પરણ ે�યારે ? કોકના ઘરનો. Ƴણે  કે આ તો કો’કનો છે. ×ણ ɨદ’ પછʂ પાછો આપવાનો છે. 

છોકરાને ઘોડ ેફેરવીને. ઘોડ ેફેરવીન ેકાંઈ આપણો છે નહʄ. પહેરાવે, ગળામાં નાખે, ઓલો હાર 

લાવજે એમ કહે, ઓલા આપણા પટારામાં પŭો છે, લાવજે. પણ સમજે કે આપણો છે નહʄ. 

એમ કહે છે, �યાં Ǜુધી પરવ¢Ǎુને Ǔૂલથી પોતાની Ƴણે �યાં Ǜુધી મમ�વ રહે. (અ)ને �યારે 

યથાથ� �ાન થવાથી...યથાથર્ એટલ ેરાગ તે  રાગભાવે  છે અથવા પરવ¢Ǎુ ત ેપરવ¢Ǎુની  છે. 

¢વવ¢Ǎુ ત ેમારʂ છે. એમ બેǐુ ંયથાથ� �ાન થવાથી પરવ¢Ǎુને પારકʂ Ƴણ ે�યારે બીƳની 

વ¢Ǎુમાં  મમ�વ  શેǐંુ  રહે  ?....  એ  એના  શરʂર  ઉપર  દાગીનો  પŭો  હોય  તો  મારો  એમાં 

અɬભÜાય થતો હશે ? લગનમાં છોકરાને પાંચ હƳરનો દાગીનો પહેરા�યો, પણ ગરʂબ માણસ 

છે. ફલાણાભાઈનો લા�યા. ભગવાનƴભાઈને �યાંથી લઈ આ�યા હશે. પાછો આપી  દેવો છે 

હƢ. છોકરોય Ƴણે કે આપણે. પારકʂ ચીજ છે. �યાન રાખજો. ચોરાઈ ન Ƴય. કોઈ લઈ ન 

Ƴય. એમ કહʂને, �યો. એમ �યાં પારકંુ Ƴ�Ǖંુ, (�યાં) છૂટʂ ગǕું. આ હǍું ત ેરȺું નહʄ. પારકંુ 

હǍું ત ેપારકેપણે રહʂ ગǕું. એǐું એના ƹપ ેરȺું. ¢વ¢વભાવ.... બીƳની વ¢Ǎુ....એ Üતીત છે, 

�યો. સમƳƵં ? 

હવે એનો કળશ, આ કળશ આ�યો ઝʂણી ÙɪƂ ન થાય �યાં Ǜુધી. અǐુǓૂɪતનો છે ને 

આ ƀોક ?  વળʁ એમ કહે આ ƀોક તો અǐુǓૂɪતનો  છે.  કોની અǐુǓૂɪત ?  Ü�યા�યાનની 
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અǐુǓૂɪત Ə¢થરતા. આǘું ભાન થǕંુ અને એમાં Ə¢થરતા થઈ એટલ ેરાગ છૂટʂ ગયો. રાગ છોડવો 

છે ને એ વાત ŕાંય રહેતી નથી. એમ કહે છે. 

अवतरित न यावɮ विृƣमत्यÛतवेगा- 

दनवमपरभावत्यागǺƴाÛतǺिƴः । 

झिटित सकलभावैरÛयदीयैिव[मुƠा 

ःवयिमयमनुभिूतःतावदािवब[भूव ।।२९।। 

સમƳƵ ? કારણ કે (એ) પ્રɫસŴ છે  કે વ¢Ǎુને પરની Ƴ�યા પછʂ મમ�વ રહેǍંુ 

નથી. નથી. કળશટʂકામાં �યાં Ǜુધી લીǏું છે કે ભઈ, એમાં ǘૃɪŴƹપ પȪું છે તોય મમતા એની 

નથી. કારણ કે પȪું છે તો પણ માƸં નથી તો ભલે રȺું........ એમ રાગાɨદથી ɬભŻ પડʁ ગયો, 

પછʂ રાગાɨદ હો ભલે, (પણ) માƸં  છે નહʄ. મારામાં એક નથી. એકપƵ ં�ાન ¢વભાવǐું  છે. 

�ાયકભાવǐું એકપƵં ત ેમાƸં સવƹપ છે એમ થǕંુ �યાં રાગમાં જોડાણો નહʄ. એ પહેલાં થǕંુ 

એમ કહેવામાં આ�Ǖુ ં છે. સમƳƵં કાંઈ ? આ Ü�યા�યાન થǕંુ, ઠયƣ ઈ, એમ કહે છે.  �યારે 

ભાઈએ Üſ કયƣ હતો ને �ાતાનો. �યવહાર æŴા નથી. તો પછʂ આ આચરણ કરવાનો કામી 

છે  ? એમ  Ǒૂછે  છે.  એની  શૈલી એવી  દરેક  ઠેકાણ ે પહેલેથી  ઉપાડ.ે એ  ¢વƹપમા ં ઠરે  છે એ 

Ü�યા�યાન.  ɬભŻ પŭો  છે એમ ભાન તો થǕંુ પણ પાછો  ɪવશેષ રાગાɨદ  છે એમાં જોડાણો 

નહʄ, �યાં ઠયƣ, એમ. જોડાણો, પહેલા ઠયƣ ઈ. એ Ü�યા�યાન થǕંુ. સમƳƵં કાંઈ ? 
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Ǚુ ંકʂǏું ?  �યાં Ü�યા�યાનની �યા�યા છે ને આ ?  �યાગની �યા�યા છે. Ü�યા�યાનની 

એટલે ? રાગમાં જોડાણો નથી �યાં તો ઠયƣ, એ ઠયƣ ઈ પચખાણ છે. આ પચખાણની રʂત. આ 

તો બહારના હાથ જોડʁ પચખાણ. ભાન તો કાંઈ ન મળે. �ાન¢વભાવ Ǚુ ંછે ? રાગભાવ Ǚુ ંછે 

? દેહભાવ Ǚુ ંછે ? કાંઈ ખબર (ન મળે) બેના લ~ણો Ǚુ ંછે, બેના ¢વƹપમાં–કેમ ? એકમાંથી 

કેમ  ખસાય  અને  બીƳમાં  કેમ  જવાય  ?  પચખાણ  કરʂને  બેસો.  પચખાણ  કરʂને  બેસો. 

કુપચખાણ  છે. આવે  છે, ભગવતીમાંǛૂ×માં....  ..  ɩનષેધ  છે. લોકો ભડકે નહʄ.  ɫબચારા પોતે 

ǈૃહ¢થાæમમા ંહતા. ‘આ પોતે છોડતા નથી. માટ ે�યાગન ેવજન આપતા નથી’ એમ કહે છે ને 

? આવા ને આવા. ‘પોતાને છોડǘું નથી એટલે �યાગીના �યાગને માન આપતા નથી’. �યાગ ŕા 

હતો પણ ? સાંભળને ! �યાં �ાયકભાવ ɪચદાનંદ ¢વƹપમા ંઅǐુભવમાં આ�યો નથી, રાગને 

છોડǘુ ંએ પણ �યાં ÙɪƂમાં નથી, એવી તો ખબર નથી. એમાં રાગનો �યાગ છે ŕાં અને પરનો 

�યાગ ŕાં ? અહʂયા ? 

ǔુǔુǜ ુ: ÙɪƂ ફેરવવા જવી. 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી : હાં, �યાગ જ કહે છે, આ�માનો �યાગ છે �યાં �ાયકભાવƹપી ભાવ 

તો છોડʁ દʂધો છે, ÙɪƂમાંથી. હવ ેઆ રાગ છોડંુ અને આ છોડંુ અને આ ǔુકંુ ને ÙɪƂ ɪમ�યા�વ 

થઈ  છે  પણ  લોકોને આ  વાત  (ŕાંથી  સમƳય)  ? આ  તો  લોકોŰર  વાત  છે.  બીƳ સાથે 

મેળવવા  માગે  તો  મળે એવી  નથી. સાધારણ માણસ એવા હોય,  પોત ેછોડʁ શકતા  ન હોય 

આમ થોડો  રાગ  કે બાયડʁ છોકરાનો પɨરચય.  ને આ છોડʁને  બેઠો.... ઓહોહો  ! ભારે  કરʂ. 

એની પોતાની ÙɪƂના માપે બીƳના �યાગǐું માપ કરે છે. 
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ǔુǔુǜ ુ:..... 

Ǒૂ�ય  ǈુƸદેવæી  :  દેખાǍું  તો  બીજંુ  છે  પણ  એની  ÙɪƂથી  જોવ ે છે.  અંતરમાં 

�ાયકભાવને રાગભાવ ɬભŻ છે. એǘું �યાં અǐુભવમાં આ�Ǖુ ંનથી �યાં ઠરǘુ ંŕાં ? ચાɨર× તો 

ઠરǘુ ં છે. આ Ü�યા�યાનની  �યા�યા  ચાલ ે છે  ને,  પરભાવથી  ¢વભાવના  લ~ણો અન ે પરના 

લ~ણો  ɬભŻ છે.  બેના લ~ણોǐુ ં ɬભŻપƵ ંઅંતરમાં ભા¢Ǖુ ં નથી. ભા¢યા  ɪવના ઠરǘુ ંŕાં ? 

અહʄ તો કહે છે, ɬભŻ પȪું છે. પરમા ંન જોડાય તો અહʄ ઠરʂ Ƴય છે. એǐું નામ Ü�યા�યાન 

કહેવામાં  આવે  છે.  સમƳƵ ં કાંઈ  ?  એǐુ ં નામ  ચાɨર×  કહેવાય  અને  એǐુ ં નામ  �યાગ. 

Ü�યા�યાનનો અથર્ એટલ ે�યાગ ખરો ને ? નાƏ¢તથી વાત લીધી.  ɬજન એટલે ƴતǘું. ƴતǘુ ં

એટલે Ǚું પણ ? રાગ સામે ƴતǘું, રાગને ƴતવો. આ રાગ છે ને આને ƴતવો એમ છે ? આમ 

¢વભાવ પર એકાÊ થતા,  રાગ થતો નથી, એ રાગને ƴ�યો. એ શૈલીએ કહેવાય  છે. ભાષા 

જૈનની એ રʂત ેછે. 

(ભાવાથર્) : (આ) પરભાવના �યાગǐું ÙƂાʘત કȺું તે પર ÙɪƂ પડે તે પહેલાં.... દેખો. 

સમ¢ત અ�યભાવોથી રɪહત... જુઓ રાગનો �યાગ થયો નથી ત ેપહેલાં ઠરʂ ગયો, કહે છે. 

ǔુǔુǜ ુ: રાગ થયો જ નથી. 

Ǒૂ�ય ǈુƸદેવæી  : એમ.  બીજંુ  Ǚુ ં છે  ? ભાષા  તો  Ǚુ ં કહે એને  ? પોતાના  ¢વƹપǐું 

અǐુભવન તો ત�કાળ થઈ ગǕું; કારણ કે એ પ્રɫસŴ છે કે વ¢Ǎુને પરની Ƴ�યા પછʂ .... 

તેમાં કેમ ઠરે ? એમ—કેમ રહે ? એમ અહʄ Ü�યા�યાન છે ને ? પરન ેƳણી છે એટલ ેએમાં 
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એક�વ તો નથી, પણ પરǐુ ંɬભŻ પȪું. �યાં તો અહʄ ઠરે છે. અહʄ ¢વભાવપણે Ƴણે �યાં ઠરે 

છે. એમાં જોડાતો નથી. એǐુ ંનામ પચખાણ, Ü�યા�યાન કહે છે, સેઠʂ આહાહા ! 

ǔુǔુǜ ુ: આ એક નંબરǐુ ંને ઓǖુ ંબીƳ નંબરǐુ ં? 

Ǒૂ�ય  ǈુƸદેવæી  : એકેય  નંબર  હતો  નહʄ. આ એક  નંબરǐું  પચખામ, ઓǖુ ં બીƳ 

નંબરǐું પચખાણ. Ə¢થɪત આવી છે ને ? પણ એ તો Ʃચામાં Ʃચો Üકાર આ�યો પહેલો, બીજો, 

×ીજો....આ બીƳ નંબરની એટલ ેહલકા નંબરની ? હલકા નંબરǐું પચખાણ, પણ પચખાણ 

કેǘુ ં? આહાહા ! �ાનીન ેલીǏુ ં છે.  ɩનયમસારમાં, સમƳય છે ? Ǜૂ¤મભાવ ેરાગની મંદતા કરે 

છે, આવે છે ને પંચાƏ¢તકાયમાં ?....એ તો �યવહાર કહે ને. ǔૂળ પચખાણમાં. �યવહાર. રાગની 

મંદતા કરʂ હોય છે, પણ અભાવ રાગનો નથી, એ રાગના અભાવ ¢વભાવǐું ભાન નથી. �યારે 

એને  �યવહાર  પચખાણ–�યવહારાભાસǐું  પચખાણ  કહેવામાં આવે  છે,  એમ  છે.  સમƳƵં 

કાંઈ ? વાદɪવવાદે કાંઈ પાર પડ ેએǘું નથી. વ¢Ǎુની મયાર્દા જોવ ેતો પાર પડ ેછે. 

�ાયકǔૂɶત ɪચદાનંદ આનંદરસથી ભયƣ છે. એવા લ~ણ ે�યાં આ�માǐુ ંભાન થǕંુ. એના 

લ~ણ  ɪવƸŴના ભાવમાં  કેમ  ઠરે  હવે ? એમ  કહે  છે. ભગવાન આ�મા ǙુŴાતમ અɬભǔુખ 

પɨરણામથી �યાં  ઠયƣ  છે અંદર, આનંદ  ¢વƹપન ે�યાં જોǕંુ  છે, અǐુભ�Ǖું  છે, Ƴ�Ǖંુ  છે. 

રાગને આકુળતા લ~ણવાળા અચેતન લ~ણવાળા Ƴ�યા છે એ અચેતનમાં કેમ હવે રહે, ઠરે 

? જેને Ü�યા�યાન કરǘુ ંછે એ આમા ંકેમ ઠરે ? એમ કહે છે. આ�મા �ાનાનંદ ¢વƹપ છે એમ 

ભાવથી Ƴ�Ǖંુ છે. ભાવ ¢વભાવ આ આનંદભાવ છે, �ાયકભાવ Ƴ�યો, �યાં ઠરે છે. બસ, 

�યાં ઠરે છે તેને પચખાણ (થઈ Ƴય છે.) કહો, ભગવાનƴભાઈ ! 
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આ પચખાણ. ગામડામાં બધા પચખાણ �યો. સમƳય છે ?  નો’Ǎું એ પચખાણ કǕુƨ 

રાજપાળƴએ ચંગામાં.  ટોણો મારવો નહʄ,  ચંગામાં.  ચંગામાં હતા નહʄ ?  કોઈ બાઈ આવી 

હતી.  હંુ  ઉપર  બેઠો  હતો,  મેડʁ  છે  ને  નાની.  �યાં  હેઠે.  ગામડામાં  ટોણા  મારે....નાખી  ન  દે. 

મહાજનને  હƢ...એને  ɫબચારાને  ખબર  ન  હોય,  કોળʁ,  કણબી  જેવા.  એ  બાઈ  તો આવી, 

રાજપાળƴએ ઓળખાણ કરʂ કે ટોણો ન મારવો અન ેસાǏુ..... સમƳય છે ! કેવા ? મોઢાએ 

ǔૂછડો અને  વાંહે  Ǒૂછડો.  એમ  બાઈ  બોલી.  મોઢાએ  ǔુછડો  ને.......  Ǒૂછડો  એ  ǈુƸ...  બેન 

હશે..... ની બેન હશે.  હંુ ઉપર બેઠો હતો. ઓલી મેડʁ છે ને ચંગાની. નહʄ ? નાની.  હંુ �યાં,  હંુ 

બેઠો’તો  ને  રાજપાળƴ આમ  બેઠા’તા  ને  કોઈ બાઈ આવી. ઓળખાણ આપી.  .... ƴ ની 

બહેન..... આવા ɫબચારાન ેકાંઈ ખબર ન મળે. મહારાજ ! મને......... ઉũા. તો કહે,......... 

એ મારા ǈુƸ, �યો. અરે, ભગવાન ! એ ɫબચારʂ બોલી એને ખબર નહʄ. આ ગામડાǐું માણસ. 

બહંુ સરળ........ કંઈ એ બાઈ બોલી’તી...... રાજપાળƴ. બાઈ આવી. કʂǏું હશે...... 

હવ ેએને આ�મા ને ŕાં રાગ અને ŕા ? એને ǔુɩનપƵ ંǙુ ંકહેવાય ? કોને ખબર, ભાઈ ! 

હવ ેભેદ�ાન કેમ થǕંુ, ɪવશેષ એ વાત કરશે. 

(Üમાણ વચન ǈુƸદેવ) 
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